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Florinda Veiga

De: Hugo Henriques <hugohenriques@mun-celoricodebasto.pt>
Enviado: 2 de julho de 2019 14:59
Para: Perguntas - Requerimentos
Cc: helenamartinho@mun-celoricodebasto.pt
Assunto: Resposta ao requerimento n.º 975/xii/4ª al - Municipio de Celorico de Basto
Anexos: Resposta ao Requerimento Pessoas idosas-isoladas.pdf

Importância: Alta

 

Ex. mos Srs., 

na sequência do V/ requerimento ao Município de Celorico de Basto, registado com o n.º 975/xii/4ª al 

sobre idosos a viver sozinhos e/ou isolados, segue em anexo resposta ao mesmo.  

 

Cordiais cumprimentos, 

 

Hugo Peixoto Henriques 
Técnico de Acompanhamento Social – SAAS Serviço de Atendimento/Acompanhamento Social  
Técnico Superior de Sociologia – Câmara Amiga 

 
Unidade de Serviços de Ação Social e Saúde 

 

       
 
Município de Celorico de Basto 
Praça Cardeal D. António Ribeiro 
4890‐220 Celorico de Basto 
Tel.: (+351) 255 320 300 

Fax: (+351) 255 321 937 
E‐mail: geral@mun‐celoricodebasto.pt 

www.mun‐celoricodebasto.pt 
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Resposta ao requerimento n.º rq975 / xiii / 4ª al, do Grupo parlamentar do 

CDS sobre “Idosos a viver sozinhos e/ou isolados” 

 

1. Sim. Disponibilizada pelo Programa “Celorico a Mexer” dos Serviços de Ação Social e 

Saúde do Município de Celorico de Basto 

1.1. Idosos que moram sozinhos 82. Idosos isolados 3. 

1.2.  Idosos a morar na companhia de outros idosos 74. 

 

2. A Câmara Municipal de Celorico de Basto dispõe de um programa de Ação Social 

denominado de “Câmara Amiga” que dispõe de diferente valências que têm como intuito 

proporcionar aos idosos uma maior autonomia nas suas casas e manter um serviço de 

proximidade para a sua qualidade de vida. 

Valências: Oficina Móvel Municipal (efectuar pequenas reparações, entregas 

domiciliárias de medicamentos e outros bens); Unidade Móvel de Saúde (oferecer cuidados 

de enfermagem de proximidade em todas as freguesias do concelho junto de pessoas em 

situação de isolamento (social e/ou geográfico) e pessoas com elevado grau de dependência); 

Celorico a Mexer (realizar actividades de animação sociocultural, ginástica, hidroginástica e música 

nas diferentes freguesias do concelho de Celorico de Basto promovendo um Envelhecimento 

Ativo), combatendo assim o isolamento social e a solidão. 

 

3. A autarquia não dispõe de nenhum protocolo com IPSS’s e Santa Casa da 

Misericórdia. 

 

4. Não. O número de equipamentos tem uma boa taxa de cobertura no território, no 

entanto, existe carência de vagas sociais de integração de idosos. 

 

5. Ao longo dos últimos anos têm sido desenvolvidas ações junto da população idosa do 

concelho nomeadamente: “Prevenção de Burlas” em colaboração com a GNR; “Perigo das 

Lareiras e Braseiras” em parceria com os Bombeiros Voluntários de Celorico de Basto; 

“Violência no idoso” em parceria com o Gabinete Girassol, Gabinete de Apoio a Vitimas de 

Violência Doméstica e de Género e com a GNR; “Sensibilização para as Vendas Desleais” 
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em parceria com a DECO; Ações de sensibilização para dar a conhecer as novas notas de 10 

e 20 € em parceria com a GNR, entre outras. 

 

6. A sinalização existente necessita de ser actualizada e abranger todas as situações em 

que se verifique situação de isolamento social e geográfico, e ser acessível a entidades 

como GNR, Bombeiros e Proteção Civil para garantir uma maior segurança destas pessoas. 

Esta situação está a ser planeada para ser executada no âmbito da Rede Social. 

 

 

 

 

 


