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Assunto:  Sinalizagéo de idosos sozinhos em casa

Destinatario. Camara Municipal de Vinhais

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Grupo Parlamentar do CDS aguarda por resposta a um requerimento (389-AL/XI11/4.2) enviado
a essa Camara Municipal sobre “Sinalizacdo de idosos sozinhos em casa”.

De acordo com o disposto no artigo 156.°, alinea d) da Constituicdo, e as normas regimentais
aplicaveis, nomeadamente o artigo 229.° do Regimento da Assembleia da Republica, o prazo de
30 dias fixado como limite para resposta terminou sem que a autarquia a que V. Exa. preside
tivesse respondido ao Parlamento.

Os deputados abaixo assinados vém, deste modo, submeter novamente o requerimento
apresentado, aguardando resposta no prazo fixado pela lei.

Considerando que:

- As alteracdes registadas nas sociedades modernas e o seu reflexo nos contextos europeus e
mundiais, onde prevalecem conceitos de otimizacdo da economia, obrigam-nos a dar especial
atencdo ao impacto que estes fenédmenos produzem nas familias, bem como nos grupos mais
vulneraveis, nomeadamente os idosos.

- O envelhecimento demografico traduz alteragc6es na distribuicdo etaria de uma populacao,
expressando uma maior proporcao de populacdo em idades mais avancadas. Esta dinamica é
entendida internacionalmente como uma das mais importantes tendéncias demograficas da
atualidade.

- Em conformidade com o estudo do INE — Instituto Nacional de Estatistica publicado em julho
de 2015, as alteragc6es na composicao etaria da populacdo residente em Portugal e para o
conjunto da Unido Europeia a 28 séo reveladoras do envelhecimento demografico da ultima
década.



- Em resultado da queda da natalidade e do aumento da longevidade nos ultimos anos,
verificou-se em Portugal o decréscimo da populagédo jovem (0 a 14 anos de idade) e da
populagdo em idade ativa (15 a 64 anos de idade), em simultdneo com o aumento da populagéo
idosa (65 e mais anos de idade).

- O niimero de idosos ultrapassou o0 nimero de jovens pela primeira vez, em Portugal, em 2000,
tendo o indice de envelhecimento, que traduz a relagéo entre o nimero de idosos e o nimero de
jovens, atingindo os 141 idosos por cada 100 jovens em 2014. Em 2017 este nimero subiu para
156.

- Por outro lado, o indice de dependéncia de idosos que, como referido, relaciona a populagéo
idosa com a populagéo em idade ativa, continua a aumentar: em 2003, por cada 100 pessoas
em idade ativa residiam em Portugal 25 idosos, valor que passou para 31 em 2014 (30 em
2013).

- Neste cenério, h4 cada vez mais idosos a viver sozinhos ou isolados. No Ultimo Censos Sénior,
a GNR sinalizou 45.563 idosos que vivem sozinhos e/ou isolados, ou em situagdo de
vulnerabilidade, devido a sua condicéo fisica, psicoldgica, ou outra que possa colocar a sua
seguranca em causa. S0 quase mais meia centena do que no ano anterior e mais de dois mil
em relacdo a 2016, ano que j4 tinha contabilizado mais do triplo do registado em 2011.

- Muitos destes idosos sdo pessoas que, devido a sua especial suscetibilidade, necessitam de
uma protecdo especial e reforcada, quer seja em termos sociais, economicos, de salde ou de
justica.

- Em novembro, uma mulher de 100 anos morreu num incéndio no prédio onde morava, na
Porto. A idosa era a Unica habitante do edificio e o fogo comegou no quarto onde dormia. H4 um
més outra mulher, de 81 anos, morreu num incéndio em casa, também no Porto.

- Em janeiro, um casal de idosos foi encontrado morto em casa, no Dafundo, Oeiras, distrito de
Lisboa.

- Esta semana, um casal de octogenarios apareceu morto numa casa em Sernancelhe, Viseu.

- Casos de isolamento e solidao muitas vezes acabam em tragédia.

- O Grupo Parlamentar do CDS-PP defende que importa garantir a existéncia de mecanismos
efetivos de protecéo que salvaguardem e atendam as particularidades, riscos e fragilidades dos
mais idosos.

Assim,

Nos termos do disposto no artigo 156.°, alinea d), da Constituicao, é direito dos Deputados
«requerer e obter do Governo ou dos érgdos de qualquer entidade publica os elementos,
informacgdes e publicac8es oficiais que considerem Uteis para o exercicio do mandato»;
Nos termos do artigo 155.°, n.° 3, da Constituicdo e do artigo 12.°, n.° 3, do Estatuto dos

Deputados, «todas as entidades publicas estao sujeitas ao dever geral de cooperagdo com o0s
Deputados no exercicio das suas fun¢bes ou por causa delas»;



Nos termos do disposto no artigo 229.°, n.° 1, do Regimento da Assembleia da Republica, as
perguntas apresentadas pelos Deputados sao tramitadas por intermédio do Senhor Presidente
da Assembleia da Republica com destino a entidade requerida, tendo esta o dever de responder
conforme o disposto no n.° 3 do mesmo preceito;

O(s) Deputado(s) do CDS-PP, abaixo-assinado(s) ve(é)m por este meio requerer ao Senhor
Presidente da Camara Municipal, por intermédio de Vossa Exceléncia, nos termos e
fundamentos que antecedem, o seguinte:

1. Estédo os idosos residentes no seu concelho, e que vivem sozinhos e/ou isolados,
sinalizados pela autarquia? Se sim:

1.1. Quantos idosos moram sozinhos? E, destes, quantos estdo isolados?

1.2. Quantos idosos moram acompanhados por outros idosos? E, destes, quantos estao
isolados?

2. Tem a autarquia algum tipo de apoio aos idosos que vivem sozinhos?

3. Tem a autarquia algum protocolo com as IPSS ou Misericérdias para o apoio aos
idosos?

4. Ha falta de residéncias e lares da terceira idade no seu concelho? Os que existem sédo
acessiveis a maioria dos idosos?

5. Desenvolveu, ou tenciona desenvolver, acdes de sensibilizacdo para que os idosos do
seu concelho adotem comportamentos de seguranc¢a que permitam reduzir o risco de se
tornarem vitimas de crimes?

6. Caso a autarquia ndo tenha sinalizados os idosos a viver sozinhos e/ou isolados, qual
arazao? Tenciona efetuar essa sinalizacdo? Se sim, quando?

Palécio de Sao Bento, 21 de junho de 2019

Deputado(a)s

PEDRO MOTA SOARES(CDS-PP)
ILDA ARAUJO NOVO(CDS-PP)
CECILIA MEIRELES(CDS-PP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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