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Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Todos os anos assiste-se em muitas instituicdes de ensino superior, publico e privado, a rituais
de praxe académica. Momentos de entrada no ensino superior, de absoluta excecédo, onde
parece tudo ser permitido.

Foi neste ambito que nos Ultimos anos se multiplicaram os casos de violéncia e abuso
associados as praxes de norte a sul do pais. Alguns destes episodios chegaram mesmo a
comunicacdo social, oferecendo visibilidade a uma realidade que vai muito para além dos casos
conhecidos.

Em 1999, uma aluna da Escola Superior de Leiria avangou com um processo judicial por
“agressoes fisicas e humilhac¢des” por um autodenominado “tribunal de praxe” ter determinado
que lhe devia ser cortado o cabelo.

Em 2003, a aluna do Instituto Piaget de Macedo de Cavaleiros, Ana Sofia Damido, denunciou as
agressdes a que havia sido sujeita durante as praxes. A instituicdo de ensino decidiu na altura
defender os agressores e, posteriormente, sancionar tantos os agressores como a agredida de
igual forma, defendendo corporativamente a violéncia.

Em marco do mesmo ano Ana Santos, da Escola Superior Agraria de Santarém, também
denunciou a violéncia das praxes a que foi sujeita, que, entre outras coisas consistiu em ter sido
“esfregada com excrementos”, realizando uma queixa na policia e escrevendo uma carta ao
Ministério Publico. Neste caso, o presidente do Conselho Diretivo abriu um inquérito sobre o
sucedido mas, simultaneamente, deu uma entrevista a revista Visdo onde defendia que também
ele tinha recebido “bosta no corpo” e que era essa a tradicdo daquela escola agraria.

Ainda nesse ano, um aluno do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra apresentou queixa
por ter sido obrigado pelos seus superiores hierarquicos da praxe, alunos mais velhos, a prender
um corddo com um tijolo ao pénis. O pai deste aluno escreveu uma carta a tutela, que prometeu
agira. Mas, a “culpa voltaria a morrer solteira”.



Ja em 2004 veio a publico um caso bastante mais grave. Diogo Macedo, aluno da Universidade
Lusiada de Famalicdo, faleceu no hospital ap6s uma praxe da tuna daquela instituicdo. A
Universidade Lusiada de Famalicdo n&o abriu qualquer inquérito e fez saber que qualquer aluno
gue prestasse declara¢gdes a imprensa sobre o sucedido seria expulso. Nunca se veio a
conhecer o0 que aconteceu naquela praxe e o processo judicial foi arquivado. A familia do Diogo
Macedo até hoje nédo teve respostas das autoridades.

A 28 de novembro de 2006, um estudante da Escola Superior Agraria de Coimbra ficou
paraplégico como resultado de uma praxe. A escola lamentou o sucedido e o Ministério com a
tutela do Ensino Superior na altura apelou a responsabilidade das instituices, mas nunca foi
aberto nenhum processo judicial ou civel e a culpa morreu, de novo, solteira.

No mesmo ano em Elvas, um outro aluno ficou também paraplégico depois de um acidente
numa praxe académica. Neste caso os organizadores da praxe alegaram que o aluno tinha
participado de livre vontade e a faculdade rejeitou qualquer responsabilidade, apesar do
acidente ter ocorrido nas suas instalacgdes.

Em 2011, os jornais deram conta de uma aluna do primeiro ano da Academia Militar do Exército
gue foi internada devido a violéncia de uma praxe nas instala¢des da escola, na Amadora.

Em 2012, uma aluna de 26 anos da Escola Superior de Tecnologia e Gestao do Politécnico de
Beja acabaria por morrer no Hospital Joaquim Fernandes, deixando para tras uma filha de
apenas quatro anos, depois de ter tido uma paragem respiratéria e ter ficado inconsciente
durante uma praxe.

Em 2013, seis alunos da Universidade Lusiada morreram durante uma praxe na praia do Meco.
O “dux”, responsavel maximo da praxe daquela instituicdo de ensino superior, seria o Unico a
sobreviver. O caso acabaria arquivado.

Em 2015, trés alunos de engenharia informatica da Universidade do Minho morreram soterrados
pela queda de um muro em contexto de praxe. Os alunos que provocaram o derrubamento
foram formalmente acusados de homicidio negligente.

Em 2016, uma aluna da Universidade do Algarve entrou em coma alcodlico por ter sido obrigada
a ingerir alcool enquanto se encontrava parcialmente enterrada na areia.

Poucos dias apdés o arranque do presente ano letivo, chegou a publico a histéria de um
estudante da Universidade de Evora que, no decorrer de uma praxe, foi obrigado a fletir o seu
corpo, colocar a cabeca no ch&o sob farinha e sentar-se de pernas cruzadas e de joelhos em
cima das suas médos. O aluno mais novo pediu que a praxe terminasse, mas os “praxistas”
coagiram-no a prosseguir com um exercicio que lhe infringia dor.

Em abril de 2008, na sequéncia de um conjunto vasto de requerimentos do Bloco de Esquerda a
instituicbes do ensino superior, bem como da discusséo do Projeto de Resolucéo n.° 254/X/3.2,
gue o mesmo partido apresentou, no sentido de recomendar a criagdo de gabinetes e linha
verde de prevencédo da violéncia das praxes e de apoio as vitimas dessas praticas., a Comissao
de Educacao e Ciéncia aprovou o relatdrio intitulado “As praxes académicas em Portugal”. Este
relatorio, que recebeu 38 contribuicGes de instituicbes do ensino superior de todo o pais,
realizava a resenha histdrica da praxe e propunha medidas de apoio aos estudantes vitimas de



praxes violentas e de responsabilizacdo das universidades.

O Ministério da Ciéncia, Tecnologia e do Ensino Superior da X Legislatura, observando as
propostas da Comissdo de Educagéo e Ciéncia, enviou as instituicdes de ensino superior um
memorando onde informava os Conselhos Diretivos que seriam responsabilizados caso
ocorressem problemas na sequéncia de praxes nas suas escolas. Em resposta, muitos
Conselhos Diretivos decidiram proibir as praxes académicas no interior das universidades e
politécnicos.

Durante a Xll legislatura, a Assembleia da Republica aprovou o Projeto de Resolugdo n°® 120/XII
do Bloco de Esquerda que recomendou ao Governo:

1. A realizacao de um estudo a nivel nacional sobre a realidade da praxe em Portugal, levado a
cabo por uma equipa multidisciplinar de uma instituicdo de ensino superior publica, financiado
pelo Ministério da Educacéo e Ciéncia e cujos resultados sejam publicos e tornados acessiveis
on-line.

2. A producéo e divulgagdo pelo Ministério do Ensino Superior e Ciéncia de um folheto
informativo sobre a praxe, suas eventuais consequéncias disciplinares e penais, e justeza da
sua rejeicao, a ser distribuido no ato das candidaturas em cada instituicdo de ensino superior do
pais.

3. A criacdo de uma rede de apoio aos estudantes do ensino superior que permita
acompanhamento psicoldgico e juridico aos estudantes que solicitem apoio e que denunciem
situagBes de praxe violenta ou ndo consentida, disponivel no sitio da internet do Ministério da
Educacéo e Ciéncia.

4. Uma recomendacao formal dirigida aos orgéos diretivos das escolas no sentido de estes
assumirem uma atitude que ndo legitime as praticas de praxes violentas no interior ou no
exterior das instituicbes de ensino superior, ndo reconhecendo papel a estruturas das praxes
nas cerimonias das instituicdes do ensino superior.

5. Converter em obrigacdo por parte das instituicbes de ensino superior a realizacdo de
atividades de rececao aos novos alunos de carater ladico e formativo, garantindo em cada
escola um gabinete de apoio a integracdo académica para informacédo de todos os aspetos
funcionais e curriculares que cada aluno deva conhecer.

Em 2017, no seguimento da divulgacao do relatério “A Praxe como Fenédmeno Social”, o
Ministério da Ciéncia e do Ensino Superior lancou o programa EXARP que se prop8e promover
a “toleréncia e emancipacao dos estudantes do ensino superior através de iniciativas diversas”
sem “condicionar o modo como interagem, convivem ou se divertem”, sublinhando que “a
valorizacao das tradi¢des académicas, mesmo quando existentes, ndo pode legitimar que se
humilhe e desvalorize a autoestima dos mais novos”.

Apesar do crescente debate publico de que a praxe académica tem sido alvo, e das medidas
que tém vindo a ser tomadas nos Ultimos anos, estas mantém os seus moldes autoritarios e
potencialmente violentos, atuando em praticamente todas as instituicbes do ensino superior.

Assim, ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda vem questionar a vossa instituicdo de ensino superior do seguinte:

1. A instituicdo de ensino superior permite a existéncia de praxes nas suas instala¢des?
1.1) Em caso afirmativo, pondera a instituigdo vir a interditar atividades relacionadas com a
praxe académica nas suas instalacbes?



1.2) Em caso negativo, de quando data a interdi¢do?

2. Promove a instituicdo de ensino superior atividades de rececao e integracdo dos novos
estudantes alternativos a praxe académica?

2.1) Em caso negativo, pondera a instituicdo criar um programa de recec¢do e integracdo dessa
natureza?

3. Alinstituic@o de ensino superior apoia financeiramente grupos de estudantes ou associagdes
gue promovem a praxe académica?

4. As estruturas da praxe académica sdo reconhecidas oficialmente pela instituicdo de ensino
superior?

5. As estruturas da praxe académica sdo convidadas a estarem presentes nas cerimonias
oficias da instituicdo de ensino superior?

6. Tem a instituicdo conhecimento de situagGes de abuso em contexto de praxe académica que
envolvam estudantes da instituicdo de ensino superior?
6.1) Em caso afirmativo, como procedeu a instituicdo?

7) Que balanco faz a instituicdo de ensino superior do programa EXARP lancado pelo Ministério
da Ciéncia e do Ensino Superior?
Palécio de Sao Bento, 4 de outubro de 2018

Deputado(a)s

LUIS MONTEIRO(BE)
JOSE MOURA SOEIRO(BE)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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