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ASSUNTO: resposta ao requerimento 956/XIll (4.2) - AL - idosos a viver sozinhos elou isolados

Exmos. (as) Senhores (as)

Na sequéncia do requerimento n.° rq956/xiii/4.2 - AL sobre idosos a viver sozinhos e/ou
isolados, o Setor de Agdo Social da Camara Municipal da Mealhada, através de um
trabalho de pesquisa e levantamento de dados possiveis e disponiveis, apresenta os
seguintes elementos quanto ao assunto identificado em epigrafe:

1.0s idosos residentes no Concelho de Mealhada, a viver sozinhos e/ou isolados,
encontram-se sinalizados pela autarquia, com acompanhamento especifico ao nivel do
Projeto de Apoio ao Idoso, bem como integrados noutras respostas e projetos do Setor
de Agao Social, como Habitagdo Social e Loja Social “Roda Viva”, sendo que se trata
de um total de 13 idosos a viver sozinhos, dos quais 6 idosos estédo integrados no
Projeto de Apoio ao ldoso, 4 idosos beneficiam do Servico de Teleassisténcia, e 6
idosos beneficiam de apoio da Loja Social Roda Viva.

1.1. Dos 13 idosos que moram sozinhos, nenhum se encontra em situagdo de
isolamento. Todas as situagcdes se encontram inseridas em comunidade e com
habitagdes préximas. Muitas das situagdes sinalizadas e identificadas encontram-se ja
referenciadas pela GNR, no ambito do acompanhamento que fazem a pessoa idosa,
sendo que se estabelece articulagdo regular entre o Setor de Agdo Social, GNR e
Ministério Pudblico, no sentido de equacionar medidas e respostas adequadas a
especificidade de cada caso.

1.2. Dos idosos sinalizados e acompanhados pela autarquia, 9 idosos vivem com outra
pessoa idosa, e nenhuma destas situagbes se encontra em situagao de isolamento.

2. A autarquia tem diversas respostas e apoio especificamente direcionados para os
idosos que vivem sozinhos, especificamente o Projeto de Apoio ao Idoso (iniciativa da
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Rede Social, e com dinamizac&o sob a responsabilidade do municipio), a Loja Social
“Roda Viva”, o Fundo Extraordinario de Intervengdo Social (apoio ao pagamento de
dividas de renda de casa, medicacdo, mercearia, entre outras), bem como outras
respostas especificamente adequadas as necessidades de cada pessoa idosa.

3. No ambito da REDE SOCIAL, o Projeto de Apoio ao ldoso foi estruturado de forma
a privilegiar a articulagéo entre servicos e entidades, com o propésito de dar apoio e
resposta a necessidades de pessoas idosas em situagdo de maior vulnerabilidade.
Neste sentido, todas as pessoas idosas identificadas e acompanhadas, s&o objeto de
estudo e avaliacéo, para posterior encaminhamento de acordo com as necessidades
identificadas. Em algumas destas situagdes, este encaminhamento podera passar pela
integracdo em resposta social de centro de dia ou de lar.

4. Atualmente todas as freguesias do concelho tém resposta de Centro de Dia e de
Lar. Porém, continua a verificar-se falta de vagas para a procura existente. A
intervencédo e o trabalho em rede permite uma gestdo equilibrada e identificacdo de
situacbes prioritarias, e de outras situagdes que, ndo deixando completamente de o
ser, ainda podem e devem ser alvo de um trabalho que permita esgotar outros
recursos disponiveis na comunidade (Familia, Centro de Dia, Apoio Domiciliario,
Servigo de Teleassisténcia, entre outras).

5. A autarquia mantém presentes e regulares todas as iniciativas e acdes que
promovam a sensibilizacdo relativamenie a comportamentos de seguranca e
prevencao de risco na pessoa idosa. Por um lado, o Projeto de Apoio ao Idoso permite
este trabalho de prevencdo e sensibilizacdo em contexto mais individualizado. Por
outro lado, a autarquia tem realizado um forte investimento na area do Envelhecimento
Ativo e Saudavel, que se concretiza em parcerias e projetos que sdo um veiculo
privilegiado para as acles que se pretendem de carater preventivo e informativo. O
trabalho em rede com as IPSS’s concelhias, bem como com outras entidades com
atuacdo nesta area (Seguranca Social, Centro de Saude, Rede Local de Intervencao
Social, GNR, Ministério Publico, entre outras).

6. (Nao se aplica)

Com os melhores cumprimentos
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0 Pres&nte da Camara Municipal,
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(Dr. Rui Marque

amachado
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