Florinda Veiga

De: Luis Filipe Silva <luisfilipe@cabeceirasdebasto.pt>
Enviado: 25 de junho de 2019 16:17

Para: Perguntas - Requerimentos

Assunto: Requerimentos n.° 366-AL/XIlI/4.2 e n.° 974/XIIl (4.2) - AL

Exmos(as). Srs(as).

Relativamente aos requerimentos acima identificados, encarrega-me o Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal e
Cabeceiras de Basto, Francisco Alves, de remeter a V. Exa. a seguinte resposta:

1 - A Autarquia de Cabeceiras de Basto tem sinalizados os idosos residentes que vivem sozinhos e/ou isolados e
acompanha-os, regularmente, através da equipa multidisciplinar constituida no ambito da Comissao Municipal de
Protecdo de Pessoas Idosas de Cabeceiras de Basto.

1.1. A 31 de dezembro de 2018, havia o registo de 39 situacdes de idosos a morarem sozinhos. A 31 de dezembro de
2018, as 39 situacdes também estavam referenciadas, para além de outros motivos, por se encontrarem em
situacao de isolamento;

1.2. Ndo temos estes dados, mas temos conhecimento de inUmeros casais de idosos que moram sozinhos mas
completamente auténomos. Ndo temos estes dados, mas temos conhecimento de casais de idosos, auténomos, que
moram sozinhos em povoag¢des com menos de 10 habitantes.

2 - Sim, temos a Comissdo Municipal de Protecdo de Pessoas Idosas de Cabeceiras de Basto (CMPPICB), composta
por iniUmeras entidades que disponibilizam técnicos para acompanhamento das situa¢des sinalizadas, um Posto
Mével de Atendimento ao Cidadao que se desloca pelas varias aldeias prestando cuidados de salde e apoio
administrativo e social e 17 Espacos de Convivio e Lazer que proporcionam todos os dias Uteis, durante a tarde, uma
oferta variada de atividades e acompanhamento multidisciplinar.

3 - Sobre esta tematica informo que a Autarquia ndo possui oficialmente qualquer Protocolo com as IPSS’s ou
Misericérdias para prestacdo de apoio aos idosos. No entanto, e sendo esta faixa etaria uma das preocupacdes da
Autarquia, diligenciou, no ambito do Programa Rede Social do Concelho de Cabeceiras de Basto, a constituicdo da
Comissdo Municipal de Protecdo de Pessoas Idosas de Cabeceiras de Basto (CMPPICB), oficializada e em
funcionamento desde o ano de 2011. Refira-se que esta Comissao é constituida, atualmente, por 16 entidades,
entre elas varias IPSS’s, designadamente a Sta. Casa da Misericérdia de S. Miguel de Refojos, que, através da
disponibilizacdo dos seus técnicos, numa 6tica de congregacao de esforcos, atua em prol do apoio ao bem-estar da
populagdo idosa que se encontra ou caminha para uma situacdo de maior vulnerabilidade. Saliente-se que a
CMPPICB, desde o seu inicio de funcionamento até a 31 de dezembro de 2018, ja deu provas da sua forca
interventiva apoiando 114 pessoas idosas e até mesmo adultos em situacdo de dependéncias. Refira-se, ainda, que
estabeleceu um Contrato-Programa com a Basto Vida - Servigos de Accdo Social e Cuidados de Saude, Cooperativa
de Interesse Publico de Responsabilidade Limitada (Régie - Cooperativa com estatuto de IPSS) tendo em vista a
dinamizacdo dos 17 Espacos de Convivio e Lazer e do Posto Mével de Atendimento, destinados essencialmente a dar
apoio a populagdo mais idosa e em situacgdo de isolamento.

4 - No Concelho de Cabeceiras de Basto ndo ha lares de idosos nem familias de acolhimento suficientes para
responder as solicitacGes. Refira-se que ha registo de lista de espera, variando ao longo do ano e mesmo de
instituicdo para instituicdo, nomeadamente no que se refere a procura das vagas sociais. Sim. E a prova disso
mesmo é o facto de haver lista de espera, para ocupacao de qualquer tipo de vaga, sendo a situacdo mais
problematica no que se refere as vagas sociais, tendo mesmo que se procurar respostas fora do concelho.

5 - No Concelho de Cabeceiras de Basto, desde 2015 até a presente data, sdo desenvolvidas acdes de sensibilizacdo
junto dos idosos, nomeadamente, através da iniciativa ‘Mais Proximidade’ e ‘Séniores em Seguranga’, estas em
articulacdo com a GNR e a Policia Municipal sendo que a Iniciativa pretende promover a seguranca e o bem-estar da
populacdao mais idosa e em situacdao de maior vulnerabilidade social.



6 - A Autarquia de Cabeceiras de Basto ja tem referenciadas as situagdes que se apresentam como mais vulneraveis
mas refira-se que, enquanto entidade com responsabilidade social, estamos atentos e preparados para a
possibilidade de aparecimento de novos casos. Saliente-se que o Comando do Posto Territorial da Guarda Nacional
Republicana em Cabeceiras de Basto, no dia 11 de margo de 2019, dirigiu um email aos Autarcas deste Concelho a
informar que, enquadrado no modelo de Policiamento de Proximidade, encontram-se a desenvolver, no terreno, a
acOes de visita aos idosos com o intuito de rastrear a populagdo idosa, principalmente com vista a prevencao da
criminalidade, prestar esclarecimentos no que a seguranca diz respeito, bem como, identificar todas as situacoes
passiveis de informacdo e encaminhamento para outras entidades. Neste ambito e sendo a GNR entidade parceira e
ativa, no que a dinamiza¢do da CMPPICB diz respeito, a Autarquia de Cabeceiras de Basto enquanto entidade
coordenadora da Comissdo encontra-se a desenvolver um vasto trabalho de articulagdo, com a forga de seguranca
antes referida, apresentando-se como fundamental para que a iniciativa decorra com o melhor sucesso possivel.
Saliente-se que, as situagdes identificadas como estando em risco, serdo encaminhadas, de acordo com as
problematicas preponderantes, nomeadamente para a Camara Municipal, Seguranca Social, Comissdao Municipal de
Protecdo de Pessoas Idosas de Cabeceiras de Basto (CMPPICB), Centros Sociais e Paroquiais, etc.
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