Oficlo N.: 518
Data: 24-01-2018

REPUBLICA
PORTUGUESA

GABINETE DO MINISTRO DA SAUDE

Exmo. Senhor

Eng.® Nuno Araljo

Chefe do Gabinete de Sua Exceléncia
o Secretario de Estado dos Assuntos
Parlamentares

Palacio de Sao Bento (A.R.)

1249-068 Lishca

SUA REFERENCIA SUA COMUNICAGAOC DE NOSSA REFERENCIA DATA
Oficio n°®, 3506 24/11/2017 N°:

ENT.: 18474/2017 2771172017
PROC, N°: 14/2017

Assunto: Pergunta n.® 391/XI11/3.?, de 24 de novembro de 2017, apresentada pelo
Grupo Parlamentar do PAN - Pessoas-Animais-Natureza- Anormal numero
de cancros em Toutosa, no Marco de Canaveses

Encarrega-me o Sr. Ministro da Sadde, consultada a Administracao Regional de Salde
do Norte, [.P (ARS Norte), de informar o seguinte:

O aumento da incidéncia de cancro, que se observa em todo o ocidente, tem ocorrido
em Portugal a uma taxa de aproximadamente 3% ao ano. Tanto fruto dos avancos da
Medicina, com aumento da esperanca de vida, como de modificagoes dos estilos de
vida, esta doenca vai-se tornando mais visivel socialmente. Em localidades de menores
dimensdes, a partilha de dados de salde é também mais comum, sendo mais pablica
a doenca. Atualmente em Portugal ocorrem cerca de 50 000 novos casos de cancro por
ano, a que correspondem 26 000 obitos.

Nos meios de comunicagao social, circularam noticias sobre o eventual aumento de
incidéncia e/ou mortalidade por cancro na freguesia de Santo Isidoro e Livracao, no
concelho de Marco de Canaveses. Santo Isidoro e Livracdo € uma freguesia, que foi
criada aquando da reorganizacdo administrativa de 2013, resultando da agregacéo das
antigas freguesias de Santo Isidoro e Toutosa.

Estas noticias, que foram publicas no Gltimo trimestre de 2017, colocavam a hipdtese
de aumento de novos casos, € apontavam cOmo causas possiveis eventuais toxicos

ambientais, relacionados com a grande percentagem de populacao que consumiria
agua de pocos.

Os tumores referenciados eram de érgaos diversos, nao havendo nenhum tipo de tumor
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Os alarmes sociais de eventual aumento da incidéncia de cancro, tém sido mais
frequentes nos Ultimos anos, refletindo tanto um aumento da percegao social da
doencga, como um receio crescente dos riscos ambientais.

E um facto que fatores ambientais podem levar a um aumento de doencas oncoldgicas,
havendo varios exemplos paradigmaticos deste fenomeno. Os casos mais conhecidos
estao relacionados com a exposi¢ac a radiagdes jonizantes por exposicao a acidentes
nucleares, ou em Portugal dos mineiros da Urgeirica ou da populagao tratada com
radioterapia no surto de “Tinha”. Ainda em Portugal é histdrica a relacéo entre a
exposicdo ao agente de contraste torotraste e o0 aumento de cancro de figado.

No caso da exposicdo a agentes quimicos é também bem conhecida a relagdo entre a
exposicdo a benzenos e o aumento de neoplasias hematologicas, bem como a relagao
entre as anilinas e o cancro da bexiga ou dos asbestos com o mesotelioma e o cancro
do pulmao.

Os exemplos sao multiplos, levando a maior prudéncia na emissao de opinides. No
entanto, é reconhecido que os tumores relacionados com agentes externos sao
monodtonos, em cada periodo. Quer isto dizer que sdo tumores semelhantes ou
relacionados na mesma distancia temporal ao evento de exposicdo. Este é alias
considerado critério essencial para a suspeita de um surto oncoldgico.

A avaliacao da situagao da freguesia de Santo isidoro e Livracdo mostrou:

e Esta freguesia tem uma populacdo medida, nos censos de 2011, de 2083
habitantes, distribuindo-se 588 na Toutosa e 1488 em Santo [sidoro.

« No quinquénio de 2008-2012 (ultimo periodo analisado pelo RORENO) o nimero
de novos casos de cancro foi de 42, sem haver qualquer tipo particular de
predomindncia. Atendendo ao tamanho da popula¢do eram esperados 45-50
casos no mesmo periodo, de acordo com as médias nacionais.

« (Quando analisada a mortalidade por todas as causas, podemos constatar que o
nimero de ébitos para os anos de 2010, 2011, 2012, 2013, 2014 e 2015 foi
respetivamente de 16,10,14,12, 16 e 23. Existem variacoes significativas nas
taxas de mortalidade anual, como ¢ esperado numa populacdo pequena.
Analisados os anos de 2014 e 2015, onde se tinha observado o maior aumento
de mortalidade, os abitos por doenga oncologica foram de 6 e 7
respetivamente, descartando a hipotese de estarmos a assistir a um aumento
da mortalidade por cancro. Analisados os tipos de tumor observamos
novamente tumores de localizacdo e tipo histolégico muito variado, sem
qualquer predominéncia. As taxas de mortalidade por doenca oncoldgica estao
de acordo como esperado na populagao portuguesa.
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Concluimos assim, e com base nos registos de incidéncia e de mortalidade, n&o haver
motivos para qualquer suspeicao de aumento do nmero de novos casos de cancro, ou
de mortalidade associada, nesta freguesia. Analisados os dados do concelho de Marco
de Canaveses, também nao € observado nenhum aumento de mortalidade por cancro
ao longo dos Gltimos anos, tendo dados semelhantes a populagéo nacional.

Posteriormente a ARS Norte foi alertada para suspeita semelhante na freguesia de
Arvore no concelho de Vila do Conde. Pela analise dos dados registados nos processos
clinicos dos cuidados de satde primarios e pelos dados de mortalidade também nao se
observou nenhum aumento significativo. Apenas a real¢ar, e quando comparado com
a realidade nacional, o aumento da mortalidade associado aos tumores do estémago,
ja conhecido em toda a regido Norte, e atribuido a habitos alimentares.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula Maia Fernandes)
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