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Assunto: Falta de médicos no Servigo de Oftalmologia do Hospital Sousa Martins, Guarda

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Considerando que:

Recentemente, a SIC emitiu uma reportagem com o titulo “Oftalmologia na Guarda e Covilha sé
para quem esta em risco de ficar cego”.

De acordo com a peca, o Servico de Oftalmologia do Hospital Sousa Martins tem apenas um
médico especialista a tempo inteiro — o proprio diretor de servigo — e um médico contratado que
faz cinco horas semanais, sendo que neste momento apenas aceita consultas de doentes em
risco de cegueira.

O Hospital Sousa Martins serve 130 mil habitantes, sendo que deveria haver um médico para
cada 20 mil habitantes, e a lista de espera para consulta de Oftalmologia ultrapassa os 4 mil
utentes e chega a trés anos. De acordo com a reportagem, até os doentes diabéticos esperam
em média seis meses por uma consulta de oftalmologia.

Os problemas no Servigco de Oftalmologia do Hospital Sousa Martins, juntam-se aos ja
existentes, naquela unidade, em Cardiologia e Ortopedia, estando estas valéncias a beira da
faléncia e sem condi¢des para assegurar aos utentes do distrito da Guarda a prestacédo de
cuidados de saude com qualidade e em tempo clinica e socialmente adequado.

Estas duas ultimas especialidades j4 ndo conseguem garantir a manutencéo da respetiva
urgéncia sete dias por semana, 0 que é gravissimo numa unidade de saude localizada no
territério mais interior do pais, com uma populagédo envelhecida, economicamente débil e de
dificil mobilidade.

Este é um assunto que vem preocupando o CDS-PP ha largos meses, sendo que o Grupo
Parlamentar do CDS-PP tem questionado o Senhor Ministro da Salde, tanto por escrito como
nas varias audicdes em que esteve presente na Comissao de Salde.



Efetivamente, o GP CDS-PP tem vindo a questionar o Senhor Ministro da Saude,
reiteradamente, sobre os elevados tempos de espera para consulta e cirurgia, em diversas
especialidades e diversas unidades de salde de todo o pais, mas também sobre quais as
medidas que o Ministério tem estado a implementar para resolver o problema.

O GP CDS-PP entende que o investimento no SNS nao tem sido o suficiente para fazer face as
necessidades. Temos vindo a alertar ndo s6 para a urgéncia da implementagédo de uma politica
de recursos humanos planeada e eficaz, mas também para a urgéncia da reposi¢éo e/ou
reparacdo de equipamentos obsoletos nas unidades de saude.

Entendemos que situagcdes como as que sado relatadas na reportagem em causa, Sao
consequéncia das cativa¢gdes que o Governo tem vindo a fazer na area da saude.

O distrito da Guarda possui uma populacdo envelhecida, isolada e com varias patologias
associadas. O mau funcionamento das unidades de saude locais, concretamente do Hospital
Sousa Martins, prejudica gravemente o seu acesso a cuidados de saulde, deixando toda a
populacdo, ja de si fragilizada, ainda mais desamparada.

Assim:

Tendo em conta o disposto no artigo 156.°, alinea d) da Constituicdo, e as normas regimentais
aplicaveis, nomeadamente o artigo 229.° do Regimento da Assembleia da Republica, cujo n.° 3
fixa em 30 dias o limite do prazo para resposta;

Os Deputados do CDS-PP, abaixo-assinados, vém por este meio requerer ao Senhor Ministro
da Saude, por intermédio de Vossa Exceléncia, nos termos e fundamentos que antecedem,
respostas as seguintes perguntas:

1.Confirma V. Exa. os problemas que tém vindo a contribuir para a degradacao da
gualidade da prestacdo de cuidados de saude pelo Hospital Sousa Martins, na Guarda?

2.Confirma V. Exa. a falta de médicos oftalmologistas naquela unidade de salde?

3.Confirma V. Exa. que apenas estdo a ser atendidos doentes em risco de cegueira?

4.Confirma V. Exa. que a lista de espera ultrapassa os quatro mil pedidos e que chega a
trés anos, inclusive para os doentes diabéticos?

5.Que medidas esta o Ministério da Saude a tomar, e quais as que ja foram tomadas, no
sentido de resolver este problema com a urgéncia e brevidade necessarias?

6.Quando serdo contratados médicos para a especialidade de Oftalmologia e para as
outras especialidades que, no Hospital Sousa Martins, apresentam ja falhas graves de
funcionamento e atendimento dos utentes?

7.S80, ou nao, estes aumentos dos tempos de espera consequéncia dos cortes e
cativacdes que o Governo tem vindo a fazer na area da sadde — e que o CDS-PP tanto tem
denunciado —, que tém vindo a limitar o SNS na sua capacidade de resposta e a prejudicar
gravemente os portugueses?



Palacio de Sado Bento, 19 de abril de 2018

Deputado(a)s

JOAO REBELO(CDS-PP)
ISABEL GALRICA NETO(CDS-PP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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