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Assunto: Caréncia de enfermeiros no Alentejo

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O Grupo Parlamentar do Partido Ecologista Os Verdes recebeu em audiéncia a Delegacao
Regional do Alentejo do Sindicato dos Enfermeiros Portugueses, onde tomou conhecimento dos
diversos constrangimentos que ocorrem na regido relativamente a prestacdo de cuidados de
saude.

Foram inimeras as situagdes relatadas que colocam em causa o direito & saude para as
populacdes locais, através do Servico Nacional de Saude (SNS), uma das conquistas do 25 de
Abril, que tem sido sujeito a constantes desinvestimentos ao longo dos anos, com particular
agravamento durante a passada legislatura.

A caréncia de enfermeiros é um grave problema que tem consequéncias na qualidade e
seguranca dos cuidados de salde prestados a populacao, pelo que de acordo com os dados
revelados, faltam pelo menos 500 enfermeiros no Alentejo, o que é verdadeiramente
preocupante.

Aplicando as “Normas para o calculo de Dotac¢des Seguras dos Cuidados de Enfermagem” do
Regulamento da Ordem dos Enfermeiros, publicado em Diario da Republica, 22 Série, N° 233 de
2 de dezembro de 2014, verifica-se que a necessidade destes profissionais € notéria na Unidade
Local de Saude do Norte Alentejano EPE (ULSNA) com menos 150 enfermeiros do que os
necessarios, na Unidade Local de Saude do Baixo Alentejo EPE (ULSBA) com menos 170, no
Hospital de Espirito Santo de Evora EPE (HESE) com menos 100 e na Administracdo Regional
de Saude do Alentejo IP (ARS) com menos 80, para garantir a qualidade e a seguranc¢a dos
cuidados, assim como a seguranca dos utentes e préprios profissionais.

A trabalharem em condi¢cdes de maxima exigéncia, nomeadamente com o aumento exponencial
do trabalho extraordinario, a abolicdo dos descansos, a ndo-substituicdo de auséncias por
maternidade, por doenca e auséncias definitivas, s@o fatores que tém contribuido para o
aumento do absentismo e exaustdo das equipas de enfermagem, com todos 0s riscos
subsequentes.

No momento que se aproxima a data para que os enfermeiros passem para o regime das 35h,
assim como o periodo de férias a que tém direito, a admissao de enfermeiros torna-se
fundamental, de modo a que os servigcos de sadde ndo entrem em rutura, pelo que o reforco
destes profissionais nos locais ja identificados torna-se deveras importante.



Acresce a tudo isto o alerta para o funcionamento do Servi¢co de Urgéncia Bésica (SUB) de
Montemor-o0-Novo, que de momento ndo cumpre com a legislacéo aplicavel, visto ter apenas um
enfermeiro por turno, quando deveriam ser dois, de acordo com o Despacho n°. 5058-D/2016.
Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, solicito a S.
Ex.2 o Presidente da Assembleia da Republica que remeta ao Governo a seguinte
Pergunta, para que o Ministério da Saude possa prestar os seguintes esclarecimentos:
1 — Pondera o Ministério contratar mais enfermeiros para a regido do Alentejo, nomeadamente
para as Unidades de Saude identificadas? Em caso afirmativo, quantos seréo e para quando a
sua contratagcao?

2 — Do concurso aberto em novembro de 2017, para colocacao de enfermeiros na ULSNA, que
entretanto j4 encerrou, estdo desde entdo, a aguardar pelo inicio de fungbes 25 enfermeiros.
Que razdes existem para que passados 7 meses estes profissionais ndo se encontrem a
exercer?

3 — Que razdes justificam o incumprimento da legislacdo no funcionamento do SUB de
Montemor-o-Novo?

4 — Que medidas considera serem necessarias para que o SUB de Montemor-o-Novo opere de
acordo com os critérios de funcionamento dos SUB?

Palécio de Sao Bento, 15 de junho de 2018

Deputado(a)s

JOSE LUIS FERREIRA(PEV)
HELOISA APOLONIA(PEV)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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