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Assunto: Pergunta n.® 1043/XI11l/3.2, de 05 de fevereiro de 2018, apresentada pelo
Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda (BE) - Acesso de gravidas a
atendimento nos prazos preconizados pelo plano de consultas de sadde
materna

Encarrega-me o Sr. Ministro da Salde, consultada a Administracdo Regional de Saide
do Centro, I.P. (ARS Centro), de informar o seguinte:

O Agrupamento de Centros de Salde (ACES) do Pinhal Litoral da ARS Centro e,
designadamente, o centro de salde Dr Arnaldo Sampaio (Leiria), observa
constrangimentos no respeitante a recursos humanos, médicos e nio médicos.

A unidade funcional integra, além da sede, 6 polos assistenciais, sendo que se
encontram de baixa prolongada 2 (duas) médicas de familia, ao que se adiciona uma
outra clinica em gozo de licenca de maternidade. Do ponto de vista de assistentes
técnicos, as necessidades sdo estimadas em metade do quadro de pessoal.

Acresce que o Plano de Salde Sazonal, da Diregao-geral da Salde, em vigor de 1 de
novembro a 31 de margo (“Plano de Inverno”), implicou o reforgo dos elementos em
consulta, tendo em vista garantir a resposta, de proximidade, da rede de cuidados de
salde primarios no presente contexto epidemiolégico.

A totalidade das gravidas é vigiada no dmbito do Servico Nacional de Salde (SNS) e,

designadamente, no ambito dos Cuidados de Satide Primarios. Além de haver utentes
seguidas em consultas do setor privado, existem situagdes referenciadas para a rede
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hospitalar.
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A ARS Centro, encontra-se a realizar um levantamento exaustivo das necessidades no
ambito da Satide Materna e Infantil, visando um correto diagnéstico da situacao
regional.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula‘Maia Fernandes)
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