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Assunto: Pergunta n.° 1664/XI111/3.7, 28 de margo de 2018, do Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda (BE) - Consultas de saude materna e infantil /
acompanhamento da gravidez

Encarrega-me o Sr. Ministro da Sadde, consultada a Administracdo Regional de Satde
do Centro (ARS Centro), de informar o seguinte:

Relativamente ao levantamento das necessidades regionais (ARS Centro) na area
materno-infantil e, designadamente, no ambito dos cuidados de satde primarios, foi
concluido um estudo descritivo e exploratério, no @mbito dos cuidados de satide
primarios, relativo aos recém-nascidos sem médico de familia atribuido.

Do ponto de vista metodologico, o “levantamento” foi realizado centralmente na ARS
Centro, com recurso ao RNU no dia 12/02/2018 (referéncia ao dia anterior) tendo os
dados sido enviados aos ACES da regido de saude do Centro (incluindo as ULS) e
solicitadas justificacOes enquadradoras e medidas de correcdo - conforme anexo. A
exaustividade do estudo decorre do seu nivel de descricao e analise (por unidade
funcional).

Salienta-se que a nao atribuicao de médico de familia ndo exclui o acesso a cuidados
de salide, uma vez que assegurado por equipas de salde das respetivas unidades
funcionais.

Relativamente as gravidas seguidas em consultas de vigilancia no Agrupamento de
Centros de Salde (ACES) do Pinhal Litoral da ARS Centro, o quadro seguinte apresenta
os dados relativos ao acompanhamento adequado e ao indice de acompanhamento

adequado em salide materna.
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Més 2018-02 2017-12 2016-12
Indicador Fevereiro Dezembro Dezembro
Métrica Num. | Den. | Valor | Num. | Den. | Valor | Num. | Den. | Valor
Proporgéo de gravidas, com 4061516 (26,781 395|1537|25,699| 2891 383|20,897
acompanhamento adequado
Indice de acompanham. 932,75 | 1516 | 0,615/932,95|1537| 0,607 |747,85 |1 383| 0,541
adequado em salide materna

A promocao do acesso a mulheres gravidas é uma prioridade. No entanto, nao é licito
inferir que o nao seguimento de gravidas em consulta dos cuidados de salide primarios
decorra da incapacidade de resposta por parte do SNS, uma vez que a por opcao
algumas mulheres optam pela vigilancia em contexto clinico privado.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula Maia Fernandes)
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