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Assunto: Pergunta n.® 2186/Xlil/3.2, de 18 de maio de 2018, do Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda (BE) - Atribuicdo de médicos de familia a todos os
recém-nascidos, criangas e jovens em idade pediatrica

Encarrega-me o Sr. Ministro da Salde, consultada a Administragao Central do Sistema
de Salide (ACSS), de informar o seguinte:

A caréncia de médicos especialistas em diversas areas e estabelecimentos de salde,
incluindo no ambito area de medicina geral e familiar, decorre do facto de, durante
décadas, se ter assistido a um desequilibrio entre a procura e a oferta de profissionais
medicos, facto que, em resultado da estrutura etaria da classe, precipitou nos Gltimos
anos um acréscimo do nimero de aposentacdes.

Somente desde os anos 90 € que se conseguiu comecar a inverter aquela situacao,
aumentando significativamente o nimero de vagas nas faculdades de medicina. Ainda
assim, reconhecendo o carater central que assumem os recursos humanos, o Governo
no seu todo e o Ministério da Sadde em especial, tem procurado suprir as necessidades
dos servigos, promovendo novos recrutamentos e, concomitantemente, criando
condicoes legais para melhorar a distribuicao dos recursos existentes.

Sendo uma das orientagdes definidas pelo Ministério da Saltde reforcar os servigos e
estabelecimento de salde com o propdsito de melhorar o acesso por pare das
populacdes, tem procurado promover uma melhor coordenacao e articulagao com as
Administracdes Regionais de Salide (ARS), nomeadamente na colocagao e contratagao
de profissionais de salde, visando um planeamento integrado que procure uma melhor
adequacao da oferta de recursos humanos as necessidades.

Assim, pela primeira vez desde ha mais de uma década, tem desenvolvido nos Ultimos
dois anos, concursos de pessoal médicos que por facilidade todos apelidam de

Gabinete do Ministro da Saude
Av. todo Crisistomo, 9 - 6°, 1049-062 Lisboa, PORTUGAL
TEL + 351 21 330 50 00 FAX + 351 21 330 51 61 EMAIL gabinete.ministro@ms.gov.pt www,portugal.gov.pt



REPUBLICA
PORTUGUESA

GABINETE DO MINISTRO DA SAUDE

(&
d

concursos de mobilidade, tendo em vista permitir aos médicos j& detentores de um
vinculo juridico de emprego poderem, querendo, aproximar-se das suas familias.
Este facto, determina que a abertura dos procedimentos destinados ao recrutamento
de pessoal médicos, e a identificacdo dos postos de trabalho a preencher apenas seja
possivel quando concluidos pro procedimento acima referida.

Ainda assim, no que respeita ao ano em curso, no desenvolvimento do Despacho n.°
7140-B72018 e do Despacho n.° 7140-C/2018, publicados, ambos, em Diario da
Repilblica, 2.2 série, n.° 143, de 26 de julho, ja se encontra aberto procedimento
concursal, tendo em vista o recrutamento dos médicos especialistas em medicina geral
e familiar nao titulares, ainda, de uma relagao juridica de emprego por tempo
indeterminado previamente constituida com qualquer servico, entidade ou organismo
do Estado, incluindo o respetivo setor empresarial.

Em funcdo da adesao destes profissionais, visa-se o preenchimento de,
desejavelmente, 378 postos de trabalho para a categoria de assistente, area de
medicina geral e familiar, da carreira especial medica ou da carreira médica dos
estabelecimentos de salide com natureza juridica de entidade piblica empresarial,
integrados no Servico Nacional de Salde, conscante o caso.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete
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(Paula Maia Fernandes)
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