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Assunto: Ponto de situacdo face a intervencao psicoldgica de resposta aos incéndios de
Pedrégéo Grande, Castanheira de Pera e Figueiré dos Vinhos

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica,

Considerando que:

- Em Julho deste ano, o PAN apresentou o Projeto de Resolucdo n.° 1007/XI11/2.2 que
recomendava ao Governo que procedesse a criacdo de uma equipa de intervencao psicologica
de resposta aos incéndios de Pedrégdo Grande, Castanheira de Pera e Figueird dos Vinhos;

- Os habitantes de Pedrdégao Grande, Castanheira de Pera e Figueiré dos Vinhos, na sequéncia
do incéndio que assolou a regido, encontram-se numa situacdo bastante fragilizada. Pois,
infelizmente muitos foram confrontados com a perda de familiares e amigos, assim como as
suas casas, as suas culturas e os seus instrumentos de trabalho;

- E essencial ajudar as pessoas a recuperarem da perda e a reorganizarem a sua vida, a qual
ficou destabilizada com a tragédia, tendo neste ambito, os psicélogos um papel crucial, com
uma intervencdo que garante elevados resultados, em especial quando atuam com maior
proximidade dos cidad&aos;

- Naquela altura, tivemos conhecimento de que a intervencédo que estava a ocorrer no terreno
passava pelo aproveitamento das equipas de saide mental comunitaria do Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra (CHUC) na coordenacéo da intervencdo em conjunto com o deslocar
de recursos para a regido. Por considerarmos que estes ndo tem formacéo especializada para
lidar com este tipo de situagbes, propusemos, através da resolucdo acima indicada, a criacéo de
uma equipa de raiz, com profissionais especializados e vocacionados para o tratamento destes
casos, cuja presenca no terreno ndo deveria ser inferior a 3 anos, tendo em conta que a tragica
situacdo vivida teria repercussoes significativas durante os proximos meses, que tenderiam a
estender-se por um periodo nédo inferior a 3 a 5 anos, devendo ser assegurados aos
profissionais formas de deslocacdo por todas as regifes atingidas;

- Este acompanhamento reveste particular importancia junto das popula¢des mais vulneraveis,
como criancas e adolescentes, idosos, pessoas com psicopatologia prévia, pessoas com
deficiéncia e também junto daqueles que perderam os seus meios de subsisténcia;

- Para além disso, os meios existentes nos cuidados de salde primarios ndo sao claramente
suficientes. A Administracdo Regional de Saude (ARS) do Centro é a zona do pais em que o



racio de psicologos por 100 .000 habitantes é o mais baixo, sendo de 1,67. Na ARS do Centro,
trabalham 26 psicélogos nos cuidados de salde primarios, para um total de 1.670,498 utentes,
divididos pelos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES). No ACES do Pinhal Interior Norte
existe apenas uma psicéloga para uma populag¢édo de 133.371 habitantes, de acordo com os
Censos de 2011, e para um conjunto de 14 Unidades de saude, nas quais se inclui as unidades
de Pedrogao Grande, Castanheira de Pera e Figueiré dos Vinhos;

- A criacao e instalacdo de uma equipa de intervencéo psicoldgica no centro do pais contribuiria
certamente para a melhoria das condicGes de salude mental das populacGes afetadas, em
especial daquelas que se encontravam em situacéo de especial vulnerabilidade, constituindo um
excelente meio de resposta a tragédia que assolou a regido, colmatando a falta de resposta
existente em termos de cuidados de saude primarios;

- O presente Projeto de Resolugcao com o n.° 1007/XI11/2.2 foi aprovado por unanimidade em
plenario no dia 20 de Setembro de 2017.

- Tendo em conta a urgéncia da situacdo e decorridos quase dois meses da data da aprovacéo
do PJR, vemos como pertinente questionar o Governo sobre as consequéncias dadas ao
mesmo.

Assim,

Ao abrigo do disposto na alinea €) do artigo 156.° da Constituicdo da Republica Portuguesa e da
alinea e) do n.° 1 do artigo 4.° do Regimento da Assembleia da Republica, vem o signatario, por
intermédio de Vossa Exceléncia, nos termos e fundamentos que antecedem, solicitar as
seguintes informacfes ao Ministério da Saude:

1. Pretende o Governo cumprir a recomendacao acima referida efetivando a criacdo de uma
equipa de intervencao psicologica de resposta aos incéndios de Pedrégao Grande, Castanheira
de Pera e Figueir6 dos Vinhos?

2. Em caso afirmativo, para quando esta prevista a criacdo desta equipa e como sera
desenvolvido o seu trabalho?

3. Em caso negativo, quais 0s motivos que justificam a ndo criacdo da equipa naqueles termos?

4. Quais as caréncias sentidas no terreno pela populagéo?

5. O que foi feito até a data ao nivel do acompanhamento psicologico e de satde mental das
popula¢bes afetadas?

6. Quem sdo as entidades envolvidas e qual o resultado obtido?

7. Os profissionais no terreno dispdem de formacgéo especializada para lidar com este tipo de
situacdes?

8. Que outras acgdes pretende o Governo ainda levar a cabo neste ambito e para quando?

9. Durante quanto tempo prevé o Governo realizar o acompanhamento psicolégico das
populacbes afetadas?

Palacio de Sao Bento, 10 de Novembro de 2017.

O Deputado,



André Silva

Palacio de Sao Bento, 14 de novembro de 2017

Deputado(a)s

ANDRE SILVA(PAN)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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