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Assunto: Pergunta n.° 719/Xlll/3.2, de 10 de janeiro de 2018, apresentada pelo
Grupo Parlamentar do CDS-PP - Encerramento do atendimento
complementar do Centro de Saude de Sever do Vouga

Encarrega-me o Sr. Ministro da Salide, consultada a Administracdo Regional de Salde
do Centro, 1.P (ARS Centro), de informar o seguinte:

O concelho de Sever do Vouga dispbe de uma unidade de cuidados de salde
personalizados (UCSP), integrante do ACeS do Baixo Vouga da ARS Centro, contando
com 12.479 utentes inscritos, para uma populacao residente de 12.356 habitantes. A
UCSP de Sever do Vouga dispoe de polos assistenciais distribuidos pelas sete freguesias
do concelho (Sever do Vouga, Cedrim, Couto Esteves, Pessegueiro do Vouga, Talhadas,
Rocas do Vouga, Silva Escura).

A totalidade das freguesias do concelho encontra-se, pois, servida por uma unidade
de salide com um médico a tempo completo, a excecao de Sever do Vouga em que,
pelo seu nimero de inscritos (significativamente superior ac dos restantes polos
assistenciais), se encontram afetos dois meédicos.

A estrutura profissional da UCSP de Sever do Vouga do ACeS do Baixo Vouga da ARS
Centro € a seguinte (profissionais a tempo completo): 8 médicos; 7 enfermeiros
(encontra-se prevista a transferéncia do oitavo elemento para a UCSP); 8 secretarios
clinicos.

Em termos de racios utente-médico de familia, estes correspondem a 1559 utentes
por médico/ficheiro, valor substancialmente inferior (i.e., mais favoravel) ao previsto
no Acordo Coletivo de Trabalho para médicos em regime de 40 horas semanais (1900
utentes). Importa referir que, do conjunto de 8 médicos afetos a UCSP de Sever do
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VYouga, 4 (metade do efetivo médico) conta com mais de 50 anos, encontrando-se
dispensados da realizagao de trabalho noturno suplementar por solicitagao propria.

No respeitante ac Servico de Atendimento Complementar, pelo facto de apenas
existirem 4 médicos aos quais se pode exigir a prestacdo de trabalho extraordinario
noturno por ainda nao terem atingido os 50 anos de idade, a UCSP de Sever do Vouga
ndo dispde do nimero de horas de trabalho extraordinario passiveis de assegurar a
prestacao de um servigo com a qualidade e seguranca indispensaveis. De salientar que
o paradigma dos cuidados de salide primarios assenta em cuidados programados, de
vigilancia da saGde e da doenca, prestados pelo médico de familia.

0O motivo do encerramento do Atendimento Complementar de Sever do Vouga, em
horario noturno de dias Uteis (das 20h00 as 23h00 - 3 horas diarias), prende-se com a
existéncia de mecanismo legal, relativo a idade de dispensa de trabalho noturno, que
obsta a garantia do nimero de horas de trabalho extraordinario, por parte dos médicos
da UCSP de Sever do Youga do ACeS do Baixc Vouga da ARS Centro, suficientes para a
prestacao daquele servico com as necessarias qualidade e seguranga clinicas.

A UCSP de Sever do Vouga dispde de um racio de utentes por médico de familia mais
favoravel do que o recomendado, pelo que o encerramento temporario, em horario
noturno em dias Uteis, do Atendimento Complementar de Sever do Vouga ndo tem
qualquer relacdo com uma eventual escassez “quantitativa” de médicos, antes
estando relacionado com aspetos “qualitativos” da demografia médica da UCSP que,
a semelhanca do resto do Pais, é caraterizada por uma elevada prevaléncia de médicos
com 50 ou mais anos de idade (no caso presente, correspondentes a metade dos
clinicos).

Em nenhuma situacao a resposta assistencial, programada e nao programada, se
encontrou comprometida, designadamente aquela relacionada com eventuais picos
sazonais de afluéncia, previstos nos planos de contingéncia das unidades de saide da
ARS Centro, no ambito do Plano de Contingéncia para as Temperaturas Extremas
Adversas da Direcao-geral da Salde/Plano de Inverno vigente.

O plano de contingéncia de inverno prevé, em funcido de triggers epidemioldgicos e
assistenciais (procura de cuidados), em conformidade com as boas praticas
internacionais de prepara¢do e resposta em satde publica, a reabertura no referido
horario noturno, sem prejuizo das alternativas assistenciais desde logo colocadas a
disposicao da populagao utente.

Essas alternativas consistem em consulta de interssubstituicdo no centro de salide de

Sever do Vouga nos dias Uteis, das 18h00 as 20h00; diariamente, em consulta, sem
necessidade de agendamento prévio, junto do médico de familia na unidade de satde
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da freguesia de residéncia do utente (acessibilidade geografica e assistencial); além
do Atendimento Complementar, no mesmo centro de saude, que se mantém aos fins
de semana e feriados, das 8h00 as 20h00.

Em resumo, nao obstante os constrangimentos demograficos médicos existentes, que
levaram a um reajustamento da resposta da rede de cuidados de satde primarios da
ARS Centro/ACES do Baixo Vouga no concelho de Sever do Vouga, a resposta
assistencial, programada e nao programada, encontra-se assegurada naquele concelho
e conforme com as boas praticas assistenciais. Em nenhuma situacdo este
reajustamento sistémico - que visou manter a qualidade assistencial - se deveu a
questdes financeiras, designadamente relacionadas com alegadas “cativagoes”.

Com os melhores cumprimentos,

A Chefe do Gabinete

(Paula Maia Fernandes)
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