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Assunto: Ambulancia de Emergéncia Médica do INEM - Espinho

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Considerando que:

A Ambulancia de Emergéncia Médica (AEM) do INEM ficou afeta ao concelho de Espinho em
2007 como contrapartida pelo fecho do Servico de Urgéncia do Hospital local, compensando
assim a populacgdo espinhense e garantindo a prestac¢do de socorro com niveis de qualidade.

Nos Hospitais Polivalentes e Médico-cirargicos o INEM esta obrigado a colocar uma AEM e nos
Servigos de Urgéncia Basica (SUB) a colocar uma ambulancia de Suporte Imediato de Vida
(S1V) conforme Despacho N° 10109/2014 de 6 de Agosto.

De acordo com noticias recentes, em mar¢o deste ano o Ministério da Salde propds a
desativacao de oito AEMs e a reducao de horario noutras seis, ap6s o que o proprio INEM tera
entregado a tutela uma proposta que contempla o fecho de uma Unica viatura de emergéncia (a
de Espinho) e a redugéo de horarios de funcionamento noutras 13.

Também de acordo com informacgdes veiculadas na comunicacao social, a origem desta tomada
de deciséo por parte do INEM estard na reducao do horario de trabalho, de 40 para 35 horas
semanais, 0 que provocou um aumento de horas extraordinarias a pagar aos técnicos de
emergéncia, por um lado, e, por outro, a falta de profissionais em nimero suficiente para
garantir turnos de 24 horas, como acontecia até aqui.

No dia 2 de maio p.p., as equipas das Ambulancias de Emergéncia Médica de Gaia e Espinho
tornaram publica uma carta aberta a propésito do encerramento dos turnos das AEM nos dois
concelhos.

No documento, os Técnicos de Emergéncia Pré- Hospitalar (TEPH) contestam a decisao do
INEM de reducgéo de horérios de AEMs “com centenas de saidas por més”, enquanto “nao o
faz para outro tipo de meios, quando alguns tém menos de 20 saidas por més”.



Os TEPH sublinham também que “esta previsto um encerramento excessivo de horarios
noturnos, quando os parceiros do Sistema Integrado de Emergéncia Médica, que
supostamente assegurardo a falta das AEM, tém a esmagadora maioria de profissionais
durante o dia, estando o horario noturno, na maioria das vezes entregues a voluntarios. O
argumento de redundancia de meios é insuficiente pois qualquer operacional se debate
diariamente com o contréario e a populagdo também”.

E lembram, ainda, que “estara para breve a implementacdo das novas competéncias
(aguarda apenas o parecer final da Ordem dos Médicos) e o retomar da formacgao para os
TEPH”, ap6s o que “as AEM passam a ser um meio Unico no pais, capazes de fazer a
diferenca em situacdes “life saving” (que salvam vidas)”.

De acordo com o que foi amplamente divulgado, a intencéo do INEM sera suprimir os turnos da
tarde e noite da AEM de Espinho, isto é, encerrar as ambulancias nos periodos mais
vulneraveis, justificando a decisdo com a baixa casuistica de saidas a noite e a falta de recursos
humanos.

Argumentos que os TEPH contestam na carta aberta divulgada esta semana:

a) “Baixa casuistica de saidas a noite: Consultada a base de dados, verificamos que
existem e foram efetuadas tantas ou mais saidas que os meios de outras localidades,
sendo que este argumento ndo devera nunca ser usado, uma vez que uma vida humana
néo tem preco”.

b) “Falta de recursos humanos do Instituto: A AEM Gaial, Gaia2 e Espinho nunca ficou
inoperacional por falta de trabalhadores, a equipa assegurou sempre, mesmo em
detrimento da vida pessoal e social, todos os turnos, para dar resposta aos pedidos de
ajuda e socorro da populagdo de Gaia e Espinho. Com o encerramento destes turnos, os
trabalhadores serdo mobilizados para assegurarem a operacionalidade de outros meios
de emergéncia, nomeadamente na area do grande Porto, para colmatar as falhas de
operacionais”.

De acordo com os TEPH, “as escalas de maio foram realizadas ja com a previsao do
encerramento dos turnos, e assim sendo cada Técnico de Gaia e Espinho ficou com um
excedente de horas que foi entregue para os meios do grande Porto, em cerca de 13
turnos num total de 20”.

Apesar de noticias veiculadas na comunicacao social, que davam conta de que o INEM tinha
decidido voltar atrds com a palavra e de que, assim, o problema estaria resolvido, tal ndo se
verifica.

“O instituto nado libertou os técnicos do excedente no Porto, dizendo-nos que se
guiséssemos assegurar os turnos que teoricamente foram encerrados tinhamos que o
fazer em trabalho extraordinario... o que humanamente é impossivel... estamos a falar
cerca de 300 turnos para 23 técnicos ja com escala preenchida em outros meios que nao
0s nossos”, referem os TEPH, que reclamam fazer sentido que o excedente seja libertado,
permitindo aos técnicos assegurar tranquilamente os turnos, como sempre o fizeram.



Assim:

Tendo em conta o disposto no artigo 156.°, alinea d) da Constituicdo, e as normas regimentais
aplicaveis, nomeadamente o artigo 229.° do Regimento da Assembleia da Republica, cujo n.° 3
fixa em 30 dias o limite do prazo para resposta;

Os Deputados do CDS-PP, abaixo-assinados, vém por este meio requerer ao Senhor Ministro
da Saude, por intermédio de Vossa Exceléncia, nos termos e fundamentos que antecedem,
respostas as seguintes perguntas:

1- Confirma V. Exa. os dados das equipas das Ambulancias de Emergéncia Médica de
Gaia e Espinho, de que foram efetuadas tantas ou mais saidas que os meios de outras
localidades, contrariando o argumento do INEM da baixa casuistica de saidas a noite?

2- Confirma V. Exa. que com o encerramento dos turnos da tarde e noite, as equipas das
Ambulancias de Emergéncia Médica de Gaia e Espinho serdo mobilizadas para assegurar
a operacionalidade de outros meios de emergéncia, nomeadamente na area do grande
Porto?

3- Confirma V. Exa. que foi comunicado as equipas das Ambulancias de Emergéncia
Médica de Gaia e Espinho que se quiserem assegurar 0s turnos que supostamente seréo
encerrados, terdo que o fazer em trabalho extraordinario? Tem V. Exa. conhecimento de
gue isso implica cerca de 300 turnos para 23 técnicos, ja com escala preenchida em
outros meios?

4- Ndo considera V. Exa. ser razoavel que o excedente seja libertado, permitindo assim
aos técnicos assegurar os turnos, como sempre o fizeram, em beneficio das populag6es
que servem?

5- Tem V. Exa. conhecimento da importancia que a manuten¢cdo Ambulancia de
Emergéncia Médica do INEM significa para a populacdo de Espinho e freguesias
limitrofes, nomeadamente na época balnear que se aproxima?

6- Como vai o Ministério da Saude garantir que a populagdo de Espinho mantém acesso
aos mesmos niveis de prestacdo de socorro que até agora teve?
Palacio de S&o Bento, quinta-feira, 4 de Maio de 2017

Deputado(a)s

JOAO PINHO DE ALMEIDA(CDS-PP)
ANTONIO CARLOS MONTEIRO(CDS-PP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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