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Assunto: Relatério do Estado da Educacgéo de 2015 : Consumo Excessivo de Metilfenidato
pelos alunos (principio ativo da Ritalina)

Destinatario: Min. da Educacio

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

O relatério “Estado da Educagéo de 2015”, relata uma situacdo preocupante relativa a satde
dos alunos portugueses nas nossas escolas.

Da sua leitura resulta uma crescente preocupacdo face ao consumo de substancias
estimulantes do sistema nervoso central, especialmente os orientados para a superagéo de
supostos problemas de hiperatividade e défice de atengéo.

Com efeito, o recurso cada vez mais generalizado ao metilfenidato (principio ativo da
designacao comercial da ritalina), reflete um problema que n&o pode ser desvalorizado.

A vontade de ter criancas mais atentas e concentradas nao pode gerar condicionamentos
irreversiveis no seu desenvolvimento cognitivo e social.

O bem-estar dos alunos e o seu desenvolvimento integral € um imperativo e o direito a protecéo
da sua saude, tal como decorre no estatuido na Convenc¢éo dos Direitos das Criancas devera
ser sempre um bem superior a preservar.

Ao abrigo do disposto na alinea d) do artigo 156° da Constituicdo da Republica Portuguesa, e da

alinea d) do n° 1 do artigo 4° do Regimento da Assembleia da Republica, vém os signatarios,

através de V. Exa, questionar o Senhor Ministro da Educacao do seguinte:

1. Equaciona o Ministério da Educacéo organizar campanha de esclarecimento e sensibilizacdo
junto de pais, professores, e profissionais de saldde visando uma administracdo mais
prudente destes estimulantes no sistema nervoso central?

Palacio de Sao Bento, sexta-feira, 21 de Outubro de 2016
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Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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