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Assunto: Alopecia Areata.

Destinatario. Min. da Saude

Exmo. Senhor Presidente da Assembleia da Republica

Considerando que:

1 — Segundo um estudo desenvolvido por Rebelo (2015), «Alopecia é o termo cientifico usado
para designar a perda parcial ou total, senil ou prematura, temporaria ou definitiva, dos pélos ou
cabelos. E uma doenga dermatoldgica inflamatéria cronica comum que afeta os foliculos pilosos.
A sua etiologia e subsequente desenvolvimento ndo sdo totalmente compreendidos, mas pode
definir-se como uma desordem autoimune que resulta da combinacgédo de fatores genéticos e
ambientais. N&o é dolorosa, embora possa haver irritacdo da pele, bem como problemas fisicos
resultantes da perda dos cilios e pestanas. A alopecia tem poucos efeitos fisicos nocivos, mas
pode levar a consequéncias psicolégicas negativas, incluindo altos niveis de ansiedade ou até
mesmo a depressao.»

2 - De acordo com o Portal Europeu para as Doencas Raras e os Medicamentos Orféos
(Orphanet), o termo Alopecia ndo designa uma doenca, mas um grupo de doencas.

3 — Dentro dos varios tipos possiveis de Alopecia, encontra-se a Alopecia Areata, que «é uma
afecdo multifatorial cronica dos foliculos pilosos, de etiologia desconhecida, com componentes
autoimune e genética. Nesta afecdo, a queda de cabelo da-se devido a interrupcdo da sua
sintese, sendo por isso reversivel, pois ndo ocorre a destruicdo ou atrofia dos foliculos.». De
acordo com a National Organization for Rare Disorders (NORD), a Alopecia Areata podera ser
sub-dividida em trés tipos distintos: alopecia semi-universal; alopecia universal; e alopecia total.

4 — Ainda de acordo com a NORD, a Alopecia Areata afecta igualmente homens e mulheres e
pode aparecer em qualquer idade, no entanto, inicia-se principalmente na infancia. Havera,
aproximadamente, 2.5 milh8es de inidividuos afectados pela Alopecia Areata, s6 nos Estados
Unidos da América.

Assim:



Tendo em conta o disposto no artigo 156.°, alinea d) da Constitui¢cdo, e as normas regimentais
aplicaveis, nomeadamente o artigo 229.° do Regimento da Assembleia da Republica, cujo n.° 3
fixa em 30 dias o limite do prazo para resposta;

Os Deputados do CDS-PP, abaixo-assinados, vém por este meio requerer ao Ministro da
Saulde, por intermédio de Vossa Exceléncia, nos termos e fundamentos que antecedem,
respostas as seguintes perguntas:

1 - Quantas pessoas séo afectadas, em Portugal, pela Alopecia Areata?

2 — Quais os tratamentos disponiveis, no nosso pais, para esta patologia?

3 — Séo, esses tratamentos, alvo de comparticipagcado pelo Estado?

Palécio de Sao Bento, quarta-feira, 29 de Junho de 2016

Deputado(a)s

ISABEL GALRICA NETO(CDS-PP)
TERESA CAEIRO(CDS-PP)
PATRICIA FONSECA(CDS-PP)
ALVARO CASTELO BRANCO(CDS-PP)

Nos termos do Despacho n.° 1/XIII, de 29 de outubro de 2015, do Presidente da Assembleia da Republica, publicado no DAR, Il S-E, n.° 1, de 30 de outubro
de 2015, a competéncia para dar seguimento aos requerimentos e perguntas dos Deputados, ao abrigo do artigo 4.° do RAR, esta delegada nos Vice-
Presidentes da Assembleia da Republica.
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