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Decreto-Lei n.° 80/2018, de 15 de outubro
“Estabelece os principios e regras aplicaveis a composic¢ao, constituicao,
competéncias e funcionamento das comissfes de ética que funcionam integradas em
instituicGes de saude dos setores publico, privado e social, assim como em
instituicdes de ensino superior que realizam investigacgao clinica e centros de

investigacao biomédica que desenvolvam investigacgao clinica”

(Publicado no Diario da Republica, 1.2 serie — N.° 198 — 15 de outubro de 2018)

Exposicao de Motivos

Com a publicacdo do Decreto-Lei n.° 80/2018, de 15 de outubro, o Governo procura
explicitar e relevar o papel das comissdes de ética em contexto hospitalar, de cuidados

de saude primarios e nas instituicbes de ensino superior.

A publicacdo do diploma acima enunciado define ainda aspetos considerados muito
importantes ao nivel do quadro de valores, de deveres e direitos dos membros das
comissBes de ética e reconhece o papel dos seus membros na constru¢do de uma
cultura de humanizacdo e de melhoria da qualidade na prestacdo de cuidados de

salde.

Pese embora os aspetos atras mencionados, o diploma ndo contempla dimensdes que,
apesar de terem sido avangadas por diversas entidades aquando da discussdo do
anteprojeto, sdo tidas como imprescindiveis para o refor¢o do papel das comissdes de
ética nos cuidados de saude primarios, hospitalares, e nas instituicdes do ensino

superior e centros de investigacdo biomédica que realizam investigacao clinica.
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Entre os diversos aspetos criticos a merecerem e justificarem ponderacdo e reflexdo
encontram-se:

- A incapacidade de romper com 0s compromissos histéricos e, em particular com os
interesses instalados, que sempre determinaram a legislacio das Comissdes de Etica,
mantendo a supremacia dos interesses da investigacdo comercial e determinando
mesmo a sua dependéncia desses interesses.

- A incapacidade de considerar o cidaddo e os profissionais de saude como o elo
fundamental na promocao de uma cultura de humanizacdo e de compromisso ético
nas Instituicdes de Saude

- A ndo garantia da salvaguarda da independéncia das estruturas de governacao das
Comissbes de Etica, da Satde e do Ensino Superior, sendo certo que esta obstinagao
vai contra dois pareceres do CNECV e da Associacdo Nacional de Membros das
Comissbes de Etica (REDETICA)

- Ao impedir o exercicio livre e democratico das Comissbes de Etica impossibilita que
estas possam assumir de uma forma integral e em permanéncia a sua independéncia,
0 Seu rigor e isengao;

- O desprezo, pela ética dos cuidados de saude orientada para os cidadaos e para 0s
profissionais de saude que se pode inferir pela auséncia absoluta de ndo definicao da
finalidade, competéncias e modo de funcionamento de um dos 6rgdos de governo
mais importantes da coordenacdo nacional de Comissbes de ética para a Saude,
demonstrando a necessidade premente da sua reformulacdo de modo a que seja
assumida por esta Assembleia e pelo governo como um dos compromissos civicos,
éticos e nobres na defesa dos profissionais de saude, dos cidaddos e de uma saude de
contornos humanistas.

- Existem incongruéncias e inconsisténcias juridicas, ndo resolvidas, entre o Decreto lei
80/2018 e a Lei de Investigacdo Clinica, em particular no que concerne aos 6rgaos de
coordenacdo nacional, designacéo, funcdes e competéncias;

- Verifica-se uma limitagdo insustentavel ao funcionamento das Comissdes de Etica ao
imporem-se limites burocraticos na sua dimensdo e no seu funcionamento interno

retira-se as ComissGes de ética e as Instituicbes de Saude e do Ensino Superior a
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possibilidade de serem elas préprias a determinar o melhor modelo de governagao
compativel com a filosofia de cada instituicdo e com as suas especificidades.

- Ao propor-se que as Comissdes de Etica assumam obrigacdes burocraticas de grande
monta sem que estejam assegurados recursos tecnoldgicos e humanos coloca-se de
uma forma insustentavel uma presséo sobre a atividade das Comissdes que no limite
podera levar a sua paralisacao.

- Por fim o diploma deveria garantir a promoc¢do de uma cultura de ética assistencial
nas instituicbes de Saude de uma forma firme e inequivoca através de um programa
nacional de formacao em ética assistencial e a participacédo dos cidadaos nos 6rgdos de
governacdo ética.

O PCP considera que é possivel fazer melhor e deste modo ir ao encontro das

necessidades das Instituicdes do Ensino Superior e da Saude.

Nestes termos, os Deputados do Grupo Parlamentar do PCP, ao abrigo da alinea c)
do artigo 162.° e do artigo 169.° da Constituicdo e ainda dos artigos 189.° e seguintes
do Regimento da Assembleia da Republica, requerem a Apreciacdo Parlamentar do
Decreto-Lei n.° 80/2018, de 15 de outubro, que “Estabelece os principios e regras
aplicaveis a composicao, constituicdo, competéncias e funcionamento das comissdes
de ética que funcionam integradas em instituicdes de saude dos setores publico,
privado e social, assim como em instituicbes de ensino superior que realizam
investigacdo clinica e centros de investigacdo biomédica que desenvolvam
investigacao clinica”, publicado no Diario da Republica, 1.2 série — N.°© 198 — 15 de

outubro de 2018.
Assembleia da Republica, 12 de novembro de 2018
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