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Representacao Parlamentar

Projeto de Resolugéo n.© 1007/XIIl/2.2

Recomenda ao Governo que proceda a cria¢do de uma equipa de intervencao psicoldgica
de resposta aos incéndios de Pedrégao Grande, Castanheira de Pera e Figueird dos

Vinhos

Os habitantes de Pedrogédo Grande, Castanheira de Pera e Figueir6 dos Vinhos, na sequéncia do
incéndio que assolou a regido, encontram-se actualmente numa situacdo bastante fragilizada.
Estes viveram momentos de panico no combate as chamas, tentando salvar os seus bens,
muitas vezes desconhecendo o paradeiro dos seus familiares. Infelizmente, muitos foram ainda
confrontados com a perda de familiares e amigos. Muitos perderam a sua casa, as suas culturas
e 0s seus instrumentos de trabalho, deixando pessoas que pouco tém e que, em muitos casos

vivem da terra, em situagéo de desespero.

Inicia-se agora o processo de reconstrucao da regido. Este ndo passa apenas pela construcdo de
edificacBes e recuperacdo da natureza perdida. Este passa também, e em especial, por ajudar
as pessoas a recuperarem da perda e a reorganizarem a sua vida, a qual ficou destabilizada com

a tragédia. No fundo, trata-se de devolver as pessoas a vida que muitas sentem que perderam.

Neste ambito, os psicologos tém um papel crucial, com uma intervencdo que garante elevados

resultados, em especial quando actuam com maior proximidade dos cidad&os.

Tivemos conhecimento de que a intervencdo que estd a ocorrer no terreno passa pelo
aproveitamento das equipas de satide mental comunitaria do Centro Hospitalar e Universitario
de Coimbra (CHUC) na coordenacdo da intervengdo em conjunto com o deslocar de recursos
para a regido. Ora, a equipa de salde mental comunitaria ndo tem formacéo especializada para
lidar com este tipo de situacBes. Assim, a nossa proposta passa pela criagdo de uma equipa de
raiz, com profissionais especializados e vocacionados para o tratamento destes casos. O tempo
minimo de presenca desta equipa ndo podera ser inferior a 3 anos, tendo em conta que a
tragica situacdo vivida tera repercussdes significativas durante os proximos meses, que
tenderdo a estender-se por um periodo ndo inferior a 3 a 5 anos. E presumivel que as

necessidades sentidas no inicio serdo maiores e que, ao longo do tempo, o nimero de



profissionais no terreno poderé diminuir, devendo o Governo, em parceria com a Ordem dos

Psicologos Portugueses, definir os pressupostos da intervencao.

Em termos de localizacdo fisica, propomos que a mesma seja instalada em Pedrdgdo Grande
por ter sido a zona mais fustigada pelos incéndios, com instalaces fisicas adequadas, devendo
0s profissionais ter meios que permitam a sua deslocacdo no terreno, permitindo a cobertura

de todas as pessoas afectadas.

Este acompanhamento reveste particular importancia junto das popula¢des mais vulneraveis,
como criangas e adolescentes, idosos, pessoas com psicopatologia prévia, pessoas com
deficiéncia e também junto daqueles que perderam os seus meios de subsisténcia. Falamos de
pessoas relativamente as quais se prevé como possivel que ndo procurardo ajuda nos Centros
de Saude da regido, o que demonstra a importancia da existéncia de equipas de apoio no

terreno.

Para além disso, 0s meios existentes nos cuidados de saude primarios ndo sdo claramente
suficientes. A Administragdo Regional de Saude (ARS) do Centro € a zona do pais em que o racio
de psicologos por 100.000 habitantes é o mais baixo, sendo de 1,67. Na ARS do Centro,
trabalham 26 psicologos nos cuidados de satde primérios, para um total de 1.670,498 utentes,
divididos pelos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES). No ACES do Pinhal Interior Norte
existe apenas uma psicologa para uma populacdo de 133.371 habitantes, de acordo com 0s
Censos de 2011, e para um conjunto de 14 Unidades de saude, nas quais se inclui as unidades

de Pedrogéao Grande, Castanheira de Pera e Figueird dos Vinhos.

Face ao exposto, consideramos que a criacdo e instalagdo de uma equipa de intervencio
psicoldgica no centro do pais contribuird para a melhoria das condi¢cdes de salde mental das
populacbes afectadas, em especial daquelas que se encontram em situacdo de especial
vulnerabilidade, constituindo um excelente meio de resposta a tragédia que assolou a regido,

colmatando a falta de resposta existente em termos de cuidados de salde primarios.

Nestes termos, a Assembleia da Republica, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicdo,

por intermédio do presente Projecto de Resolugéo, recomenda ao Governo que:

Na sequéncia do incéndio de Pedrégdo Grande, Castanheira de Pera e Figueird dos Vinhos,
promova, ouvindo a Ordem dos Psicologos Portugueses, a criagdo de uma equipa de

intervencdo psicologica de resposta aos incéndios, por um periodo néo inferior a trés anos, a



qual, sem prejuizo da sua instalagdo em Pedrégdo Grande, deve ter ao seu dispor meios de

deslocacgdo no terreno para uma maior proximidade as populacdes afectadas.

Assembleia da Republica, 17 de Julho de 2017.

O Deputado,

André Silva



