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Projeto de Resolucéao n.° 1427/XI11/3.2

Recomenda ao Governo o refor¢co do investimento e dos profissionais de
saude no Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE, bem como a
melhoria do acesso aos cuidados de saude hospitalares por parte da

populacéo da regido do Vale do Sousa e Baixo Tamega

Exposicéo de motivos

O Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE (CHTS) foi criado pelo Decreto-Lei n.°
326/2007, de 28 de setembro, sendo constituido pelos Hospitais de Sdo Gongalo,

em Amarante, e Padre Américo, no Vale do Sousa.

Com sede em Penafiel, o CHTS tem uma area geografica de influéncia de cerca de
dois mil quildbmetros quadrados, a qual é correspondente a regido do Vale do Sousa

e Baixo Tamega.

O CHTS presta cuidados de saude a uma populacdo de cerca de 550 mil pessoas,
maioritariamente pertencente a meios sociais com rendimentos ndo elevados e
residente em concelhos de predominante implantacéo rural, como sdo os casos de
Amarante, Baido, Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfaes, Felgueiras,

Lousada, Marco de Canaveses, Pacos de Ferreira, Paredes, Penafiel e Resende.
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Trata-se, por isso, de um centro hospitalar absolutamente fundamental para os
utentes do Servico Nacional de Saude (SNS) residentes na regido do Vale do Sousa
e Baixo Tamega, cujo acesso a saude em muito depende da qualidade e eficiéncia

dos cuidados prestados pelas suas duas unidades de Penafiel e Amarante.

A importancia social desses cuidados €, alias, sobejamente evidenciada pelo
significativo volume de producdo assistencial do CHTS, quer no que se refere a

consultas médicas, quer no dominio da atividade cirurgica.

Assim, por exemplo, em 2015, o referido centro hospitalar realizou, nas suas
diferentes especialidades, cerca de 305 mil consultas médicas externas e, bem

assim, mais de 15 mil cirurgias programadas.

O bom desempenho clinico e a qualidade dos cuidados de saude prestados pelo
CHTS foram, de resto, ainda recentemente reconhecidos num ranking da IASIST,
entidade que tem, entre nds, avaliado o “benchmarking” clinico dos hospitais desde
2014, com base em critérios de qualidade, adequacgdo e eficiéncia dos cuidados

prestados a populacao.

Com efeito, no ano passado, o CHTS integrou, na notacao da IASIST, o TOP 5/2017
— Exceléncia dos Hospitais, obtendo o “Prémio Consisténcia” na categoria dos
hospitais de média dimensdo (Grupo C), renovando uma classificacdo que aquela

entidade ja lhe havia atribuido em 2015.

Importa realgcar que, em grande medida, este reconhecimento da exceléncia dos
cuidados de saude prestados pelo CHTS em muito se deve a elevada qualidade,
competéncia e dedicacdo dos profissionais que nele trabalham, com especial

destaque para o pessoal médico e de enfermagem.
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A recente criagcdo do Agrupamento Académico Clinico do Douro Interior (A2CDI), do
qual o CHTS é entidade co-fundadora, podera contribuir ainda, de forma relevante,
para a promocéao, naquela regido, da formacéo e do ensino cientifico em areas como

a medicina, a enfermagem e mesmo a Inteligéncia Atrtificial.

Mas a sempre desejavel melhoria da acessibilidade das popula¢gbes da regido do
Vale do Sousa e Baixo Tamega aos cuidados de saude prestados pelo CHTS
pressupde, também, ndo so o reforco dos recursos humanos deste centro hospitalar,
como a valorizacdo dos seus profissionais, designadamente em termos de carreiras

e condi¢Oes de trabalho.

E a verdade € que se verifica, atualmente, uma grave insuficiéncia de pessoal no
CHTS, em especial de médicos cardiologistas e pneumologistas, bem como de
enfermeiros e mesmo de assistentes operacionais, muitos dos quais tém vinculos
laborais precarios, incompativeis com a satisfacdo de necessidades permanentes

dos servicos hospitalares.

Alids, a aludida escassez de profissionais de saude tem gerado elevados tempos
médios de resposta para primeiras consultas de especialidade no CHTS, muitos dos
quais ultrapassam significativamente os Tempos Maximos de Resposta Garantida
(TMRG), como o0s exemplos seguintes, apenas 0S mais graves, sobejamente

evidenciam:

— 647 dias de espera para uma consulta da especialidade de Pneumologia, no
Hospital Padre Américo — Vale do Sousa;

— 470 dias de espera para uma consulta da especialidade de
Otorrinolaringologia, no Hospital Padre Américo — Vale do Sousa;
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— 385 dias de espera para uma consulta da especialidade de Cirurgia Geral,
no Hospital Padre Américo — Vale do Sousa;

— 323 dias de espera para uma consulta da especialidade de Cardiologia, no
Hospital Padre Américo — Vale do Sousa;

— 309 dias de espera para uma consulta da especialidade de Ginecologia, no
Hospital Padre Américo — Vale do Sousa;

— 285 dias de espera para uma consulta da especialidade de

Angiologia/Cirurgia Vascular, no Hospital Padre Américo — Vale do Sousa.

(Dados de setembro, outubro e novembro de 2017; http://tempos.min-saude.pt/#/instituicoes-especialidade-cth)

Acresce que tém sido recorrentes os casos de sobrelotagcdo no CHTS, cujos servi¢os
de urgéncia de Penafiel e de Amarante enfrentam grandes dificuldades sempre que
se verifica uma elevada afluéncia de utentes, aos quais, por maior que seja a
dedicacdo e competéncia dos respetivos profissionais de saude, muitas vezes nao €

possivel dar resposta nas melhores condi¢des.

Estes sdo, pois, multiplos problemas que, no entender do Grupo Parlamentar do
Partido Social Democrata, carecem de urgente resolucdo por parte do Ministério da
Saude, que nao pode mais continuar a alijar uma responsabilidade que &,

essencialmente, da esfera governamental.

O PSD considera, por isso, que o Governo deve reforcar o investimento no CHTS,
designadamente ao nivel dos seus servigos de urgéncia, e assegurar a contratacéo
dos profissionais de salde necessarios ao bom funcionamento desse centro
hospitalar, por forma a melhorar o acesso aos cuidados de saude do SNS por parte

da populacéo da regido do Vale do Sousa e Baixo Tamega.
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Nestes termos, ao abrigo das disposi¢cOes legais e regimentais aplicaveis, os
Deputados abaixo assinados, do Grupo Parlamentar do Partido Social

Democrata, apresentam o presente Projeto de Resolucéo:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

1. Reforce o investimento no Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE,
designadamente ao nivel dos seus servicos de urgéncia de Penafiel e
Amarante.

2. Assegure uma contratacao adequada dos profissionais necessarios ao bom
funcionamento do Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE,
designadamente em termos de médicos, em especial das especialidades de
cardiologia e de pneumologia, de enfermeiros e de assistentes operacionais.

3. Adote as medidas necessarias a possibilitar uma reducdo substancial dos
tempos meédios de resposta para primeiras consultas de especialidade no
Centro Hospitalar do Tamega e Sousa, EPE, de modo a se assegurar, nesse
estabelecimento hospitalar, o cumprimento dos Tempos Maximos de
Resposta Garantida (TMRG).

Palécio de S&o Bento, 16 de marco de 2018

Os Deputados,



