Projeto de Resolucdo n.° 847/XI11/2.2

Recomenda ao Governo que reforce as medidas de vacinagéo contra o sarampo
e lance uma campanha informativa para esclarecer a populacéo sobre a
validade da vacinacéo incluida no Programa Nacional de Vacinacao, em

particular no caso do sarampo

Exposi¢do de motivos

Em 2016, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) declarou oficialmente que o sarampo se
encontrava erradicado em Portugal, assim reconhecendo que o nosso Pais conseguira

interromper a transmissao do virus causador da referida doenca.

Essa declaracédo, efetuada a Direcdo-Geral da Saude, representou o corolario natural do
notavel trabalho conduzido pelo Servico Nacional de Saude ao longo das Gltimas décadas,
em prol da execucdo do Programa Nacional de Vacinacdo (PNV), o qual remonta aos anos 60
do século passado. De recordar, a esse respeito, que a vacinagdo contra o sarampo em
Portugal se iniciou de forma organizada em 1973, tendo a vacina monovalente contra o

sarampo sido incluida no PNV no ano seguinte.



Facto é que a evolugdo verificada nas uUltimas décadas permitiu significativos ganhos em
termos de saude publica e contribuiu, igualmente, para a reducdo da mortalidade infantil, a

qual atingiu, nos ultimos anos, minimos histéricos em Portugal.

Com efeito, no ano passado, o virus do sarampo ndo circulou no nosso Pais e 0s ultimos
casos de infecdo registados entre nds respeitaram a pessoas que vieram infetadas do
estrangeiro, até porque o virus ndo se propagava dentro de Portugal desde 2004, ao
contrario do que sucede, por exemplo, nos Estados Unidos da América e, até, em outros

Estados europeus.

Mas € de ter igualmente presente que a ja referida situacao existente em Portugal até 2016
apenas foi possivel devido a elevada taxa de cobertura de vacina¢do que se alcangou e
permitiu relegar para o passado a ocorréncia de dezenas de mortes que 0 sarampo
provocava no nosso Pais ainda no final do século XX. A titulo de exemplo, recorde-se que,
em 1987, ocorreu uma epidemia de sarampo que provocou a ocorréncia de cerca de 12 mil
casos, com 30 Obitos notificados, e, em 1994, registaram-se cerca de 3 mil casos dessa

doenca.

Os dados constantes do ultimo “Relatorio Anual Sobre o Acesso a Cuidados de Saude nos
Estabelecimentos do SNS e Entidades Convencionadas (2015)”, na parte referente ao
Programa Nacional de Vacinagdo, davam conta de que “As taxas de cobertura vacinal para a
VASPR 2 [Vacina contra o sarampo, a parotidite epidémica e a rubéola] variaram entre 95% e
98% para todas as criangas com 7 a 18 anos de idade, cumprindo-se um dos objetivos do

Programa Nacional de Elimina¢do do Sarampo (PNES) e os requisitos da OMS”.
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O referido relatério governamental comprovou que a elevada taxa de vacinagédo existente
em Portugal contribuiu indiscutivelmente para a ndo verificacdo de qualquer contégio

provocado pelo virus do sarampo.

Sucede que, segundo o “Resumo da atividade epidémica do sarampo em Portugal em 20177,
da responsabilidade da Direcao-Geral da Saude, relativo a situacdo do sarampo no nosso
Pais a 2 de maio de 2017, desde o inicio deste ano foram notificados 114 casos e
confirmados 25, numero que entretanto subiu para 27, o que representa um significativo
aumento das ocorréncias relativamente aos anos anteriores, ja que, entre 2004 e 2014, se

registaram 23 casos confirmados.

Perante estes ultimos dados, € absolutamente fundamental fazer perceber a todas as
familias portuguesas que o sarampo € uma das principais doengas contagiosas entre as
criangas, nao devendo a sua gravidade ser ignorada, tanto mais que daquela doenga podem

resultar sequelas e inclusivamente a morte daqueles que vitima.

A vacinagdo € a melhor forma de prevencdo contra o sarampo e, bem assim, o maior

obstaculo a sua propagacao.

Estima-se que, no nosso Pais, possam existir cerca de 10 a 15 mil criancas que nédo
receberam a vacina triplice que protege contra o0 sarampo, papeira e rubéola, situacdo que
constitui um perigo, ndo s6 para a vida e saude daquelas criancas, como também representa

um risco para a saude publica.

Acresce que um eventual decréscimo ou atraso na toma das vacinas podera favorecer a
diminuicdo da protecdo das pessoas, especialmente quando se trate de criangas, contra as
doencas evitaveis por vacinacao, razao pela qual importa que o Governo reforce as medidas
visando a sensibilizacdo e informacao da populacdo para a necessidade da vacinagdo contra

0 sarampo.
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Essa necessidade € tanto mais premente quanto é certo que € o proprio Programa Nacional
de Eliminacdo do Sarampo, de 2013, que reconhece que se verificam no nosso Pais
“assimetrias regionais e locais, que aumentam o risco de existéncia de bolsas de populagdo

suscetivel, mesmo em areas geograficas com cobertura vacinal global elevada”.

Neste quadro, o Grupo Parlamentar do PSD considera fundamental manter a tranquilidade
publica em torno desta matéria, sendo certo que importa, precisamente com vista a
manutencdo daquela, que o Governo tome as medidas necessarias para, ndo apenas
controlar o presente surto e reduzir o seu impacto, como para garantir que 0 mesmo néo se

repetira.

Impde-se, assim, o reforco das medidas de vacinacdo contra o sarampo, com especial
incidéncia nas criangas e jovens, bem como nos profissionais de saide em que tal vacinagéo
se justifigue, designadamente por estes ndo terem recebido o numero de doses

recomendadas.

Revela-se ainda da maior urgéncia, e sem prejuizo da tomada de medidas ulteriores de
diferente alcance, o langamento imediato de uma campanha pedagdgica e informativa para
esclarecer a populacdo sobre a validade da vacinacdo incluida no plano Nacional de

Vacinacdo, em particular no caso do sarampo.

Nestes termos, ao abrigo das disposi¢cdes legais e regimentais aplicaveis, os Deputados
abaixo assinados, do Grupo Parlamentar do Partido Social Democrata, apresentam o

presente Projeto de Resolugéo:

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do disposto do n.° 5 do artigo 166.° da
Constituicao da Republica Portuguesa, recomendar ao Governo que:

1. Determine a Direcdo-Geral da Saude, bem como aos Departamentos de Salde
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Publica das Administracdes Regionais de Saude (ARS), a nivel regional, e as Unidades
de Saude Publica dos Agrupamentos de Centros de Saude (ACES)/Unidades Locais de
Saude (ULS), a nivel local, no ambito das respetivas competéncias, o refor¢o das
medidas de vacina¢do contra o sarampo, com especial incidéncia nas criangas e
jovens, bem como nos profissionais de saude em que tal vacinacdo se justifique,
designadamente por estes ndo terem recebido o nimero de doses recomendadas.

2. Promova uma campanha pedagdgica e informativa para esclarecer a populacao sobre
a validade da vacinagdo incluida no Programa Nacional de Vacinacdo, em particular
no caso do sarampo, divulgando para o efeito informacgéo nos ACES, ULS e hospitais
do Servico Nacional de Saude, e estabelecendo as necessarias parcerias com
instituices ndo publicas prestadoras de cuidados de salde, incluindo farmacias

comunitarias.
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