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Projeto de Resolugdo n® 1385/XIlI

Recomenda ao Governo a Adocao de um Plano de Medidas de Melhoria do Servico

Nacional de Saude

Exposicao de Motivos

O XXI Governo Constitucional tem vindo, desde o inicio da Legislatura, a apostar

fortemente no Servico Nacional de Saude (SNS).

Gragcas a este esforco, o SNS esté hoje, mais forte e robustecido do que ha trés anos. O
refor¢o do investimento em meios humanos, técnicos e materiais no Servico Nacional
de Saude estdo a dar frutos. Hoje ha mais de 7 mil novos profissionais no SNS
relativamente a 2015, estdo em construcdo mais de cem centros de saude por todo o
Pais e as estatisticas confirmam que 0s portugueses tiveram acesso a mais consultas e

cirurgias, tendo globalmente diminuido os tempos meédios de espera.

Os principais indicadores revelam isso mesmo: nos Gltimos dois anos 0S Servigos
publicos de saude estdo a prestar um melhor servico aos portugueses e o trabalho
realizado no pais, na area da saude € reconhecido por varios estudos independentes,
como por exemplo o EHCI — Euro Health Consumer Index (classificagdo dos sistemas de
saude da Europa), que refere que em 2017, Portugal situa-se na 14.2 posi¢cdo, numa
avaliacdo de 35 paises, ap0s ter ocupado o 20.° lugar em 2015, acima de paises como o

Reino Unido (15.° lugar), a Espanha (18.° lugar), a Italia (21.°) e a Irlanda (24.°).
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O trabalho realizado nos altimos anos permitiu uma reduc¢do global do valor das taxas
moderadoras, eliminando o pagamento sempre que 0 utente é referenciado pelos
cuidados de saude primarios, pelo SNS 24 e nos casos em que o utente é dador
benévolo de sangue, ou quando pertence a corpora¢des de bombeiros. Sublinhando-se
ainda nas medidas de poupanga para os utentes, a reducdo dos encargos com 0
transporte ndo urgente de doentes e o transporte gratuito para doentes em cuidados

paliativos.

A criacdo do novo centro de Contacto do Servi¢o Nacional de Saude (SNS24), com mais
funcionalidades, onde os utentes sdo aconselhados e encaminhados para o0s servigos
de salude adequados por profissionais qualificados, a distancia de uma simples
chamada telefénica foi outro marco que muito contribuiu para uma nova abordagem

no acesso aos cuidados de saude.

Relativamente ao acesso ao medicamento, em 2017, os portugueses adquiriram mais
1,4 milhdes de embalagens de medicamentos nas farmécias face a 2016, o maior
volume dos ultimos cinco anos, sendo que o valor suportado pelo cidaddo em cada
embalagem baixou, assim como o encargo médio por embalagem. Também no que
toca a medicamentos inovadores, em 2017 registou-se a maior aprovacao de
medicamentos inovadores de sempre no SNS, com a aprovacdo de 60 farmacos

inovadores, o0 que contribui para a acessibilidade a inovagédo terapéutica.

Em simultdneo, a reforma dos Cuidados de Saude Primarios, Hospitalares e
Continuados, prossegue. Nos cuidados de salde primarios, estdo em projeto ou em

construcao mais de uma centena de novos centros de salde por todo o pais.

Mais de 500 mil pessoas tém hoje, médico de familia atribuido, o que contribui para

que cerca de 94% da populacdo tenha ja cobertura dos cuidados de saude primarios.
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Registamos também um acréscimo de consultas médicas nos Cuidados de Salde

Primarios.

Os Centros de Saude foram dotados de mais psicélogos, nutricionistas e meios

complementares de diagndstico e terapéutica.

Mais de 5 Dezenas de Unidades de Cuidados de Saude Primarios realizam consultas de
saude oral e esta previsto o seu alargamento a todos os Agrupamentos de Centros de

Saude até ao final da Legislatura.

Nos cuidados de Saude Hospitalares, apostou-se na recuperacdo do SNS, refor¢cando o
investimento. Neste ambito, foram lancados os processos com vista a construcdo dos
novos hospitais no Seixal, Evora, Sintra e Lisboa Oriental e encontra-se a ser realizada
uma modernizacao dos equipamentos, nomeadamente com o programa de eficiéncia

energética.

Neste ambito merecem destaque as 154 iniciativas em curso no ambito do Portugal
2020, que representam um volume de investimento superior a 229 M€, bem como o
reforco de capital estatutario nos hospitais empresas (EPE) permitindo, desta forma,
uma injecdo de cerca de 1,4 mil milhées de euros para pagar dividas a fornecedores

almejando atingir o valor da divida mais baixo de sempre no SNS.

No que diz respeito a area dos Cuidados Continuados Integrados, foram abertas mais
1480 camas e encontra-se previstas mais 543 novas respostas de internamento para
2018. Pela primeira vez constituiram-se 364 camas/lugares de cuidados integrados de
saude mental. Apostou-se também na Rede Nacional de Cuidados Paliativos,

inaugurando a primeira unidade pediatrica deste tipo de cuidados da Peninsula Ibérica.

No que diz respeito aos recursos humanos, deu-se particular enfoque ao investimento,

no reforgo e na valorizacdo do “capital humano” do SNS, concretizando-se a maior
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contratacdo de profissionais para o SNS desde sempre, procurando compromissos que
sejam enquadraveis nas possibilidades do pais, tendo em conta a satisfacdo de um

conjunto amplo de necessidades e o quadro de recursos limitados.

Neste dominio importa referir alguns avancos importantes, designadamente no que
toca a medidas como a reposicao de salarios, do valor das horas extraordinérias, as 35
horas, ou a criacdo das novas carreiras dos técnicos superiores de diagndstico e
terapéutica, a carreira especial de técnico de emergéncia pré-hospitalar (TEPH) e a

carreira farmacéutica hospitalar.

O SNS conta hoje com mais 7000 novos profissionais, dos quais mais 2000 novos
meédicos e 2800 novos enfermeiros. Estd também a ser promovido o refor¢co de meios
do INEM, tendo sido ja assinado o compromisso com o objetivo de, em 2017/2018,
colocar uma ambulancia do INEM em todos os concelhos do pais e renovar a frota

ambulancias afetas aos Postos de Emergéncia Médica (PEM) e VMER.

Sabendo que a garantia do direito a salde a todos o0s utentes passara,
necessariamente, pelo reforco do SNS e pela adocdo de medidas estruturais que
permitam uma prestacdo publica de cuidados de satude de exceléncia, mais equitativo
no acesso e com maior qualidade dos servigos publicos prestados, tal s6 sera possivel
com a introducdo de algumas medidas que permitam melhorar consistentemente a

sua capacidade de resposta.

Assim, os Deputados abaixo assinados do Grupo Parlamentar do Partido Socialista

apresentam o presente Projeto de Resolucéao:
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A Assembleia da Republica resolve, nos termos da alinea b) do artigo 156.°e don.°5

do artigo 166.° da Constituicdo da Republica Portuguesa recomendar ao Governo que:

1. Prossiga o reforco do investimento publico, nomeadamente no que diz respeito
a requalificacdo e construcdo de novas unidades de salde;

2. Dote as unidades de saude ja existentes de recursos adequados as suas
necessidades de forma a possibilitar a modernizagdo dos equipamentos e a
organizacdo de servicos e assim, reforcar a capacidade de resposta em

cuidados de saude;

3. Prossiga com a reorganizacdo dos cuidados hospitalares de acordo com 0s
pressupostos estabelecidos pela Rede de Referenciagdo dos Cuidados
Hospitalares e articulacdo com a Rede de Cuidados de Saude Primarios e a

Rede de Cuidados Continuados Integrados;

4. Melhore o regime de Parcerias Publico-Privadas, de modo a assegurar a
prevaléncia do interesse publico nesses estabelecimentos de salde publica,
designadamente no que diz respeito a disponibilidade de servicos e & qualidade

da prestacdo dos mesmos, bem como a economia de custos;

5. Continue o processo de valorizacdo dos profissionais de saude através da
melhoria das suas condi¢des de trabalho, reposicao de direitos e elaboracéo de
planos de recrutamento que incluam a substituicio de subcontratacdes e
inclusdo de vinculos precarios, tal como o previsto na Lei que aprovou o

Orgamento de Estado para 2018;

6. Continue os esforgos para a atribuicdo de médico de familia para todos os

utentes e implemente o enfermeiro de familia;
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7. Promova o alargamento das valéncias dos cuidados de saude primarios,
incluindo de meios complementares de diagnostico e terapéutica mais
comumente utilizados e estude a possibilidade de reabertura de unidades de
proximidade encerradas, bem como as alternativas de oferta disponiveis;

8. Assegure que sdo tomadas as medidas concretas para a reducdo dos tempos de
espera para todos os atos em saude, garantindo quer a qualidade dos mesmos

quer a seguranca dos utentes;

9. Reavalie a adequacéo da cobranca das Taxas Moderadoras em vigor em termos
de equidade e acessibilidade aos cuidados de saude, promovendo 0s
ajustamentos considerados necessarios e garantindo o transporte de doentes

ndo urgentes de acordo com as condicdes clinicas e socioecondmicas dos

utentes.

Palécio de Sdo Bento, 5 de marco de 2018,

Os Deputados,

(Anténio Sales)



