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PROJETO DE RESOLUGCAO N° 236/XI111/1.2

RECOMENDA AO GOVERNO A QUALIFICACAO DA EDUCACAO FISICA
COMO ELEMENTO CENTRAL DA ESCOLA PUBLICA

E hoje claro que a reforma curricular colocada em pratica em 2013 pelo governo se
resumiu a um conjunto de ideias pré-concebidas e pouco fundamentadas, cujo Unico
objetivo é a desqualificacdo da escola publica, o despedimento de professores e a
institucionalizacdo das desigualdades, no seio das proéprias escolas. E isto tem

consequéncias.

A Educacdo Fisica € consensualmente entendida como elemento central para uma
formacdo completa dos individuos, nas suas competéncias sociais e no seu
desenvolvimento fisico, mas também na prevencdo das mais variadas doencas,

nomeadamente a obesidade infantil.

A escola moderna obriga a que se garanta o acesso regular ao esforco fisico na propria
escola, de forma qualificada e profissional. Sdo as proprias escolas que devem poder
assegurar, a todos os seus alunos, uma educagdo fisica completa, garantindo um
principio de equidade social na escola publica. Caso contrario, estaremos a
institucionalizar que, quem pode, recorra a instituicbes externas para garantir uma
educacdo plena para os seus filhos, e, quem nédo pode, tera de se contentar com uma

oferta diminuida na sua escola. Em democracia, isto nao é admissivel.
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E, nesta perspetiva, o processo de desqualificacdo politica da Educacéo Fisica, tida pelo
governo, como parente menor do percurso de estudos, levanta sombrias perspetivas

quanto a amadorizagdo do proprio ensino, com consequéncias sérias a longo prazo.

A uma desqualificagdo da Educacdo Fisica segue-se uma desqualificacdo da propria
docéncia, esbanjando o conhecimento e préaticas acumuladas ao longo dos anos,
retirando as escolas, inclusivamente, uma das maiores liga¢cdes a comunidade, que era
estabelecida através do desporto ensinado e praticado nas escolas, com enormes
externalidades associativas que garantiam a legitimidade social para que a Escola

Plblica sempre trabalhou.

O Bloco de Esquerda apresenta por isso este Projeto de Resolucdo, no sentido da
sensatez educativa e social, e da qualificacdo da Educacdo Fisica como parte central do

curriculo do ensino basico e secundario da Escola Publica.

Assim, ao abrigo das disposicdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda prop8e que a Assembleia da Republica recomende ao

Governo que:

1. Qualifigue a Educacdo Fisica e o Desporto Escolar como elemento central da

educacao dos alunos, mantendo a carga horaria da disciplina de Educacéo Fisica;

2. Garanta um corpo docente profissional e motivado para o ensino de Educacao Fisica,

aumentando a componente letiva dos professores;

3. Assegure 0s meios materiais e as infraestruturas que garantam as condicOes

adequadas para a Educacao Fisica e o Desporto Escolar.

Assembleia da Republica, 7 de abril de 2016.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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