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INTERDICAO DA COMERCIALIZACAO DE COSMETICOS COM
MICROPLASTICOS

Os microplasticos sdo particulas de plastico com menos de 5 mm. Estas particulas
formam-se principalmente pela degradacdo do plastico, nomeadamente nos oceanos,
onde sao despejadas entre 5 a 13 toneladas de plastico por ano. Contudo, h& produtos
cosmeticos e de higiene que incorporam ja microplasticos sob a forma de microesfera
que acabam também vertidos nos oceanos através dos sistemas de esgotos. Também a
roupa sintética pode libertar, principalmente ao ser lavada, fibras que contenham

microplasticos.

Os problemas associados aos microplasticos sdo vastos. Um estudo publicado na
revista Scientific Reports detetou a presenca de microparticulas de plastico no sal de
mesa a venda em oito paises (Australia, Franca, Irdo, Japdo, Malasia, Nova Zelandia e
Africa do Sul). A investigacio estudou 17 marcas de sal, incluindo trés marcas
portuguesas. Na maioria dos casos, a concentracdo destas particulas foi registada em
dose baixa, embora uma das marcas tenha registado valores maximos de contaminacéo.
O estudo foi mais exigente em relagdo a definicdo de microplasticos, avaliando a

presenca de particulas abaixo de 1 mm (e ndo de 5 mm).

O problema da poluicao causada pelos plasticos é um problema crescente nos oceanos
que é agravado com estas microparticulas que acabam por servir de “alimento” ao
zooplancton e a outros organismos e consequentemente entram na cadeia trofica, sendo
assim também um risco para a alimentacdo humana. A situagdo é ainda agravada pelo

facto destes plasticos absorverem outros poluentes.
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Face a estes novos riscos e a identificagdo da presenca generalizada de microplésticos no
sal e a sua provavel existéncia noutros alimentos com origem marinha, o Grupo
Parlamentar do Bloco de Esquerda questionou o Governo sobre esta matéria em maio de
2017. Da resposta, consideramos que ndo existem medidas suficientes e concretas para

enderecar a este ja grave problema.

Deste modo, consideramos que sdo necessarias politicas publicas para a identificagdo e

prevencgdo desses riscos.

Em primeiro lugar é necessario acabar com o deposito de plastico no mar. Nesse sentido
0 Grupo Parlamentar do Bloco de Esquerda apresenta, em conjunto com 0 presente
Projeto de Resolucdo, um Projeto de Lei para interditar a comercializacdo de utensilios

descartaveis de refeicdo em plastico.

Consideramos que estas medidas podem ter impactos positivos, tal como aconteceu com
a interdicdo da oferta de sacos plasticos que contribuiu para a diminuicéo da utilizagdo
de sacos leves no pais, independentemente de poderem existir medidas ainda mais

efetivas nesta matéria.

E pois necessario implementar mecanismos que evitem a chegada ao mercado de
produtos contaminados com microplasticos em quantidades que constituam perigo para
a saude publica, como varios produtos cosméticos que incorporam microparticulas que

n&ao sao sequer essenciais para o produto em si.

Ao abrigo das disposi¢des constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo Parlamentar

do Bloco de Esquerda propde que a Assembleia da Republica recomende ao Governo que:

1. Avalie o impacto e a origem dos microplasticos no ambiente e na comida no pais;
2. Interdite a comercializagdo e importacdo de produtos de uso corrente para

cosmética e higiene contendo microplasticos.

Assembleia da Republica, 26 de janeiro de 2018.

As Deputadas e os Deputados do Bloco de Esquerda,
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