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Recomenda ao Governo que reforce 0os meios humanos e materiais no
Instituto Nacional de Emergéncia Médica

Ha muito que sdo conhecidas as caréncias de trabalhadores no Instituto de Emergéncia
Médica, Instituto Publico. Segundo as informag6es veiculadas publicamente pelo Presidente
do INEM, I.P. estdo em falta 350 profissionais no INEM. O PCP sabe que faltam profissionais de
diversas areas, técnicos de emergéncia pré-hospitalar, enfermeiros e psicologos.

A consulta do Plano de Atividades do Instituto para 2017 permite verificar que em 31 de
dezembro de 2016, o INEM, I.P “contava com 1.281 postos de trabalho ocupados dos 1.727
previstos e aprovados no mapa de pessoal para 2016, o que representa um déficit de 26% (446
postos de trabalho”. E, para o ano de 2017, o mapa de pessoal aprovado prevé “1.721 postos
de trabalho, destes 1.280 encontram-se ocupados”.

A anélise por categorias profissionais possibilita constatar que existe um déficit entre os postos
de trabalho ocupados e os previstos, designadamente nos Técnicos de Emergéncia Pré-
Hospitalar (TEPH/TOTE), Enfermeiros, Médicos e Técnicos Superiores.

Nos Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar (TEPH/TOTE) estavam, & data da apresentacao do
Plano de Atividades do Instituto para 2017, ocupados 971 postos de trabalho quando estavam
previstos 1.264 postos; nos Enfermeiros estavam ocupados 128 postos de trabalho dos 204
previstos; nos Médicos estavam ocupados 6 postos de trabalho ao invés dos 24 previstos e nos
Técnicos Superiores estavam ocupados 44 postos dos 78 previstos.

A escassez de profissionais no Instituto e, de forma particular nos Centros de Orientacédo de
Doentes Urgentes, tem, como foi assumido publicamente pelo Presidente, agravado o tempo
de atendimento de chamadas. Aumentos que ndo sendo de agora tém vindo a ampliar desde
2014. Nesse ano, o tempo médico de atendimento das chamadas situou-se nos 14 segundos;
no ano seguinte (2015) em 17segundos; em 2016 18 segundos e no ano de 2017 36 segundos.

As boas préticas internacionais recomendam que as chamadas devem ser atendidas em sete
segundos, tempo que, como € ilustrado acima, estd a ser em muito ultrapassado.

O Grupo Parlamentar do PCP tem ao longos das diversas legislaturas, incluindo da atual,
acompanhado a situa¢do do INEM e exigido a dotacdo de meios humanos e materiais para o
Instituto.

Embora reconhecendo que, nestes dois anos que leva esta legislatura, foram ja tomadas
medidas no sentido de dotar o INEM, |.P. de mais profissionais, porém nao foram suficientes.
Foi aberto o procedimento concursal para a contratacdo de 100 profissionais, mas a verdade €
que este ainda ndo terminou e mesmo quando for concluido e contratados os 100
profissionais subsistem caréncias.

Dada a enorme caréncia de profissionais de satude no INEM, os trabalhadores estao exaustos e
em situacao de esgotamento, situacdo que pode inclusivamente comprometer a seguranga e a
resposta do INEM.
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Foi recentemente concluido o processo de renovacao das viaturas médicas de emergéncia e
reanimacdo (VMER), contudo € necessario que se proceda a renovacdo das ambulancias de
emergéncia médica (AEM), das ambulancias de suporte imediato de vida (SIV) e da ambuléancia
de transporte inter-hospitalar pediatrico (TIP).

Para a emergéncia médica ser eficaz e eficiente tem que ter recursos humanos e materiais
suficientes, adequados, trabalhadores motivados e com condi¢des de trabalho. Assim como
meios materiais que permitam a operacionalidade da resposta de emergéncia. Porém, a falta
de profissionais pode comprometer seriamente a resposta de socorro, pelo que urge contratar
os profissionais em falta e corrigir os problemas que originam o stress e exaustio detetados
nos trabalhadores do INEM, bem como dota-lo dos meios imprescindiveis ao seu bom
funcionamento.

Assim, tendo em considerac¢do o acima exposto e ao abrigo da alinea b) do n.° 1 do artigo 4.°
do Regimento da Assembleia da Republica, os Deputados abaixo assinados do Grupo
Parlamentar do PCP propdem que a Assembleia da Republica adote a seguinte:

Resolucéo

Nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicdo, a Assembleia da Republica recomenda
ao Governo que:

a) Reforce os meios humanos no INEM através da abertura de concursos publicos
externos para a contratacdo dos profissionais de satude em falta, nomeadamente de
Técnicos de Emergéncia Pré-Hospitalar, Enfermeiros, Psicélogos, de forma a pelo
menos ocupar os postos de trabalho previstos no mapa de pessoal;

b) Garanta condi¢fes de trabalho que assegurem o cumprimento de todos os direitos
destes profissionais de salde;

c) Proceda a renovagdo da frota das ambulancias de emergéncia médica (AEM), das
ambulancias de suporte imediato de vida (SIV) e da ambuléncia de transporte inter-
hospitalar pediatrico (TIP).

Assembleia da Republica, 6 de abril de 2018
Os Deputados,
CARLA CRUZ; JOAO DIAS; JOAO OLIVEIRA; ANTONIO FILIPE; PAULA SANTOS; JORGE

MACHADO; PAULO SA; JERONIMO DE SOUSA; FRANCISCO LOPES; ANA MESQUITA; BRUNO
DIAS; MIGUEL TIAGO; DIANA FERREIRA; RITA RATO



