RESOLUCAON. /2018

Recomenda ao Governo a presenca obrigatdria de nutricionistas e dietistas nas

instituicdes do setor social e solidario que prestam cuidados a idosos

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicao,
recomendar ao Governo que:

1- As instituicBes do setor social e solidario que prestam cuidados a idosos contemplem a
presenca obrigatdria de nutricionistas e dietistas, de acordo com o nimero de idosos, com
0 objetivo de garantirem a adequabilidade alimentar e nutricional, bem como a seguranca
e qualidade alimentar.

2- Os valores dos acordos de cooperacdo celebrados e a celebrar entre o Ministério do
Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social e as entidades do setor social e solidario,
representado pelas Instituicdes Particulares de Solidariedade Social (IPSS), Misericérdias
e Mutualidades, que tenham respostas sociais de apoio a idosos (lar de apoio, lar
residencial, estrutura residencial para idosos, centro de dia, centro de convivio, centro de
noite, servico de apoio domiciliario), sejam majorados de forma a refletir o aumento de

custos com a contratacdo de nutricionistas e dietistas.



3- Sempre que possivel o Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca Social e o
Ministério da Saude estabelecam protocolos de cooperacdo para eventual disponibilizacdo
de apoio técnico de nutricionistas e dietistas pertencentes aos quadros do Ministério da

Salde as entidades do setor social e solidario que prestam cuidados a idosos.
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