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REUNIAO COMISSAO DE CULTURA, COMUNICAGAO, JUVENTUDE E DESPORTO

A FPN tem a nocdo que a importdncia do desporto e das suas organiza¢gdes ndo se mede pela
sobrevalorizacdo dos resultados desportivos de nivel internacional quando resultam da comparacao
injusta e desproporcionada de desportos com diferentes taxas de densificagdo competitiva e
representatividade internacionais. O desporto é muito mais do que uma medalha, apesar da sua
relevancia e importancia.

Esta € uma mensagem que infelizmente tem sido difundida para a sociedade em geral com os riscos que
dai decorrem para uma diminuicdo dos indices de prdtica desportiva nacional: hd que investir os
recursos escassos que temos nos desportos que conseguem algum resultado de mérito internacional.

Nada mais errado; a esséncia do desporto ndo é a do resultado Unico. A prazo isso acabara por matar o
desporto nacional pois sera a falha dos préprios resultados que ira justificar o, cada vez maior,
subfinanciamento do desporto a nivel nacional!

As organizagcbes desportivas ndo podem desviar-se daquilo que é a sua missdo essencial, organizar e
promover o desporto para uma permanente e constante demonstragdao de que o que fazem e como
fazem respeita integral e cabalmente o elevado interesse publico.

As federagGes desportivas dotadas de utilidade publica desportiva sdo o elemento central da
organizacao do desporto passando por elas o essencial da atividade quanto a massificacdao da pratica,
regulamentacdo e organizacdo competitivas, nas quais o estado delegou competéncias de natureza
publica reconhecendo nelas o desporto enquanto uma atividade propicia a expressdao do exercicio de
cidadania através da dimensdo associativa e um importante fator de inclusdo, coesdo social e territorial
prestando, por isso, um servico de excecional interesse publico para os cidaddos e para a qualidade da
vida comunitdria.

Cabe-nos a nds, FPN cumprir a nossa funcdo e é nesse ambito que interpelamos o grupo de trabalho,
porque se insere nas preocupacdes fundamentais do acompanhamento das politicas de ambito
desportivo, nomeadamente no que diz respeito aos programas de generalizacdo da pratica desportiva,
desporto escolar e federado, e 0 acompanhamento da realidade do movimento desportivo nacional.

Neste particular focamos a atencdo em dois aspetos particulares:
Nadadores Salvadores — Lei n? 68/2014 de 29 de agosto’

A lei n2 68/2014, de 29 de agosto aprova o regime juridico aplicavel ao nadador-salvador, publicando o
Regulamento da Atividade de Nadador-Salvador. Diz o referido diploma que ‘toda a piscina de uso
publico deve contar com os servigos de pelo menos dois nadadores-salvadores (... )’ (ponto 2, do artigo
319). Acresce ainda, no mesmo artigo (312, pontos 3 a 6) que:
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3 -Para efeitos de cdlculo do nimero de nadadores-salvadores empenhados nos dispositivos de
seguranca aquatica em piscinas, deve atender-se a:

a) Um nadador-salvador permanentemente, quando a lotacdo instantanea maxima de banhistas é de
até 400; b) Mais um nadador-salvador permanentemente, por cada 400 adicionais ou fracao.

4. Para o célculo do nimero de nadadores-salvadores de um complexo de piscinas devem somar-se as
lotagdes instantaneas maximas de banhistas de todos os tanques.

5. Nos casos em que a separagao entre os tanques ou a forma dos mesmos ndo permite uma vigilancia
eficaz, é obrigatdria a presenca, como minimo, de dois nadadores-salvadores em cada tanque.

6. As piscinas com um plano de dgua de 500 m2 ou superior devem contar com cadeiras telescépicas
gue permitam uma adequada visualizacdo do espaco aqudtico a vigiar, certificadas pelo ISN.

Considerando que:

1. A valéncia ou tipologia funcional da generalidade dos complexos de Piscinas é de uso desportivo
(conforme classificagcdo da Diretiva 23/93) em func¢do das caracteristicas morfolédgicas e funcionais dos
tanques, nomeadamente no cumprimento dos requisitos geométricos e construtivos adequados para a
pratica da natacdo e modalidades derivadas, no ambito do treino e da competicdo desportiva,
respeitando as exigéncias especificas e os niveis de prestacdo a que se destinam;

2. A determinag¢do do numero de nadadores-salvadores ndo atende a referida tipologia de planos
de 4gua, confinando as tipologias existentes apenas em ‘uso publico’. Ou seja, uma piscina de cariz
desportivo fica assim em igual entendimento que uma piscina publica de recreacdo, quando a sua
utilizacdo pratica é bastante diferente;

3. A determinacdo do numero de nadadores-salvadores em termos legais para este tipo de
instalacdo — e aqui entendemos piscina de tipologia desportiva — vem mencionada apenas no regime
juridico aplicavel ao nadador-salvador, através do Regulamento da Atividade de Nadador-Salvador;

4. Em nosso entender, embora sem base juridica, a determinagdo desta importante condi¢cdo que
assegura a assisténcia aos nadadores, neste tipo de instalacdao desportiva, deveria ser explicitada em
diploma prdéprio no ambito das instalacdes desportivas;

5. A regulamentacdo que se espera e que é frisada na lei n? 68/2014,de 29 de agosto, apenas se
destinard a parques aquaticos;
6. Auscultados os Socios desportivos filiados na FPN, é do consenso geral, a concordancia dos

considerandos acima.

Solicita-se assim, com a celeridade necessaria, a andlise por parte do grupo de trabalho da matéria
acima exposta sobre a necessidade da revisdo e ajustamento da lei em causa.

FORNECEDOR OFICIAL PARCEIROS INSTITUCIONAIS

arena icdj
o® 4
PARCEROS WATER INSTINCT omons
LOJAS YORK \
©CoSMos ' i : E&E»['I&«L}LLB" Fi ruut \ CISION cemeem / ("@ Sotécnica v|me|ro & MYPharma

el gty Y ogeig ?)ng

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 =k +351 21419 1739 B& secretaria@fpnatacao.pt



NATACAC PURA NATACAD ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS FOLO AQUATICO

PROJETO A PROVA DE AGUA*

Em esséncia este projeto emerge na necessidade em divulgar os beneficios e massificar a competéncia aquatica
na populacdo infantil Portuguesa, com vista a integrar a competéncia aqudtica como conteldo curricular
tendencialmente obrigatdrio no primeiro ciclo do ensino basico (12CEB). A justificativa de base assenta pelo
menos em trés niveis de contexto: (i) a fundamentacdo cientifica — reconhecendo o valor dos estimulos psico-
motores durante a infancia, salientando-se a importancia da pratica da natacdo, quer no desenvolvimento
integral da crianca, quer enquanto medida preventiva direta do afogamento, num quando onde a politica do mar
é determinante; (i) o enquadramento legislativo - no qual se identificam as principais atribuicbes do poder
central e local para o desenvolvimento de atividades fisico-motoras durante a infancia em contexto escolar e
eventuais lacunas identificadas; (iii) o reconhecimento das orientacdes e as boas praticas no panorama

internacional para a massificacdo do ensino da natacao, através da experienciacdo ludica e recreativa.

Esta justificativa conduziu-nos a delimitar varias medidas estratégicas, sequenciadas numa légica de concecao
(fase 1) e de implementacdo propriamente dita (fase 2), e estruturadas em quatro vetores intervencdo: (i)
educativo e formativo, pelo desenvolvimento da competéncia aquatica como conteldo curricular promotor de
bem-estar associado a 4gua, motivante, tendencialmente obrigatdrio no ambito das atividades enriquecedoras do
curriculo académico, previstas no prolongamento do tempo letivo das escolas do 12 ciclo do ensino basico; (ii)
logistico e instalacbes, pela andlise da capacitacdo das infraestruturas aquaticas, recursos humanos e demais
equipamentos e materiais didatico/pedagdgicos essenciais ao ensino da competéncia aquatica no sistema
educativo local; (iii) legal ou regulamentar, pela iniciativa legislativa que queremos concretizar, que pressupde
altera¢Oes e aditamentos a legislagao vigente com vista a integrar a competéncia aquatico como conteudo
curricular fundamental; (iv) sensibilizagcdo social, pelo impacto significativo e duradouro na opinido publica sobre

o valor social da competéncia aquatica enquanto medida proactiva de seguranga na agua.

2 Projeto completo: anexo 2.
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