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Requisitos de avaliação cfr. Portaria nº 181/2014 de 12 de setembro:

❶ Escolaridade (9º ano - 1 ponto, 12º ano - 2 pontos; Licenciatura - 3 pontos;
Mestrado ou Doutoramento - 4 pontos (majoração de 2 pontos para grau
académico numa profissão de saúde – CPP INE 2010);

❷ Experiência profissional (até 3 anos - 1 ponto, 3 a 6 anos - 2 pontos. 6 a 9 anos
- 3 pontos, 10 ou mais anos - 4 pontos);

❸ Formação escolar na área (até 1000 horas - 1 ponto, 1000-1500 horas - 2
pontos, 1500-2000 horas - 3 pontos, mais de 2000 horas - 4 pontos);

❹ Formação ou estágios complementares (50-100 horas - 1 ponto, 101-150 horas
- 2 pontos, 151-200 horas - 3 pontos, mais de 200 horas - 4 pontos);

❺ Critérios complementares (1 publicação em revista ou livro indexado - 1 ponto, 3
ou mais - 2 pontos).

22 March 2019

Processo de Emissão de Cédulas Profissionais no 

âmbito da ACSS

WWW.ACSS.MIN-SAUDE.PT 2



• O prazo para submissão de requerimentos de cédula

profissional referentes às áreas de acupuntura, fitoterapia,

naturopatia, osteopatia, quiropraxia, ao abrigo da Disposição

Transitória, terminou a 19 de fevereiro de 2016.

• O prazo para submissão de requerimentos de cédula

profissional referentes à área de Medicina Tradicional

Chinesa, ao abrigo da Disposição Transitória, terminou a 5 de

novembro de 2018.
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Resultados

Total de avaliações
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Área Definitiva Provisória

Aguarda 

elementos 

adicionais

Não atribuição 

cédula

Avaliação 

peritos
Total

Acupuntura 443 787 2 171 1403

Medicina 

Tradicional 

Chinesa

556 239 320 98 22 1235

Osteopatia 336 525 159 1020

Naturopatia 166 380 4 106 656

Fitoterapia 184 230 69 483

Quiropraxia 36 4 3 15 58

Total 1721 2165 329 618 22 4855

Dados a 19/03/2019
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Cédulas Emitidas 

Área Cédulas emitidas

Acupuntura 1228

Osteopatia 858

Naturopatia 546

Fitoterapia 414

Med. Trad. Chinesa 54

Quiropraxia 36

Foram rececionados 34 requerimentos fora do prazo

Dados a 20/03/2019
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