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Projeto Lei
N2 801/X11l (32)

Artigo — Numero

Texto

Proposta

Capitulo |
Artigo 12
Nel

“A Presente Lei aprova o Estatuto do Cuidador,
que estabelece os direitos e o5 deveres das
pessoas cuidadoras e reforga as medidas de
apoic a pessoas dependentes......."

0BS:

Tratando-se do Estatuto do Cuidador, a matéria a regular,
deverd dizer respeito ag mesmo;

A Inclusdo do reforgo de medidas de apolo a pessoas
dependentes, deve ser objeto de diptoma préprio, como por
exemplo, no Estatuto do Doente crénico;

Caso J4 axista alguma leglslag¥o sobre a maréria, deve ser
objeto de alteracio/revogaciio

Capitulo 1i
Alteragbos a0
Dec.Lel 101/2006
Artigo 22

Alinea p)

Cuidador Informal pessoa que cuida de outra,
numa situaclio de doenga erdnica, doficldncla,
afou dependdncla, parcial cu total, de forma
transitérla ou definitiva ou noutra condigles de
fragilidada ¢ necessidade de culdado,
realizando-se este fora do dmbito profissional ou
formal.

Culdador informal, pessoa que culde de membro do
agregado familiar ou pessoa significativa, com doanga efou
deficidngcla, cronica, grave & que provoque depandéncla, a
necessidade de culdado, realizado fora do Aambito
profissional ou formal.

Dec, Lei 10172006

Formagdo e Capacitagdo aos Cuidadores

Capacitagdo, Formacdo e Acompanhamento Continuo aos

Artigo 282 Informais cuidadores informais
Alinea i)
Alteragbes ao Cadigo Redugdo do tempo de trabalho para assisténcia | Redugdo ... e para a prestagio de culdados informais a
do Trabalho a filho menor com deficiéncia ou doenga crénica | membras do agregado familiar em situacdo de dependéncia,
Artigo 542 (Titulo) € para cuidados de pessoas com dependéncia | nos termos da alinea b} do n 1, Artigo 1¢.

prestados por culdadores informais
Alteragbes ao Codigo Trabalho a tempo parcial para trabalhador com | Trabalho a3 tempo parcial para trabalhador com
de Trabalho responsabilidades familiares e do cuidader | responsabilidades familiares e assisténcia membro do
Artigo 552 (titulo) infermal agregado famlilar, na situagdo referida nas alineas b} e ¢) do

n2 1, Artiga 18

Artigo 49 O trabalhador reconhecido como Culdadar | O trabalhador reconhecido como Cuidador Informal, nos
Aditamento a0 Cédigo | Informal, nos termos do Estatuto do Cuidadar, | termos d Estatuto do Culdador, pode faltar ao trabalho para
do Trabalho pode faltar a0 trabalho para prastar assisténcla | prestar para assisténcia inadidvel o Imprescindivel, a
Artd 49.A inadidvel @ imprescindivel a pessos dependente | membro do agregado familisr ou pesson significative,

N?1




que esteja sob o seu culdada, até 30 dlas por
anog.

“Pessoa Cuidada®, que esteja ao seu culdado, até 30 dias por
ano.

CAPITULO 1)

ESTATUTO  CUIDADCR
INFORMAL

Artigo 19-N® 1

Alinea a}

*Cuidador Informal”, pessoa que cuida de outra,
numa situagdo de doenga cronica, deficiéncia
efou dependéncia, parcial ou total, de forma
transitdria ou definitiva, ou noutra condigio de
fragilidade e necessidade de cuidado,
realizando-se este fora do dmbito profissional ou
formal.

e PSSO que cuida de membro do agregado familiar ou
pessoa significativa, numa situagdo de doenga efou
deficiéncia, crénica e grave, geradora de dependéncia,
parcial ou total, de forma transitdria ou definitiva, ou noutra
situagfio de malor vulnerabilidade de saide e bem estar e
com necessidade de cuidados no demiclllo, reatizado fora do
Smbito profissional ou formal.

Artigo 12 - N¢ 1
Alinea b}

“Dependéncia” situagio em que se encontra a
pessoa que por doenga crénica, deméncia
orgénica, sequelas pos-traumdticas, deficiéncia,
doen¢a ou envelhecimento, nio consegue, por si
30, realizar as atividades de vida didria.

“Dependéncia” situagio de incapacidade fisica e/ou mental,
em que se encontra a pessoa que per motivo de doenga efou
deficiéncia, crdnica, grave, ndo consegue, por si s6, realizar
as atividades bésicas de vida didria.

Artigo 12—
Ne
Alinea ¢}

“Pessoa Cuidada” a pessoa que, em fungdo de uma
situagio de doenga crénica, deficiéncia eou
dependéncia, parcial ou total, de forma transitdtia
ou definitiva, ou de outra situagho de fragilidade,
reeehe cuidados.

“Pessoa Cuidada®, pessoa que, em fun¢do de situaglo de
doenga efou deficiéncia, grave, crénlca e dependente,
parclal ou total, de farma transitdria ou definitiva, ou em
situaclo de maior vulnerabllidade de sadde e bam estas,
racebe culdados.

Artigo 1% -
NE2

A dependénein indicada na alinea b) do N* | pode
sor;
Ligeira, Moderada, Grave ¢ Total

oas:

A Depaenddncia, resulta de situagiio de Incapacidade,
transitdria ou deflnltiva, em resultade de doenca/deficlincia
grave e multe grave,

Seria da menclonar o concelto e cansequente grau de
Incapacidada {universais), utilizados pelos proflisionals de
salde e de saide mental,

Artigo 29
Direitos dos Culdadores
Alinea c)

Preservagdio da sua integridade flsica e da sua
sauda

Preservaglio da sua salde e bem estar, a nivel flsico,
emocional e mental,

Artigo 29
Alinea e)

Definigio da quantidade de cuidados que querem
ou podem prestar;

Definicfio dos cuidados a prestar, tendo em conta as suas
capacidades e possibilidades, em articulagdo com a Equipa




de Salde Multidisciplinar e o Técnico ou Terapeuta de
Referéncia da "Pessoa Cuidada”

Artigo 2¢
Alinea g

Acesso A informagdio e formagdo necessdrios ao
processe e acesso a um profissional de saiide de
referéncia

Acesso prévio, a informagio e formagdo, necessarios &
capacitagdo para a prestacio de cuidados acordados &
acompanhamento continuo, por profissional de saude e/ou
de satde mental, o Técnlco/Terapeuta de Referdncla da
"Pessoa Culdada”,

Artigo 29
Alinea h)

Puosticipar na planificagho dos cwidados

Participaglio na dafinicio do Planc de Tratamento e
IntervencBo da “Pessoa Culdada™

Artigo 2%
Alinea m)

Acesso & medidas proventivas de preservagho da
sua integridade, nomeadamente ac descanso do
cuidador

Acesso a medidas de apclo & acompanhamento, que
previnam o “bornout” do *Culdador Informal”, Incluindo o
tireito ao descansa perlédico.

Artigo 2¢
Alinea o}

Consideragio dos cuidados informais prestados
para efeitos de peso de velhice

Consideragdo dos perfodos temporais de prestagio de
cuidados informais, a melo tempo efou a tempo inteiro, para
efeitos de pens3o de velhice, desde que sem sobreposicio
de rendimentos do trabalho, por conta prépria ou de
outrem.

Artigo 2¢
Alinea p)

Apoio social, designadamente a medidas de
maximmizaglo dos rendimentos, de insergdo laboral
e de combate & pobreza

Apoio social e econdmico, sempre que o rendimento do
agregado familiar da "Pessoa Culdada”, ndo supra as
necesstdades decorrentes dos cuidados de saide e bem
estar, da prépria e do cuidador.

Artigo 22
Alinea q}

Consulta e participacio na definigio ¢ das politicas
dirigidas aos Cuidadores Informais

Participagfic na definicdo das politicas de sadde e de
seguranga soctal, dirigidas ao Cuidador Informal

Artlgo 3¢
Deveres dos Cuidadores
Informals

Promover a integridade flsica  moral dn pessoa
cuidada

Promover a integridade, sadde e bem estar, da pessoa
cuidada

Alinea ¢}
Artlgo 339 Prostar informaglio vordadeira sobre os qwidados | Prestar Infermaclio verdadeira sobre os culdades que
Alinga f) fque presta presta, 3 Equipa de Sadde  Muhlidisciplinar,

Téenlco/Terapeuta de Refardncia, dos Servicos de Savde que
restam asslsténeta 4 pRss0a euidada,




(il

-

Artigo 4¢ 1 A ambuicio do Estatuto de Cuidador Informal.
Reconhecimento do | designadamente para acesso aos direitos incluldos
Estatuto de Cuidador | BestaLei, € competéncia dos Servigos de Seguranga
Informal | Social, das Instituigdes por esta reconhecidas para o
NO1 | efeito, das Equipas de Satide Familiar e das Equipas
| de Cuidados Continuados Integrados

A atribuigdo do Estatuto de Cuidador Informal, para efeitos
da presente Lel, é da competéncia das Equipas de
Coordenacdo Locais de Satide e de Saide Mental e Equipas
de Coordenagio Reglonals de Saiide e de Salde Mental e do
Instituto de Seguranga Social,

Artigo 4¢ Para que possam ser reconhecidos como Cuidadores
NE 2 Informais, os individuos devem cumprir o8

. sejguintes requisitos:

O reconhecimento do Cuidador Informal, obedace ao
cumprimento dos seguintes requisitos:

Artigo 42 Prestar cuidades ndo profissionais a ouiros
Ne 2 individuos que estejam referenciados ou pela Rede
Alinea a) Nacional de Cuidados Continuados Integrados ou

pela Rede de Cuidados Paliativos gue sejam

beneficiarios do Complemento por dependéncia ou |

| da prestagéio social de inclusso, bom como outos
| casos reconhecidos pelos servigos ¢ equipas
referidos no n® |,

Prestar cuidados ndo profissionals ou formais, a melo tempa
efou tempo Inteiro, de forma transitdria ou definitiva, a
“Pessoa Culdada® na situag3o de "Dependéncia”, nos termos
| do n? 1, alineas a) e b) do Artigo 2%, referenciados pelas
Equipas de Coordenagdo Local e Regional, de Saude e de
Saude Mental, Rede Nacionat de Culdados Integrados da
Salde e Rede Naclonal de Culdados integrados de 5a(da
Mantsl,

NE 2 NAo torem contrales remuncrados relalivos a
Alinga b) reaponsabilidades de ouldados

Nio ter contrato de prestaglic de servigos remunerades |
relatives mos culdedgs prestados.

Artlgo 62
pela Redo Nncional de Cuidados Continuados
Intogradios de Saide

08 cuidadores informais passam a ser reconheowdos |

b

Qs culdadores informais passam a ser reconhecidos pela
Rede Naclonal de Culdados Continuados Integrados de
Saude g pela Rade de Cuidados Continuados Integrades da
Saude Mental.

Artigo 9¢ Para efeitos de aplicagdio do disposio no presente
Ne3 arligo, os perlodos de prestaglio de cuidados a
pessoa  com  dependéncia  sdio  comprovados
mediante documento emitido pelos Servigos da
Seguranca Social, das equipas de Saude Familiar e
das Equipas de Cuidados Continuados [ntegrados
responsaveis pela  atribuicio do  Estatuto  de

Para efeitos de aplicaglio do disposto no presente artigo, os
periodos de prestagso de cuidados b “Pessoa Cuidada® na
shtuagdo de "Dependéncia®, nos termos do n? 1, alineas a} e
b) do Artigo 29, é felto pelas Equipas de Salde e de Salide
Mental, mencionadas no n2 1 do Artigo 4%, responsdveis pela
atribuic3o do Estatuta de Cutdador informal.

SPRL TS Cuidador [nformal.
Artigo 9¢ O disposto no n® 3 no impede a realizacio pelas
Ne 4 instituigdes de seguranga social de diligéncias
L6rias sel ue o considarem necessirio.

O disposte no n? 3, ndio impede a realizacdo de diligénciag
probatérias, desencadeadas pelos Servigos Locais a




Reglonals, do Instituto de Seguranga Soclal, sempre que
necessério

Artigo 119 A pesson cuidadn tem dirito & disponibilizaglo do | OBS:
Produtos de Apole pradutes de apoio nos termos da legislaglo em vigor | Trata-se do Estatute do Cuidader, a Inclusio de medidas de
Bpolo 3 "Pessca Culdada” neste diploms, 4 extemporanea
Projeto Lei Nimero - Artigo Texto Proposta
NE 804/)II(3¢)

Artigo 12 As medidas defimdas pela presente lei devem ser | As medidas definidas pela presente lei devem ser

NP2 enquadradas no desenvolvimente duma Rede de | enquadradas numa Rede Naclonal de Apoie e
apoio aos cuidadores informais com base At [ Acompanhamento acs Cuidadores Informals com base nos
servicos pliblicos, designadamente da drea da sadde, | soyicos Poblicos da 4rea da Sadde, Sajde Mental, Trabalho
wabalho & seyuranca social e Seguranga Soclal

Artigo 22 Cuidador Informal - toda a pessoa que assume | Cuidador Informal — Toda a pessoa gue assume funcdes de

Alinea b) fungdes de assisténcin a uma pessoa em situaglo de | assistdncia & famillar ou pessoa significativa em situagiio de
dependéneia, sem remuneraglo associada depend@ncia, sem remuneragfo assoclada

Artigo 32 Rede de Apoio aos Cuidadores Informais Rede Nacional de Apolo aos Cuidadores Informals

Artigo 42 O Governo, atraves dos ministérios responsaveis | O Governo, através dos ministérios da saude, trabalho e

N2l pelas dreas da saude, trabalho e seguranca sociel | seguranga social e dos respetivos servigos locals e regionals,
promove: a formagtio, aconselhamento ¢ capacitagho | promove a formagdo, capacitagdo, acenselhamento &
dos_cuidadores_informais, articulando-se com 85 | geompanhamento dos cuidadores nformals, articulando-se
L D com as autarqulas no dmbito das suas competéncias.

Artigo 6¢ O apow previste no numere amerier deve ser [ O apoio previsto no nimero anterlor deve ser garantido

NR 2 garantide pelos servigas piblicos dns dreas dn saiide | palos servicos publicos de sadde, jadde mental & seguranga
© seguranga social, designadamente almves dos | cocial, designadaments através dos culdados primarios,
vuidndos do saide primdrios. cuidados especializados e continuados, que assistam a

pessoa am situaclo de dependéncia,
Artigo 6¢ ¢} Um Ajudante Familiar

Apolo Domicilkirio
N? 4 Introduzir aiinea &)




