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| - NOTA PREVIA

A Peticdo n.2 465/Xill/3.2 — que solicita a criacdo do «Dig Nacional da Esperanga», deu
entrada na Assembleia da Reptiblica, a 2 de fevereiro de 2018, nos termos dos n%. 2 e 3 do
artigo 9.2 da Lei n.2 45/2007, de 24 de agosto (Terceira alteragdo a Lei n.2 43/90, de 10 de
agosto, alterada pela Lei n.2 6/93, de 1 de marco, e pela Lei n.2 15/2003, de 4 de junho),
adiante designada por Lei do Exercicio do Direito de Peti¢cdo (LEDP), tendo baixado 3
Comissdo de Saude, por determinagdo de Sua Exceléncia o Presidente da Assembieia da

Republica, a ¢ de fevereiro de 2018.

A Peticdo n.2 465/Xlil/3.2 foi distribuida ao signatario, para a elaboragio do presente

relatério, a 21 de fevereiro de 2018.

Trata-se de uma peticdo exercida coletivamente, nos termos do estatuido nos n2. 3 e 4 do
artigo 4.2 da Lei de Exercicio do Direito de Peti¢gdo, subscrita por 6.511 cidaddos com

assinaturas validadas pelos competentes servigos da Assembleia da Republica.

Considerando o nimero de subscritores da Peticdo n.2 465/XI1l/3.2, é obrigatdria a audi¢ao
dos peticionarios, sendo-o, igualmente, a sua apreciagdo pelo Plenario da Assembleia da
Republica, conforme disposto, respetivamente, no n.2 1 do artigo 21.2 e na alineaajdon.2 1

do artigo 24.2, da Lei de Exercicio do Direito de Petig3o.
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Il — OBJETO DA PETICAO

Com a apresentagao da Petigdo n.2 465/XIIl/3.2, os peticionarios solicitam a criagio do «Dia

Nacional da Esperangany.

Il — ANALISE DA PETICAO

Da andlise desta Peticdo resulta claro que o seu objeto estd especificado e o texto é

inteligivel.

Os peticionarios referem, designadamente que;

¢ A esperang¢a é transversal a doentes e a profissionais: esperanca de sobrevivéncia,
esperanca de melhoria da qualidade de vida, esperanca de tratar cada vez melhor, e
com mais eficacia;

e A criacdo do Dia da Esperan¢a pretende ser uma homenagem a cuidadores e
profissionais de saude e, sobretudo, ao doente oncolégico;

¢ Que o dia Mundial da Luta Contra o Cancro se assinala a 4 de fevereiro;

®* Que o IPO Porto é o maior prestador nacional de servigos na drea oncoldgica, onde

sdo tratados, anualmente, mais de 10 mil novos doentes.
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IV - DILIGENCIAS EFETUADAS PELA COMISSAO

Nestes termos e cumprindo os dispositivos regimentais e legais, os peticiondrios foram

ouvidos em audi¢do, pelo Deputado relator, no dia 13 de margo de 2018,

Na referida audicdo participaram, para além do signatario, o primeiro peticionario, Dr.
Laranja Pontes, Presidente do Conselho de Administragdo do Instituto Portugués de
Oncelogia do Porto ({PO), que veio acompanhado pelo Dr. losé Dinis, Coordenador da
Unidade de Ensaios Clinicos, pela Dr.2 Assun¢do Tavares, Médica no Servico de Psico-
Oncologia e pela Dr.2 Susana Duarte, Presidente da Associa¢do de Apoio as Pessoas com
Cancro (AAPC), representando os doentes. Estiveram ainda presentes Fatima Pinheiro,

doente, e Joana Monteiro, assessora de comunicac¢io do IPO.

Os servigos parlamentares de apoio a Comissdo de Saude elaboraram o seguinte Sumdrio
das questdes abordadas:

“O Deputado Lufs Vales, do PSD, agradeceu a presenca dos peticiondrios. Informou
estarem presentes os Deputados Maria Antonia Almeida Santos, do PS, Moisés
Ferreira, do BE e Carla Cruz, do PCP, dando de seguida a palavra aos peticiondrios para
completarem a informagcdo, eventualmente, indicando algum facto novo.

“Laranja Pontes esclareceu que abracou esta causa porgue se preocupa com o
temadtica julgando que comemorar o Dia da Esperanga no dia 20 de margo permitirG
uma maior difus@o da informagdo sobre o assunto, designadamente a necessidade de
envolver os cidad@os oinda sdos, para que um dia, se passarem a doentes, possam
participar nos ensaios para a inovacdo terapéutica, que sdo essenciais nesta drea.
Explicou como decorrem os ensaios clinicos,

“José Diniz disse que os ensaios clinicos sGo um modo de prosseguir a inovagdo,
acentuando que a falta de participagdo de doentes nacionais, impedira a realizagéo de
ensaios. A este propdsito, recordou que nos ensaios para a vacina da hepatite C
participaram 104 doentes portugueses.

“Assuncdo Tavares destacou a importdncia dos ensaios no aparecimento de novas
terapéuticas e a existéncia de um Dia dedicado ao tema, permitia ter outras iniciativas,
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o seria uma forma de comunicagdo para se chegar ds pessoas, alargando assim o que
estd a ser feita no IPO. Informou que hd uma plataforma atualizada sobre o cancro e
que dd a conhecer as iniciativas a decorrer e a importdncia dos ensaios para as novas
terapéuticas.

“Susana Duarte, concordando com a criaglio desse Dia, entende que seria uma janela
de oportunidade para falar de ensaios clinicos, da iliteracia em saude, o que
contribuiria para a qualidade de vida dos doentes.

“Fdtima Pinheiro deu o seu testemunho como doente. Desde que soube da doenga,
realizou todos os tratamentos recomendados, sendo entretanto encaminhada para
psiquiatria. Jé passaram trés anos, continua a tomar medicacdo e a fazer consultas de
acompanhamento, aguardando com ansiedade que passem 0s cinco anos, para saber
se estd tudo bem. SO tem a dizer bem do IPO, onde existem pessoas sensiveis e
humanitdrias, assim como da AAPC, onde recebeu apoios de toda a ordem, frisando
que, com a primeira consulta de psicologia, a sua vida mudou muito.

“A Deputada Maria Antonia de Almeida Santos agradeceu as exposicdes e, em nome
do PS, felicitou os mais de 6 mil funciondrios do IPO. Considera que a criagdo do Dia da
Esperanga, ao promover debates e esclarecimentos, dard mais consciencializagdo do
que poderd ser feito a nivel da inovagdo e de ensaios clinicos, até porque hd cada vez
mais sobreviventes, logo hd mais esperanga. Espera que a Peti¢do, para a qual o PS
ficou sensibilizado e percebe a preméncia da cria¢do do Dia, tenha consequéncias.

“O Deputado Moisés Ferreira agradeceu a iniciativa dos cidaddos, informando que com
a ida da Peti¢do a Plendrio, poderdo ser apresentadas iniciativas legislativas para a
complementar. Deu nota de que chegam & Comissdo muitos pedidos para a cria¢do de
«dias», mas considera que este Dia é diferente, tem outra abordagem e outra
abrangéncia, desde os profissionais de satde até aos cuidadores informais, pelo que
seria importante crig-lo com a mensagem de esperanca.

“A Deputada Carla Cruz cumprimentou todos, especialmente o testemunho efetuado
pela doente que se disponibilizou a falar da sua vivéncia e dos contributos do IPO para
enfrentar o problema, e que é o resultado do trabaltho didrio dos profissionais com os
doentes. No que se refere aos ensaios clinicos, os doentes devem ter conhecimento do
que se vai fazer e dar o seu consentimento informado. Percebe os propdsitos que
levaram ao pedido da criagéo do Dia da Esperanga, mas ndo ¢ s pela sua existéncia
que as coisas se materializam e acontecem, € preciso que essa criacGo seja
acompanhada de outras medidas e de outros apoios.
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“O Dr. Laranja Pontes ainda deu esclarecimentos adicionais, salientando que o IPQ é
uma casa de esperanga onde os profissionais contam, as pessoas também contam e a
inovacdo estd inerente. Serd importante ter um «Dia» por ano dedicado & esperanga,
devendo a celebragdo ser também usada para apresentar resultados, tendo José Diniz
complementado as informagdes.

“O Deputado Luis Vales agradeceu os esclarecimentos e o contributo de esperanga que
deixaram. Deu nota de que os peticiondrios serdo informados do dia da discussdo da
Peticdo em Plendrio, para que possam estar presentes.”

A 6 de margo de 2018 foi solicitada informagdo ao Ministro da Salde, sobre a pretenséo
expressa pelos peticionarios, ndo tendo a Comissdo de Saude obtido qualquer resposta do

executivo até a presente data.

V - PARECER

Tendo em consideragdo o anteriormente exposto, a Comissdo de Saude é de parecer:

1. Que o objeto da Petigdo n.2 465/XIIl/3.2 — que solicita a criacdo do «Dia Nacional da
Esperanca», esta bem especificado, encontrando-se inteiramente preenchidos os
demais requisitos formais e de tramitacdo definidos no artigo 9.2 da Lei de Exercicio
do Direito de Peti¢cdo, com as alteragdes introduzidas pela Lei n.2 6/93, de 1 de marco,
pela Lei n.2 15/2003, de 4 de junho, e pela Lei n.2 45/2007 de 24 de agosto — Lei de

Exercicio do Direito de Peticio (LDP);
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2. A Petigdo n.2 465/XIil/3.2 é assinada 'bor um total de 6.511 peticionarios, pelo que
cumpre 0s requisitos para apreciagdo no Plenario da Assembleia da Republica, nos
termos da alinea a) do n.2 1 do artigo 24.2 da LDP;

3. O presente Relatério e a Peticio n.2 465/Xlll/3.2 devem ser remetidos ao Senhor
Presidente da Assembleia da Republica, nos termos, respetivamente, do n.2 8 do
artigo 17.2 e do n.? 2 do artigo 24.92, ambos da LDP;

4. Deve o presente relatorio ser publicado no Didrio do Assembleia da Republica, em
cumprimento do disposto na alinea a} do.n.2 1 do artigo 26.2 da LDP;

5. Deve a Comissdo de Saude dar conhecimento do presente relatério aos peticionarios,

de acordo com o disposto no artigo 8.2 da LDP.

VI - ANEXOS

Nota de Admissibilidade e Relatdrio da Audigdo

Palacio de S. Bento, 28 de junho de 2018,

N
i
0 DEPLyt(Do RELATOR, O PRESIDENTE DA GOMISSAQ,
s / ' Ty
L;/I {Luis Vales) \ (José de Matos Rosa)
.\

I'.
!



