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| — Nota Prévia

A presente Peticdo, cuja 12 peticionaria é Maria de los Angels Oliveira, foi subscrita por
1926 cidad3os e deu entrada na Assembleia da Republica a 30 de janeiro de 2017.
Tendo a mesma sido admitida, foi posteriormente remetida para a Comissdo
Parlamentar de Salde, a 2 de fevereiro de 2017, para apreciagdo e elaboragdo do

respetivo relatério.

Il — Objecto da Peticdo

Os subscritores desta Peticdo solicitam a adogdo de medidas com vista a melhorar as
condicdes de saude da populagdo do Bombarral, alegando que dia-a-dia, as condicbes
de satde no Concelho se estdo a degradar, sem que se consiga dar resposta digna em

cuidados de satde.

Alegam que a situacdo de caréncia de médicos e de enfermeiros bem como dos
restantes profissionais de salde, para os cerca de 12 mil utentes, ndo permite que
sejam prestados cuidados de salde em condig¢des dignas para toda a populagdo.
Existem apenas seis médicos para a populagdo do Concelho, estando alguns a atingir a

altura de reforma,

Por outro lado, referem, a solucio das consultas abertas ndo é viavel pois retira
médicos das consultas programadas, provocando atrasos e aumentando as listas de

espera, com o consequente aumento de transtornos para a populagéo.

Salientam também que o apoio domiciliaric que seria suposto ser prestado pelo
Centro de Saude, ndo pode ser realizado, pois esta unidade de saude ndo dispde de
viaturas para o efeito. Este servico é prestado pelos Bombeiros Voluntarios do
Bombarral que transporta os utentes para o Hospital das Caldas da Rainha ou para

Torres Vedras, uma vez gque o Centro de Saude do Bombarral ndo recebe ambulancias.

Perante esta situacio, os peticionarios apresentam um conjunto de medidas que

consideram essenciais para uma digna presta¢do de cuidados de salde,
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designadamente: pretendem que sejam colocados médicos, enfermeiros e
funcionarios suficientes para as reais necessidades da populagdo, que seja reaberta a
extensdo de salde da freguesia do Pé, que seja reaber"to o Servigo de Atendimento
Permanente, devidamente dotado de meios de diagnéstico, e por fim, que sejam
melhorados os meios técnicos e as condigBes de trabalho dos profissionais do Centro

de Salde.

[l - Analise da Peticao

Esta Peticdo deu entrada a 30 de janeiro de 2017 g, tendo sido admitida, foi distribuida

a Comissdo Parlamentar de Saude, no dia 2 de fevereiro de 2017.

Da leitura desta Petigdo resulta claro que o seu objeto estd especificado e o texto é
inteligivel; os peticionarios encontram-se corretamente identificados e verificam-se os
demais requisitos previstos no artigo 522 da Constituicdo da Republica Portuguesa e
artigos 92 e 179, da Lei do Exercicio do Direito de Petigdo, com a redagdo imposta pela
Lei n2 45/2007, de 24 de Agosto.

Em conformidade com o mesmo diploma, tratando-se de uma Peticdo com 1926
assinaturas, a mesma ndo carece de ser discutida em Plenario, pois ndo reane as 4000
assinaturas exigidas pela alinea a}, don2 1 do arfigo 242 mas, por reunir mais de 1000
assinaturas, é obrigatoria, a audicdo dos peticionarios perante a comissdo
partlamentar, ou delegagao desta, de acordo com o disposto no n? 1 do artigo 212 da
Lei do Exercicio do Direito de Peti¢cdo. Também, e por reunir mais de 1000 assinaturas,
a presente peticdo devera ser publicada em Didrio da Assembleia da Republica

{conforme o disposto na alinea a), n?1 do artigo 262, do ja referido diploma).

Refira-se ainda que, nos termos do n?. 3, do artigo 2192, -da Lei de Exercicio do Direito
de Peticdo, o Deputado relator pode diligenciar, no sentido de obter esclarecimentos

para a preparagao do relatdrio, incluindo junto dos peticionarios.
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IV - Diligéncias efetuadas pela Comissao

O Deputado Relator considerou ser de toda a conveniéncia ouvir os Peticionarios,

tendo em vista um maior conhecimento e aprofundamento da problematica.

Nestes termos e cumprindo os dispositivos regimentais e legais, os peticionarios foram
ouvidos em audicdo, pelo Deputado relator, no dia 29 de margo de 2017, tendo estado
presentes, além do Deputado relator {PS), o Deputado José Anténio Silva (PSD), o
Deputado Bruno Dias (PCP) e a Deputada Marisabel Moutela (PS), tendo os

peticiondrios reafirmado as pretensfes ja constantes do texto da Peticdo.

Em sede de audicio, os peticionarios realgaram ainda que entre a entrada da Peticdo e
a audiéncia, a situagao se teri;l agravado, pois embora tenham um Centro de Saude
com excelentes condicBes fisicas, ndo tém profissionais para prestar cuidados — no
espaco de tempo que mediou a entrada da petigdo e a audi¢do, o nimero de médicos

reduziu-se de 6 para 4, existindo cerca de 5000 utentes sem médico de familia.

Referiram também gque tém uma Otima area e bons equipamentos para prestarem
cuidados de fisioterapia mas que, mais uma vez, e em virtude da falta de profissionais,
tal ndo serve de muito pois 0 mesmo profissional tem de realizar varias tarefas em

simultdneo, acabando por ndo prestar a atencdo devida a cada utente.,

Consideraram também, que o facto de o Servico de Atendimento Permanente ter
encerrado, ndo possibilita a resposta a situa¢des mais urgentes, mesmo que sejam
pequenos problemas que poderiam ser resolvidos na hora e no local e que séo

reencaminhados para o Hospital das Caldas da Rainha.

Por fim referiram gque sendo o Bombarral um concelho pequeno, ndo se compreende
porque é que nio se procede a reabertura da extensdo de saide do Po, que é a
povoacdo mais distante e com uma populagdo maioritariamente idosa e com poucas

condicdes de mobilidade. A populagio destas zonas mais distantes aderiu bem a ideia
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da unidade mdvel de saude mas depararam-se, logo de seguida, com a situagdo de um
dos médicos do centro de saude ter de acompanhar a viatura médica, desfalcando o
servico do centro de saude. Este conceito traria mais proximidade dos cuidados de
salde as populagtes mas, ndo é exequivel enguanto nio existirem mais profissionais

de salde,

No sentido de se habilitar com mais informagéo, o Deputado relator visitou, em 27 de
margco de 2017, o Centro de Saude, e pode constatar as verdadeiras necessidades

desta unidade bem com as pretensées dos peticionarios.

De acordo com o ja referido, e no sentido de se habilitar com mais informacéo, o
Deputado relator solicitou, em 20/02/2016, ao Ministério da Salde, esclarecimentos

sobre o assunto em causa, tendo obtido a seguinte resposta:

“ ()

Encarrega-me o Sr. Ministro da Saude, consultada a Administracdio Regional de

Satde de Lisboa e Vale do Tejo, I.P. (ARS LVT), de informar o seguinte:

Existe caréncia de recursos médicos junto da Unidade de Cuidados de Saude
Personalizados do Bombarral {UCSP Bombarral) — Agrupamentos de Centros de

Satide Oeste (ACES Oeste Norte).

Nesse contexto, no dmbito do procedimento concursal aberto pelo aviso n2 7530 —
B/2016, publicado no Didrio da Republica, 2.9série, n® 113, de 15 de junho, foram
previstas e preenchidas 5 vagas de profissionais médicos no ACES Oeste Norte, o que

ira contribuir para a reducdo da caréncia de recursos especializados na regido.

Por outro lado, na sequéncia do referido procedimento concursal, foi ainda possivel
promover uma mobilidade interna de um médico colocado em A dos Negros
(Obidos) para a unidade de satide do Bombarral, o que permitiu a atribuicdo de

médico de familia a cerca de 1900 utentes do Bombarral.
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No qgue concerne aos procedimentos instituidos na UCSP Bombarral, importa referir
que, com o intuito de garantir a seguranga do utente/doente, entendeu o Conselho
Clinico do ACES Oeste Norte emitir uma orientagdo aquela UCSP na qual se
determina que os utentes com necessidade de renovar o receitudrio crénico devem
realizar uma primeira consulta médica, a fim de se inteirar da situacéo e decidir da

terapéutica necessdria até & realizagdo da consulta seguinte.

Com efeito, esta foi uma prdtica anteriormente adotada em situagdes semelhantes,
nomeadamente, noutras unidades de saude, e que visa evitar o risco decorrente da

polimedicacdo e o risco de possiveis sobredosagens ou interagdes.

Ora, face as dividas entretanto surgidas, houve necessidade de dar indicagbes
adicionais aos profissionais acerca dos procedimentos a adotar nas situagdes em
que a presenca do utente se torna manifestamente impossivel, casos em que caberd
ao profissional da unidade que recebe o pedido submeter a nivel local ou junto da
directio clinica do ACES, por forma a ser encontrada uma alternativa que, por vezes,
passa pela deslocacdo do enfermeiro que habitualmente € destacado no dmbito do
apoio domicilidrio, o qual transmitira a situa¢Go ao médico, a quem compete a

decisdio relativa a prescri¢do terapéutica.

O procedimento adotado nestas situagdes, pretende garantido a prestacéio de

cuidados de satide sem pdr em caus a seguranca dos utentes.

()"

Tendo em conta os considerandos que antecedem, considera-se que esta reunida a
informagdo suficiente para apreciagdo desta iniciativa, adotando a Comissdo

Parlamentar de Salde o seguinte
Parecer

1 — De acordo com o disposto no n28 do artigo 172 da Lei 45/2007, de 24 de Agosto,

deverd este relatdrio final ser remetido ao Presidente da Assembleia da Republica;
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2 — Conforme o disposto no artigo 242, do mesmo diploma, e tal como foi ja
referenciado, de acordo com o nimero de assinaturas que relne, a presente Peticdo
nao carece de ser apreciada em reunido Plenaria da Assembleia da Republica, devendo
contudo, o presente relatério, ser enviado para publicagdo em Diario da Assembleia da

Republica;

3 — Devera ser dado conhecimento aos peticiondrios do presente relatério, bem como

das providéncias adotadas.

Assembleia da Republica, 5 de junho de 2017.

O Deputado Relator O Presidente da Comissdo
. : i 4]
(Anténio Sales) (José de Matos Rosa)
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