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Assunto: «Criagdo de comissdo de inquérito com vista a averiguar da violagdo de
direitos fundamentais no 4mbito do Servigo Nacional de Satide».
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|- NOTA PREVIA

A Peticio n.2 481/XlIl/3.2, que solicita a «Criagdo de comissdo de inquérito com vista a
averiguar da violagdo de direitos fundamentais no Gmbito do Servico Nacional de Satide»,
- deu entrada na Assembleia da Republica a 25 de fevereiro de 2018, nos termos dos n%, 2 e
3 do artigo 9.2 da Lei n.2 45/2007, de 24 de agosto (Terceira alterag3o a Lei n.2 43/90, de 10
de agosto, alterada pela Lei n.2 6/93, de 1 de margo, e pela Lei n.2 15/2003, de 4 de junho),
adiante designada por Lei do Exercicio do Direito de Peticdo (LEDP), tendo baixado a
Comissdo de Saude, por determinagao de Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia da

Republica, a 9 de margo seguinte.

A Peticio n.2 481/Xlll/3.2 foi distribuida & signataria, para a elaboracdo do presente

relatério, a 21 de margo de 2017.

Trata-se de uma peti¢do individual, pelo que ndo é obrigatéria a audigao do peticionario, ndo
o sendo, igualmente, a sua apreciacdo pelo Plendrio da Assembleia da Republica, conforme
disposto, respetivamente, no n.2 1 do artigo 21.2 e na alinea a) do n.2 1 do artigo 24.2, da Lei

de Exercicio do Direito de Petigao.

Il - OBJETO DA PETICAO

Com a apresentagdo da Peticdo n.2 481/XIlI/3.2, o peticiondrio solicita a «Criggdo de
comissdo de inquérito com vista a averiguar da violagdo de direitos fundamentais no ambito

do Servigo Nacional de Saude».
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Il — ANALISE DA PETICAO

Da andlise desta Peticao resulta claro que o seu objeto estd especificado e o texto é

inteligivel.

O peticionario pretende a «Criagdo de comissdo de inquérito com vista a averiguar da

violagdo de direitos fundamentais no dmbito do Servico Nacional de Saude», alegando,

designadamente que:

Ha um «total desrespeito ao direito a autodeterminacGo dos doentes e & sua
privacidade por parte de muitos médicos do SNS»;

Durante uma consulta, o médico estd acompanhado de outras pessoas e ndo informa
expressamente o doente disso, acrescentando que a situacio também acontece
durante os exames de diagndstico nos hospitais publicos;

Na carta dos direitos do doente que pode ser consultada no site da Ordem dos
Meédicos, «o doente tem de ser tratado no respeito pela dignidade humana e que «é
indispensdvel que o doente seja informado sobre a identidade e a profissdo de todo o
pessoal que participa no seu tratamento»;

A Assembleia da Republica tem competéncia politica e legislativa e de fiscalizacdo, de
entre outras, relativamente a outros orgdos, sendo “obrigada a instaurar uma
comiss@o de inquérito por estarem a ser negadas a ConstituicGo e Carta dos Direitos

Humanos {...)".
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IV - DILIGENCIAS EFETUADAS PELA COMISSAO

Apesar de n3o ser obrigatdria a audigdo do peticionario, a mesma teve lugar no dia 14 de
junho de 2018, nela participando, para além da signataria, o Senhor Deputado José Antdnio

Silva {PSD) e o peticionario, Sr. Jodo Miguel Fernandes Rebelo.

Os servicos parlamentares de apoio a Comissdo de Saude elaboraram o seguinte Sumdrio

das questdes abordadas:
“A Deputada Isaura Pedro, do PSD, cumprimentou o peticiondrio, agradecendo a sua
disponibilidade, dando-lhe a palavra em seguida para eventualmente acrescentar
algum facto novo ou qualquer esclarecimento adicional relativamente a peti¢éo.
“Jodo Miguel Fernandes Rebelo disse ser com satisfagdo que é ouvido pelos Deputados,
a fim de lhes transmitir pessoalmente os factos que motivaram a apresenta¢do da
peticdo, referindo que enviou os documentos que exemplificam as suas queixas.
Salientou que hé um total desrespeito pela privacidade dos cidaddos quando véo a
uma consulta e ndo perguntam ao doente se permite que estagidrios tenham uma aula
prdtica. No seu caso pessoal, aquando da ida a uma consulta, o médico estava
acompanhado por mais duas pessoas, niio sabendo se seriam internos ou estagidrios
que assistiram a sua consulta sem que o médico lhe tivesse perguntado se podiam
assistir. Acrescenta que a situag¢do é comum quando efetua exames de diagndstico e
terapéutica nos hospitais, designadamente no Dr. Fernando da Fonseca e no dos
Lusiadas. Sobre a presen¢a de estranhos durante a consulta, exames ou cirurgias levou
a que apresentasse uma queixa no Ministério Publico, que arquivou o processo. Disse
que sobre o mesmo assunto, do direito do doente & privacidade, jd pediu um parecer 4
Ordem dos Médicos, que aguarda. Fez uma exposico & Comissdo Nacional da
Protecdo de Dados, alegando que a etiqueta que acompanha o doente tem dados
desnecessdrios e que sfo visiveis por outras pessoas e mais grave ainda é que uma

etiqueta igual € disponibilizada ao acompanhante do doente.
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“0 bébbtado José Antonio Silva agradecéu 0s esclarecimentos,' concordando que o
doente tem direito & sua privacidade. Evidenciou no entanto que os médicos para
terem uma formacdo adequada tém de ver e de assistir, no pressuposto de que é
essencial o consentimento do utente. Recordou que os profissionais sdo obrigados ao
sigilo profissional. :
“Em seu entender a queixa devia ter sido direcionada para a Ordem dos Médicos que é
quem € superintende os atos dos médicos.

“A Deputada Isaura Pedro, médica, mencionou .que nas suas consultas nunca teve
qualquer problema, destacando que havia doentes que ndo se importavam com a
presenca de internos, mas havia outros que pediam para ficar a sés com a médica.
“Informou ao peticiondrio o desenrolar do processo da peticdo. O Relatério Final serd
discutido e votado em Comissdo e enviado ao PAR, com conhecimento ao peticiondrio,

ficando arquivado em Comisséo.”

A Comissdo de Salde solicitou, em 28 de margo de 2018, informacdo ao Ministro da Satde,

tendo recebido, a 3 de maio seguinte, a resposta que se transcreve infra:

Os factos descritos na Peticdo n® 481X111/3* resumem-se & presenca de alunos ou estaglarios
nos ates diagndsticos ou terapéuticos efetuados por profissianal de saide sem o prévio
censentimento do doente a quem esses atos sdo dirigidos.

Os factos descritos na Peticdo n® 481X111/3* 1&m subjacente a relagdo entre o profissicnal
de salde e o doente, a qual deve ser baseada na confianca do doente em que o profissional
de saiide garante o cumprimento dos principios da confidencialidade e da preservacio da
sua intimidade.

O doente tem, assim, o direitc de optar por consulta ou intervencio diagndstica ou
terapéutica praticada por profissional de saide sem a presenca de outras pessoas
assistentes, mesmo que estejam em periodo de formacéo.

Quanto ao facto descrito na acima referida Peticio de, alegadamente, existirem queixas
de doentes pode ter virias causas processuals, como por exemplo ilegitimidade do queixoso
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ou ingbservancia de prazos legais. O arquivamento pelo Ministério Publico de queixas de
doentes sobre a presenca de alunos ou estagldrios nos atos diagndsticos ou terapéuticos
praticados por profissional de salde e a si dirigidos.

Ha que ter em consideragdo que o ensino das ciéncias da salide e, em particular, das
ciéncias médicas é indispensdvel & formacdo pratica dos futuros profissionals de satde e
que sem essa formagao nao existird, no futuro, boa prestagao de cuidados de salde, pelo
que a presenga de alunos ou estagiarios nos atos de diagndstico au terapéutica praticades
sobre um doente por profissicnal de saiide & indispensévei 4 aplicagao das ciéncias médicas
sobre o ser humano, salvaguardando sempre a imperiosa necessidade de prévio
consentimento do deente.

Perante o exposto e tentando conciliar ambos os aspetos acima referides:

a) Deve ser pritica sistemitica, nas instituicdes prestadoras de cuidados de saiide,
a recolha do consentimento escrito do doente, previo a presenca de aluno ou
estagidrio nos atos diagnosticos ou terapéuticos sobre si praticados por
profissional de salide, senda que em caso de ndo consentimento, este poderad
ser verbal, sendo o procedimento escrito dispensavel.

b) Pode a Diregda-Geral da Salide atualizar a Morma n.® 15/2013, cuja dltima
versdo reporta a 4/11 de 2015, sobre "Consentimento Informado, Esclarecido e
Livre Dado por Escrito”.

V - PARECER

Tendo em consideracdo o anteriormente exposto, a Comissao de Saude é de parecer:

1. Que o objeto da Peticdo n.2 481/XIiI/3.2, que pretende a «Criacdo de comissdo de
inquérito com vista a averiguar da violagdo de direitos fundamentais no dmbito do
Servigo Nacional de Satide», esta bem especificado, encontrando-se preenchidos os
demais requisitos formais e de tramitagdo definidos no artigo 9.2 da Lei de Exercicio
do Direito de Petigiio, com as alteracbes introduzidas pela Lei n.2 6/93, de 1 de margo,
pela Lei n.2 15/2003, de 4 de junho, e pela Lei n.2 45/2007 de 24 de agosto — Lei de

Exercicio do Direito de Peticdo (LDP);
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2. A Peti'gﬁd n.2 481/Xi11/3.2 é assinada por um péﬁcionério, pelo que ndo carece de ser

apreciada no Plenario da Assembleia da Republica, nos termos da alinea a) do n.2 1 do
artigo 24.2 da LDP, nem publicado no Didrio da Assembleia da Republica,
considerando o disposto na alinea a) do n.2 1 do artigo 26.2 da LDP;

3. Deve a Comissdo de Saiude dar conhecimento do presente relatério ao peticiondrio,

de acordo com o disposto no artigo 8.2 da LDP.

VI - ANEXOS

Nota de Admissibilidade.

Palacio de S. Bento, 28 de junho de 2018,

A DEPUTADA RELATORA, O PRE

Fowie @Aw?

{/saura Pedro) (losé de Matos Rosa)




