ASSEMBLEIA DA REPUBLICA
DlRECAO DE SERVICOS DE APOIO TECNICO E SECRETARIADO

DIVISAO DE APOIO AO PLENARIO
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Informacgédo n.° 58/DAPLEN/2016 i 27 de abril

Assunto: Resolugdes aprovadas sobre o refor¢co das medidas de prevencao e combate 3
diabetes

Em analogia com o disposto no artigo 156.° do Regimento da Assembleia da Republica,
com as devidas adaptagbes, e nos termos da alinea g) do n.° 1 do artigo 8.° da Resolugdo da
Assembleia da Republica n.® 20/2004, de 16 de Fevereiro, juntam-se os textos das resolugdes a
seguir identificadas, apreciadas em 13 de abril e aprovadas em 15 de abril de 2016, para
subsequente envio a S. Ex.? o Presidente da Comiss&o de Salde.

- Projeto de Resolugéao n.° 201/XIlI/1? (PS) — Recomenda o reforgo das medidas de combate &
diabetes;

- Projeto de Resolucgdc n.° 238/X11I/1.2 (PAN) — Recomenda ac Governo que implemente
medidas de prevencéo e combate a diabetes e a hiperglicemia intermédia;
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- Projeto de Resolugao n.° 197/XIiM.2 (B;E) — Recomenda ao governo a disponibilizagdo de
terapéutica com sisterna de perfusdo continua de insulina (SPCI) a todas as criangas com
diabetes até acs dez anos de idade:

- Projeto de Resolugdo n.° 232/XIlI/1.2 (PCP) Reforgo das respostas plblicas na area da
Diabetes.

Os projetos de resolucdo que estiveram na origem destes textos ndo baixaram a
nenhuma comisséo, visto que os seus autores solicitaram o respetivo agendamento para
Plenario, nos termos do n.° 2 do artige 128.° do Regimento.

A discusséo teve lugar no dia 13 de abril e a votagéo foi realizada em 15 de abril de 2018,
tendo os projetos de resolugéo sido aprovados.

Considerando que estamos perante textos sobre matéria idéntica, parece-nos justificar-
se colocar a consideragéde da Comisséo competente a possibilidade da jungéo dos projetos de
resolugao n.*s 201/ X112 (PS) e 238/XI1I/1.2 (PAN}, por um lado, e, por cutro, dos projetos de
resolucao n.*s 197/XI111/1.2 (BE) e 232/XIlI/1.2 (PCP), uma vez gue nao nos parece exequivel a
jungao das quatro iniciativas numa sé resolugéo.

A questdo da aprovacd@c de resolugBes sobre matérias idénticas foi j& objeto de
discussao quer na X1 quer na Xll Legislaturas, designadamente na Conferéncia dos Presidentes
das Comissdes Parlamentares (Stimula n.® 20, de 21 de outubro de 2010), & na Conferéncia de
Lideres, de 09/11/2011 (Sumula n.® 14 da XII Legislatura).

Na presente Legislatura, o Senhor Presidente, na Conferéncia de Presidentes de 19 de
janeiro de 2016, deu conta da existéncia cada vez mais frequente de resclugdes sobre a mesma
matéria (algumas exatamente iguais e outras com partes contraditérias entre si) e publicadas no
mesmo Didrio, o que & incompreensivel para quem as |&, sobretudo porgue, uma vez publicadas,
j& ndo trazem a mencgéo de serem iniciativas de um grupo parlamentar, sendo, sim, Resolugées
da AR. Nesse sentido, salientou a relevancia de as Comissbes serem sensibilizadas para a
possibilidade de adotarem um Unico texto final e ndo varios idénticos sobre 0 mesmo tema.
Lembrou ainda estar em causa a imagem do Parlamento. Em 5 de abril, p.p., hovamente na
Conferéncia de Presidentes, reiterou o que a este propésito ja tinha referido, nessa sede e
também na sessac plenaria de 12 de fevereiro, “(...) solficitando as Comissfes que envidem
esforgos, sempre que possivel, para fazer um tnico texto, embora compreenda que em alguns
casos tal ndo seja possivel por razées polfticas. Considerou (...) a nova metodologia sclicitada a
Divisdo de Apoio ao Plenario (DAPLEN), para cofaborar naquela solugdo, que passa por
submeter s ComissGes um texto que propbe a fusdo de vérios projetos de resolugdo
semelhantes (quando tal se afigtira possivel), e, em alternativa, as corregbes formais a cada um
desses projetos, para o caso de os GP optarem por manter todos os textos aprovados em
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separado, tinha provado dar resultados na medida em que se notara um aumento significativo

de fusbes.”

Nesse sentido, juntc se enviam os textos aprovades, com as nossas sugestbes de
redacéo assinaladas nos proprios, bem come duas propostas de textos conjuntos para efeitos
de ponderagéo, por parte da Comisséo, da possibilidade de se promover a elaborac&o de dois

textos de resolugéo sobre a matéria.

A consideracéo superior,
A assessora parlamentar,

Teresa Couto
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RESOLUCAON.° /2016
Reforco das medidas de prevenc¢io e combate i diabetes

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constituigfo, recomendar ao Governo que:

@ Na senda do Dia Mundial da Saide 2016, dedicado pela Organizaciio Mundial de
Satde a diabetes, aproveite ocasifes publicas para sensibilizar os cidad&os para o
problema da diabetes, promovendo agdes e campanhas de informag#o visando a
sensibilizagfo da populagio para esta problematica e para a importéncia de estilos de -

MO NEADAD € 87 ATOaacs QA
vida saudaveis, em especial pela divulgacio de boas praticas alimentares so*%_a

LN EpR A
coordenag&o do Programa Nacional para a Diabetes, designadamente junto de escolasVEG 74 A0
e universidades, devendo estas conter recomendagGes a adotar para prevengfo da
doenga, por forma a alertar as criangas € 0s jovens para 0s Seus riscos.

2- Assuma as recomendacdes da Resolugio do Parlamento Europeu sobre as medidas
para fazer face a epidemia de diabetes na Unifio Europeia, de 12 de marco de 2012.

3- Identifique de forma sistemética as pessoas potencialmente diabéticas ou pré-
diabéticas, alargando o preenchimento sistematico da ficha de risco em todas as
pessoas com mais de 40 anos de idade ou com fatores de risco de diabetes, nas
unidades de cuidados primérios de satde do Servico Nacional de Saide (SNS), que
deverfio ser encaminhadas para programas de educagio especificos.

4- Crie mecanismos de acompanhamento de criangas e jovens com diabetes e
hiperglicemia intermédia, de modo a prevenir a evolugdo da doenca.

5- Desencadeie formacgéo especifica sobre a diabetes aos profissionais de satde,
nomeadamente no &mbito dos cuidados de satde primdrios, através das

Administra¢gBes Regionais de Satde (ARS) e em coordenagiio com o Programa

Nacional para a Diabetes.






0-

Envolva e motive organizagdes da sociedade civil, nomeadamente associacdes de
doentes, na estratégia nacional de combate a diabetes.

Assuma como prioridade a prevengdio da diabetes desenvolvendo programas
transversais nacionais com outros ministérios envolvidos nesta problematica ¢ apoie
4) desaﬁq{“Nﬁo a Diabetes” promovido pela Funda¢fo Calouste Gulbenkian, com
vista %E, em cinco anos, 50 000 pessoas desenvolvam a doenga.

Desafie as autarquias a desenvolver planos municipais e multimunicipais de combate
a diabetes em articulagfio com a Unidade Coordenadora Funcional para a Diabetes
(UCFD), os Agrupamentos de Centros de Saude (ACES) e as Unidades Locais de
Saude (ULS) de todo o Pais.

Promova a divulgagfio de boas praticas na prevengfio ¢ tratamento da diabetes,

reforgando as capacidades e o financiamento do Programa Nacional para a Diabetes.

10- Identifique as necessidades de tratamento e acompanhamento das criangas com

diabetes permitindo os adequados recursos para garantir o seu desenvolvimento

fisico, psiquico e social.

11- Desenvolva uma quantificagfio dos custos da diabetes, em termos sociais e a titulo de

despesa publica com o SNS (anos de vida, custo dos tratamentos, custo dos
internamentos), comparando os dados obtidos com os ganhos e as poupancas que

resultem das politicas de prevengéo e de tratamento.

Aprovada em 15 de abril de 2016

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)






RESOLUCAON.* /2016

Reforco das respostas piblicas na area da diabetes

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constitui¢do, recomendar ao Governo que:

1-

Reforce as respostas de intervengéo primaria, nomeadamente, o combate aos fatores
de risco associados a diabetes.

Reforce as respostas de intervencdo secunddria mediante o incremento do
diagnoéstico precoce e a disponibilizagdo do tratamento adequado logo apods o
diagnéstico da diabetes.

Reforce as respostas de intervencio tercidria, nomeadamente das respostas
reabilitativas e de reinsercéo social das pessoas com diabetes.

Desenvolva em articulacdo com o Ministério da Educag@o e as autarquias locais
programas de promogdo de estilos de vida sauddveis, dando uma especial atengédo a
nutrigdo, a atividade fisica, e que procure prevenir as doengas relacionadas,
incentivando a adog@o de uma alimentacfio saudavel e & participacdo em atividades
no dmbito do desporto escolar e do desporto popular.

Alargue e corrija as insuficiéncias existentes no rastreio de retinopatia diabética de
forma a ser atingido o maior numero possivel de pessoas.

Seja providenciado tratamento em tempo adequado as pessoas a quem foi
diagnosticada retinopatia diabética durante a realizac¢fo dos rastreios.

Seja reforcada a verba para a comparticipacio do sistema de perfusfo continua de
insulina (SPCI), também conhecida por bomba de insulina, de forma a chegar a um
maior nimero de doentes e, especialmente a criancgas.

Desencadeie as a¢des necessarias para garantir o acesso a terapéutica com sistema de
perfusdo continua de insulina (SPCI) a todas as criangas com diabetes tipo 1 até aos

dez anos que possam beneficiar desta terapéutica.



9- Equacione, para anos futuros, ¢ como forma de reduzir a lista de espera, o
alargamento do acesso & terapéutica com sistema de perfusdo continua de insulina
SPCI a outros escaldes etdrios. |

10- Reconhega e valorize a satde pﬁbli?éa nas suas diversas vertentes, em particular na
prevengido da doenca e promocfo da saide, na avaliacio dos riscos e na prevengéo
dos fatores e controlo das situagdes que podem causar ou acentuar prejuizos para a
saude das pessoas ou das comunidades, através:

10.1- Do reforgo das estruturas de satde ptblica de proximidade, organizando-as
com base concelhia;

10.2- Da valorizagdo da especialidade médica de satde plblica, dando a conhecer
aos jovens médicos as potencialidades desta especialidade médica,
procurando torna-la mais atrativa.

11- Reforce os meios humanos, técnicos ¢ financeiros na area da satde publica, em
particular no que diz aos profissionais de saude, através:

11.1- Do reforgo dos profissionais de satide na Dire¢fo-Geral de Satide, em especial
com profissionais com maior graduagio nas respetivas catreiras € com
elevada experiéncia no terreno, afetando-os aos programas prioritarios;

11.2 Da constituigdo de equipas multidisciplinares, constituidas por médicos de
saude publica, enfermeiros especialistas em safide comunitéria, psicélogos,
técnicos de satide ambiental, epidemiologistas, nutricionistas, técnicos da

area social, gebgrafos e socidlogos.
Aprovada em 15 de abril de 2016

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)



