Luisa Veiga Simao

De: Isabel Pereira

Enviado: quarta-feira, 26 de julho de 2017 18:24

Para: Comissdo 92 - CS XIII

Cc: Ana Paula Bernardo; Claudia Ribeiro; Virginia Francisco

Assunto: Redacdo Final PJRs 989/XII/2.2 (PSD) e 1004/XI11/2.2(PCP)

Anexos: r-pjr989-XII-2017.doc; r-pjr1004-XII-2017.doc; r-pjr989 e 1004.docx

Caros colegas:

Junto se envia redagéo final relativa acs PJRs 989/XIl1/2.2 (PSD) e 1004/XI1l/2.3(PCP), aprovados em 2017/07/19, para
apreciagéo da Comissao.

Nos textos das resolugbes foram incluidos a formula inicial, demais elementos formais, bem como as sugestées
assinaladas a amarelo no proprio texto, sugerindo-se ainda a proposta de fusdo que se anexa.

NOTA: Considerando as excecionais condi¢cbées de preparacdo das presentes redac¢oes finais que se prendem
ndo s6 com o elevado numero de textos aprovados na Ultima sessédo plenaria (32 textos finais e de substituicao,
para além de muitos projetos de resolugdo, propostas de resolugdo e votos de pesar), como com a
complexidade e extensdo de alguns deles (acrescendo-lhes, em muitos casos, extensas republicagbes), e
ainda com a exiguidade do prazo para a sua elaborag¢do, tomou-se por base, para efeitos de verificagdo, os
textos (originais, finais ou de substituicdo) remetidos para votacdo e as sugestées de redacdo final
apresentadas cingem-se as alteracbes inseridas no préprio projeto de decreto, devidamente destacadas,
resultantes da confirmacdo de remissées, referéncias legislativas e a corre¢do dos lapsos e erros que foi
possivel detetar.

Com os melhores cumprimentos
Isabel Pereira

Assessora Parlamentar

Divis&o do Apoio ac Plenario
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RESOLUCAOQON.° /2017

Recomenda ao Governo o reforco das respostas do Servico Nacional de

Satude na area da saiide mental em Portugal

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constituigcio, recomendar ao Governo que promova, designadamente:

: 1- No ambito dos cuidados primarios:

a) A criagdo e o reforco das estruturas e equipamentos vocacionados para a
prestacdo de cuidados de satide mental, designadamente ao nivel das unidades
de salide familiar e dos centros de satde;

b) A criagéio de equipas multidisciplinares e comunitérias de satide mental;

¢) O reforco dos recursos humanos adequados a satisfagdio das necessidades de

salide mental, designadamente em médicos de medicina geral e familiar,

enfermeiros, psicologos, técnicos de servico social e assistentes operacionais;

d) A formacdo em rede para cuidadores formais ¢ informais de doentes portadores

de doen¢a mental.

' 2- No 4mbito dos cuidados especializados de sande mental, a criagdo ou o reforgo, nfo
s6 nos hospitais especializados, mas também nos hospitais gerais que disponham de
servi¢os de psiquiatria e de pedopsiquiatria, de:

a) Estruturas e recursos humanos suficientes para assegurar um adequado

N funcionamento de servigcos essenciais, designadamente ao nivel do atendimento

da urgéncia e dos servicos de ambulatério e de internamento;

b) Servigos de ambulatério, através de consultas de psiquiatria e de pedopsiquiatria;
¢) Servigos de internamento na crise para criangas, adolescentes e adultos;

d) Hospitais de dia para criangas/adolescente e adultos;

¢} Equipas multidisciplinares e terapeutas de referéncia;

f) Equipas comunitdrias de saide mental de apoio aos utentes ¢ cuidadores.



3- A implementagéio e refor¢o da rede de cuidados continuados integrados de saﬁdé
mental: .

a) Procedendo & abertura imediata dos lugares de satide mental previstos no anexo
ao Despacho n.° 1269/2017, de 6 de fevereiro, publicado no Diario da Republica,
2.2 série, de 6 de fevereiro de 2017;

b) Assegurando a cobertura territorial das respostas dos cuidados continuados em
sadde mental e garantindo, em condi¢des de equidade, o acesso das pessoas com
necessidades;

¢) Refor¢ando as respostas de saide mental ao nivel dos cuidados continuados
no Servigo Nacional de Satade (SNS).

4- O encaminhamento atempado dos utentes portadores de doenga mental para
estabelecimentos de satde do setor social convencionado, da sua zona de residéncia,
desde que os mesmos possuam experiéncia na prestagio de cuidados de saude mental
e se encontrem certificados pela Entidade Reguladora da Saiude (ERS), sempre que os
hospitais do Servigco Nacional de Satide (SNS) néio disponham de meios e recursos que
respondam as necessidades da populagéo em termos de satide mental.

5- O reforgo dos recursos humanos e financeiros destinados 2 satisfacfio das necessidades
da populagiio no dominio da saide mental, designadamente das equipas que trabalham
na area da saide mental, através da abertura de procedimentos concursais para a
contratagdo dos profissionais de saude em falta (médicos, enfermeiros, psicélogos,
assistentes sociais e assistentes operacionais);

6- A integraciio e continuidade de cuidados em satide mental, disponibilizando-se o tipo
e volume adequado de recursos as necessidades especificas dos utentes, no local certo
e em tempo 0til;

7- A aprovagfo do estatuto do cuidador informal, cuja criagfio foi recomendada ao
Governo através das Resolugdes da Assembleia da Republica n.°s 129/2016, de 18 de
julho e 134 ¢ 136/2016, de 19 de julho. |

PJR(s) n.°s 989/XII1/2." (PSD) e 1004/XI11/2." (PCP)



8 O reforco das respostas de saide mental ao nivel dos cuidados continuados no SNS,
valorizando o trabalho de cooperacfio entre os diversos servicos publicos que
trabalham no dominio da satide mental, as familias e as associa¢Bes de utentes, e a

area de intervencdio comunitéria potencializadora da reabilitagdo psicossocial dos

: doentes, alargando as respostas em termos de satide mental a todo o territdrio.

9 O incremento da resposta na 4rea da gerontopsiquiatria e na formagio de
profissionais para esta subespecialidade.

10 A realizag8o de estudos acerca das condi¢Ges de vida dos doentes com doenga mental

e suas familias.

Aprovada em 19 de julho de 2017

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)

PIR(s) n.s 989/XIIL/2.° (PSD) e 1004/XI11/2.* (PCP)







RESOLUCAON.° /2017
Recomenda ao Governo o reforco das respostas em matéria de satide mental

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da

Constitui¢do, recomendar ao Governo que promova, designadamente:

1- No ambito dos cuidados primérios:

a) A criacdo e o reforgo das estruturas e equipamentos vocacionados para a
prestagdo de cuidados de saude mental, designadamente ao nivel das Unidades
de Saude Familiar e dos Centros de Satde;

b) A criagdo de equipas multidisciplinares e comunitérias de saide mental;

¢) O reforgo dos recursos humanos adequados a satisfagfio das necessidades de
saude mental, designadamente em médicos de medicina geral e familiar,
enfermeiros, psicologos, técnicos de servico social e assistentes operacionais;

d) A formagio em rede para cuidadores formais e informais de doentes portadores
de doenca mental.

2- No dmbito dos cuidados especializados de satide mental, a criagéo ou o reforgo, nfo
so nos hospitais especializados, mas também nos hospitais gerais que disponham de
servigos de psiquiatria e de pedopsiquiatria e, de:

a) Estruturas e recursos humanos suficientes para assegurar um adequado
funcionamento de servicos essenciais, designadamente ao nivel do atendimento
da urgéncia e dos servigos de ambulatdrio e de internamento;

b) Servicos de ambulatorio, através de consultas de psiquiatria e de
pedopsiquiatria;

¢) Servigos de internamento na crise para criangas/adolescentes e adultos;

d) Hospitais de Dia para criancas, adolescente e adultos;

e) Equipas multidisciplinares e terapeutas de referéncia;

f) Equipas comunitarias de satide mental de apoio aos utentes e cuidadores.

PJR n.° 989/XIII/2.* (PSD) |



3- A implementacdo e reforco da rede de cuidados continuados integrados de saude
mental:

a) Procedendo a abertura imediata dos lugares de saude mental previstos no anexo
ao Despacho n.° 1269/2017, de 6 de fevereiro, publicado no Didrio da
Republica, 2.% série, de 6 de fevereiro de 2017,

b) Assegurando a cobertura territorial das respostas dos cuidados continuados em
saude mental e garantindo, em condi¢des de equidade, o acesso das pessoas
com necessidades

4- O encaminhamento atempado dos utentes portadores de doenga mental para
estabelecimentos de satde do setor social convencionado, da sua zona de residéncia,
desde que os mesmos possuam experiéncia na prestagéo de cuidados de satide mental
e se encontrem certificados pela Entidade Reguladora da Satde (ERS), sempre que
os hospitais do Servigo Nacional de Saude (SNS) ndo disponham de meios e recursos
que respondam as necessidades da populag@o em termos de saide mental.

5- O reforgo dos recursos humanos e financeiros destinados a satisfagdo das
necessidades da populagio no dominio da satide mental, designadamente em termos
de pessoal médico, de enfermagem, assistentes sociais e de assistentes operacionais;

6- A integragdo e continuidade de cuidados em saide mental, disponibilizando-se o tipo
e volume adequado de recursos as necessidades especificas dos utentes, no local
certo e em tempo util;

7- A aprovacdo do Estatuto do Cuidador Informal, cuja criagdo foi recomendada ao
Governo através da Resolugdo da Assembleia da Reputblica n.° 129/2016, de 17 de
julho.

Aprovada em 19 de julho de 2017

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

PJR n.’ 989/XII1/2." (PSD)
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PIR n.” 98%XIII/2.* (PSD)

(Eduardo Ferro Rodrigues)






RESOLUCAO N.° /2017

Reforco das respostas do Servico Nacional de Satide na area da saide

mental em Portugal

A Assembleia da Republica resolve, nos termos do n.° 5 do artigo 166.° da Constituicéo,

recomendar ao Governo que:

1- Reforce as equipas que trabalham na drea da saide mental, através da abertura de
procedimentos concursais para a contratacdo dos profissionais de satide em falta
(médicos, enfermeiros, psicologos, terapeutas ocupaciohais e assistentes sociais).

2- Promova e valorize o trabalho de cooperacdo entre os diversos servicos publicos que
trabalham no dominio da saide mental, as familias e associagdes de utentes com
doenca psiquiatrica.

3- Reforce as respostas de saude mental ao nivel dos cuidados continuados no Servigo
Nacional de Saude (SNS).

4- Reforce a area de intervencdo comunitdria potencializadora da reabilitagdo
psicossocial dos doentes com perturbagéo psiquidtrica.

5- Reforce a resposta na area da gerontopsiquiatria e na formacéo de profissionais para
esta subespecialidade.

6- Proceda ao alargamento das respostas em termos de saude mental a todo o territério.

7- Promova a realizacdo de estudos acerca das condi¢gdes de vida dos doentes com

doenga mental e suas familias.

Aprovada em 19 de julho de 2017

O PRESIDENTE DA ASSEMBLEIA DA REPUBLICA,

(Eduardo Ferro Rodrigues)

PJR n.° 1004/XI11/2.* (PCP) |
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