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- Estabelece o regime de dispensa de medicamentos anti psicéticos no Servigo
Nacional de Saude

- Regula a dispensa gratuita de medicamentos a cidadaos malores de 65 anos 1
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PARTE | - CONSIDERANDOS

¢ Introdugdo

O Grupo Parlamentar do Partido Comunista Portugués (PCP) tomou a iniciativa de
apresentar a Assembleia da Republica o Projeto de Lei n.2 1229/X1lI/42 que “Estabelece
o regime de dispensa dos medicamentos antipsicéticos no Servigo Nacional de Saude” e
o Projeto de Lei n.2 1230/X111/42 que “Regula a dispensa gratuita dos medicamentos a
cidaddos maiores de 65 anos”.

Estas iniciativas legislativas sdo apresentadas nos termos do artigo 1672 da
Constituicdo da Republica Portuguesa {CRP) e do artigo 1182 do Regimento da
Assembleia da Republica (RAR), cumprindo os requisitos do n.2 1 do artigo 1192, do n.2
1 do artigo 1232 e do n.2 1 do artigo 1242 do RAR. Ambas as iniciativas cumprem,
ainda, o disposto no n.2 2 do artigo 1202 do RAR e o n.2 3 do artigo 1672 da CRP. Vém,
ainda, devidamente acompanhadas das respetivas fichas de avaliagio prévia de
impacto de género. Deram entrada a 12 de Junho de 2019, tendo sido admitidas no dia
14 de Junho, e baixaram na generalidade 3 92 Comissdo — Comissdo Parlamentar de
Saude.

No que diz respeito ao enquadramento legal (nacional e internacional) e doutrinario
das presentes iniciativas legislativas, bem como no que diz respeito a outras iniciativas
legislativas e petigcbes pendentes sobre as mesmas matérias, remeter-se-ia para as
Notas Técnicas elaboradas pelos servigos competentes da Assembleia da Republica. No
entanto, dado o curto prazo até ac final da Sessdo Legislativa e o avultado volume de
trabalho dos servigos, Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia da Republica
determinou a suspensdo da elaboragdo de Notas Técnicas, com efeitos a partir do dia
12 de Junho e até dia 01 de Setembro de 2019, a fim de permitir a conclusio dos
trabalhos legislativos em curso, sem embargo de serem apresentados contributos, em
casos que tal se justifique, nomeadamente na sequéncia de agendamentos prioritarios
em que exista disponibilidade para a elaboragdo da Nota Técnica.

Ora, ndo estando agendada a discussdo dos presentes Projetos de Lei, estdo
dispensadas as respetivas Notas Técnicas.
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e Objeto e Motivagbes

- Projeto de Lei n.2 1229/XIII/42 que “Estabelece.o regime de dispensa dos

medicamentos antipsicoticos no Servico Nacional de Satide”:

Com o presente Projeto de Lei, os Deputados do Grupo Parlamentar do PCP que o
subscrevem tém como objetivo “contribuir para o acesso dos doentes aos
medicamentos, aumentar a adesdo terapéutica e a reabilitagdo dos doentes com
esquizofrenia e outras psicoses” propondo, assim, um “regime de dispensa dos
medicamentos no Servico Nacional de Saude a estes doentes”.

Para este efeito, alegam os subscritores que ha em Portugal “cerca de 48.000 doentes
com esquizofrenia, dos quais 41.000 terdo acompanhamento médico e 7.000 nido tém
qualquer acompanhamento” sendo que, para além de outras abordagens, “o uso de
fdrmacos é central para o controlo da doenga”.

No entanto, e apesar da imprescindibilidade do uso da medicacio, a reducio efetuada
no regime de comparticipagdo dos medicamentos antipsicéticos (de 100% para 95% no
regime especial e para 90% no regime geral) teve como consequéncia, segundo o
Grupo Parlamentar do PCP e “de acordo com as informacdes de vdrios médicos
especialistas em saude mental”, “que muitos doentes ndo consigam pagar a
medica¢do, nomeadamente os medicamentos mais recentes e que apresentam menos
efeitos secunddrios, acabando por abandonar os tratamentos, sendo a razdo para esse
abandono os seus baixos rendimentos ou dos seus familiares”.

Assim, com a presente iniciativa legislativa, o Grupo Parlamentar do PCP pretende que
o Estado dispense “a titulo gratuito, no Servigo Nacional de Saude, os medicamentos
antipsicoticos simples, pertencentes ao Grupo 2 - Sistema nervoso central com a
referéncia 2.9.2. antipsicoticos simples, para administracdio oral e in tramuscular”.

Fundamentam, ainda, esta sua pretensio com o facto de:

v’ «Segundo o Ministério da Saude (2018), Retrato da Saide, Portugal, “os
resultados do estudo sobre a prevaléncia de doengas mentais na populacdo
adulta portuguesa sugerem que somos o pais da Europa com a maior
prevaléncia de doengas mentais na populagdo adulta: em 2016, um em cada
cinco portugueses sofreu de uma doenc¢a psiquidtrica e quase metade jd teve
uma destas perturbacbes durante a vida”»;
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v E de, segundo o Prof. Doutor Jodo Mé?dbes Teixeira, presidente da Sociedade
Portuguesa de Psiquiatria e Saude Mental, a “falta de rendimentos” ser
responsavel pela “falta de adesdo terapéutica”, acrescentando que “cerca de
80% dos esquizofrénicos ndo tém emprego e destes, 70% dependem
financeiramente de pais e familiares”.

O articulado da presente iniciativa legislativa é composto por cinco artigos:

* Artigo 12 - Objeto

¢ Artigo 22 - Regime de dispensa dos medicamentos antipsicéticos no Servigo
Nacional de Satude

e Artigo 32 - Regulamentagdo

e Artigo 42 - Entrada em vigor

e Artigo 52 - Produgdo de efeitos

- Projeto de Lei n.2 1230/X1iI/42 que “Regula a dispensa gratuita dos medicamentos a
cidaddos maiores de 65 anos”:

Com o presente Projeto de Lei, os Deputados do Grupo Parlamentar do PCP que o
subscrevem pretendem estabelecer “as condicdes de dispensa gratuita de
medicamentos a cidaddos com mais de 65 anos” propondo, para esse feito, que estes
cidaddos integrem, para efeitos de regime de comparticipacao de medicamentos, o
grupo especial de utentes, “fixando-se em 100% a comparticipagdo do Estado
relativamente @ prescrig@o do medicamento genérico com o preco mais baixo existente
no mercado”.

Alegam os subscritores do presente Projeto de Lei que “ndo raras vezes somos
confrontados com informagbes que déo conta que os utentes ndo adquirem todos os
medicamentos que lhe sdo prescritos, ou que ndo cumprem escrupulosamente as
indicagdes terapéuticas. E tal sucede em grande medida porque ndo dispdem de
rendimentos econdmicos que lhes permita adquirir a medicacdo” e que, segundo
estudos, “os doentes com mais de 65 anos estdo mais propensos ao desenvolvimento
de comorbilidades, pelo que tém custos mais elevados com a aquisicdo dos
medicamentos”.

Enfatizando que “na maior parte dos casos, sGo pessoas com baixos rendimentos”,
entende o Partido Comunista Portugués ser “de elementar justica diminuir os custos
com a medicagdo e desta forma aumentar a acessibilidade & terapéutica”.
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O Grupo Parlamentar do PCP recorre, na presente iniciativa legislativa, a dados de
estudos, da Organizagdo Mundial de Saude e da Conta Satélite da Saude (2015-2017)
para fundamentar que “as familias continuam a ter custos elevados com a saude e,
particularmente, com os medicamentos” assumindo que, apesar de algumas medidas
tomadas, “continua a subsistir dificuldades dos utentes em aceder o medicagdo e
cumprir o plano terapéutico prescrito pelo médico assistente”.

Assim, entendem os proponentes que “uma das formas de se ultrapassar as
dificuldades de acesso & terapéutica, particularmente das pessoas com mais de 65 anos
que apresentam vdrias patologias e comorbilidades a elas associadas, é por via da
dispensa de medicamentos” apresentando, por isso, o presente Projeto de Lei.

O articulado da presente iniciativa legislativa é composto por cinco artigos:

e Artigo 12 - Objeto

e Artigo 22 - Alteracdo ao Decreto-Lei n.2 97/2015, de 1 de junho, na redagio
dada pelo Decreto-Lei n.2 115/2017, de 7 de setembro

* Artigo 32 - Regulagdo posterior

e Artigo 42 - Entrada em vigor

e Artigo 52 - Produgio de efeitos

PARTE Il - OPINIAO DA DEPUTADA AUTORA DO PARECER

Nos termos do n.2 3 do artigo 1372 do Regimento da Assembleia da Republica, a
Deputada Relatora reserva a sua opinido sobre as presentes iniciativas legislativas para
a discussdo em Sessdo Plenaria.
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PARTE Il - CONCLUSOES

1. O Grupo Parlamentar do Partido Comunista Portugués (PCP) tomou a iniciativa
de apresentar a Assembleia da Republica o Projeto de Lei n.2 1229/XI1i/42 que
“Estabelece o regime de dispensa dos medicamentos antipsicéticos no Servico
Nacional de Saude” e o Projeto de Lei n.2 1230/X1i1/42 que “Regula a dispensa
gratuita dos medicamentos a cidadédos maiores de 65 anos”.

2. O Projeto de Lei n.2 1229/XiIl/42 e o Projeto de Lei n.2 1230/XI1/42 foram
apresentados nos termos constitucionais, legais e regimentais aplicaveis,
encontrando-se reunidos os requisitos formais e de tramitagio exigidas.

3. Neste sentido, a Comissdo Parlamentar de Satide é de parecer que os Projetos
de Lei em apreco, ao reunir todos os requisitos formais, constitucionais e
regimentais, e cumprindo o estipulado na lei formulario, devem ser remetidos a
Sua Exceléncia o Presidente da Assembleia da Republica, para discussdo em
Sessdo Plendria, nos termos do disposto no n.2 1 do artigo 1362 do Regimento
da Assembleia da Reptiblica.

Palacio de S3o Bento, 04 de Jutho de 2019

A Deputada autora do Parecer 0 Prq\sidente da Comisséao

(.rose’ de Matos Rosa)







