Centro de Alcodlicos Recuperados da Guarda
“Em ajuda aos Alcoélicos do Distrito” '
Instituido Particular de Solidariedade Social fundada em 7 de Dezembro de 1983

32Anos na luta contra o alcoolismo
“Nao somos contra o USO mas contra o ABUSO”

Exmo. Presidente
da Comiss3o Parlamentar de Saude da Assembleia da Republica

Tomo a liberdade de me dirigir a Sua Exceléncia em representacdo dos
Grupos de Interajuda de Alcoélicos Tratados da Regido Centro, os quais

Portugal e, concretamente, com a Unidade de Alcoologia de Coimbra, com
quem colaboram diretamente.

O alcoolismo, uma doenga crénica reconhecida pela OMS, é um enorme
flagelo no nosso pais, facto sobejamente comprovado com noticias didrias que

alcodlicas.

O doente alcodlico é um doente singular, com dificuldade em se automotivar
para o tratamento e sem qualquer capacidade reivindicativa, que nao aceita ser

NOSSOos servicos de salde locais, com cada vez menor capacidade de resposta,
obrigando a um aumento substancial da despesa de satde publica.

Contudo, o anterior governo desestabilizoy fortemente o dispositivo de
tratamento em Alcoologia em Portugal. No caso concreto da Unidade de

Por esse motivo foi criada uma pagina no facebook chamada “Salvem a
Unidade de Alcoologia de Coimbra” que tem j& cerca de 1500 membros, e
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E nesta sequéncia, e enquanto alcodlicos tratados que ja sofreram os
maleficios do alcool com todas as suas consequéncias individuais, familiares e
sociais e que atualmente se dedicam a ajudar outros, fazendo disso muitas
vezes a sua missdo de vida, como é o meu caso, enquanto presidente do
Centro de Alcodlicos Recuperados do Distrito da Guarda e alcodlico tratado ha
quase 36 anos, que vimos solicitar uma audiéncia & Comissdo Parlamentar de
Saude para fazermos a entrega das; aiqde 900 assinaturag ja recolhidas e
para expressarmos a preocupacdo qde traduzem. Sugerimos que, se possivel,
seja Mpara essa audiéncigja Coordenadora da Unidade de Alcoologia
de Combra, Dr.2 Ana Feijdo, que podera contribuir decisivamente para o
Senhor Ministro se inteirar das questdes que afetam a alcoologia portuguesa.

Convictos de que nao deixara de ser sensivel ao nosso pedido, subscrevemo-
nos com estima e consideracao

Em nome dos Grupos de Alcodlicos Tratados:

da Guarda — Centro de Alcodlicos Recuperados do Distrito da Guarda
de Aveiro - Centro de Alcodlicos Recuperados do Distrito de Aveiro

de Santa Maria da Feira — Associagio de Alcodlicos Tratados “Ser mais
pessoa”

da Cova da Beira - Grupo de voluntarios da Unidade de Tratamento de
Alcoologia do Centro Hospitalar Cova da Beira

de Nogueira da Regedoura — Associacdo de Alcodlicos Recuperados de
nogueira da Regedoura

de Pinhel - Nucleo de Alcodlicos Recuperados de Pinhel
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