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de falar sobre essas

RADIO RENASCENCA, “EM NOME DA LEI”



®Falemosde outro temaque esta naor-
dem dodia: a eutanasia. O senhor esta-
va ao lado da bastonaria da Ordem dos
Enfermeiros quando elafezaquelasde-

3 a0s microfones da Radio Re-
nascenca. Foi assistente da Associacio

de Capeloes Hospitalares e coordena-
dor nacional da Pastoral da Saide du-
rante quase trinta anos. Conhece bem
os corredores dos hospitais. Ficou sur
preendido com as palavras de Ana Ri-
ta Cavaco?

Com o que ela disse, nao. Fiquei surpreen-
didocomainterpretacioquederamaoque
ela disse.

®Ela depois tentou explicar-se, mas a
ideia da eutanasia nos hospitais puabli-

cos ficouno ar. S -5 W , pro . = @ °
estes . ;-um Tas na "]I.I;'.iLi]{.l‘l"lll" : .I | oouv,. di-zer que en:, a = -
»._-1-11 |-;l] ¢ l;l]_f-nit1;;11__'1.lt'::‘ - ou l.‘ll-l-il}liilt; . - . s,tuagges se praf,cou

sia. E compreendo-a quando ela diz que

€ um tema que esta em diluit: I g.\}'t'l'i- eUfGnGSia o

so distinguir: os médice

s e, a certa altura, sentem que, ao

avancar com mais intervencao, entram
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seguranca das pessoas, avisa a mova bastondria
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Enfermeiros ‘fogem’ dos hospitais

Trabalho em excesso e mal remunerado est a afastar profissionais experientes para os cuidados pnmanos

VERA LICIA ARREIGOSO

0 Sistema Nacional de Saide
st & sentir mais um efistoad-
versn do tratamento de answe-
ridade prescrito contraa crise.
Dezenas de enfermeiros trei-
nados estAn & trocar o8 hospi-
+ais pelos ruidados
como centrosde Hi7ra
vagas ahertas e até A0 momen-
0 j4 existem quase 11 mil can-
didatos. Sindicat & Ordem dos
Enfermeiros garantem qua sio
08 doentes que mais perdem
com estamohilidade.

08 cortes para metada na
remuneragio extraordindria
e 8 passagem de 33 para 40
horas semanais sem salirio
acrescido — a0 contririo dos
médiens— , estin 8
05 enfermeiros para Cemros
de miide e unidades de smide
familiar, ond e oharrio &muite
MENAT & 0 Vencimento quase o
mesmo. “0s enfermeiros nos
hcepitais comegam turnos que
0o sabem acabam,
nfo mnquﬂ duas fol-
A BEMANAIS e st A 58ir®,
explica Guadalupe Simies, di-
r!gmte nacional do Sindicato

dee Enfermeirs Portuguesss.

A responzivel do SEP expli-

mas outres ji notam alera-
goies. “Efetivamente, siram

06 para outras unida-
des de saide, nomeadamence,
de cuidados primdrios*, refire
o Centro Hospitalar de Lishoa.
Ceneral, queintegra o St José,
a Esteffinia on a Marernidade
Alfredo da Costa. A adminis-

06, tragio admite que “estes pro-

fissiomais tAm vindo & ser gra-
dualmente subsituidns”.

A None, o Centro Hospialar
de 580 Joo confirma qus v
mﬂﬂnpeddnaﬂzm dade
de enfermeiros para os cuids-
dos primérios”, revelando que
&m 2014 58il 1m enfermeiro
em mobilidade para o Servi-
o Nacional de Sadde e no ano
pamado este nimero aumen-
tou para dez. Os eg livres
unl:]arluupnﬂu "ﬂglﬂtdaqm
880 obtidas s 8 utorizaghes -

periores”.

A bastondria da Ordem dos
Enfermeiros, Ana Rita Cavaco,
garante que “a qualidade dos
cuidados estd em eansa®, “0
enfermeiro TN
5ai die perto sgl-:iﬂn!u;!?;mé
o médico ou o témico que vai
vé4o ou fazer quakiquer coisa e
depois vai embora. E quanto &
queistn vale”

o hordrio de trabalho, mas o
primeirc-minigro ji promesey
gue a5 35 horas vAo voltar &
funglo piblica até ao verio, A
promesss, feita ainda durante
a eleitoral, fez com
m enfermeiros dos
‘hospitais privados também
EStEjAM ENtTe 08 qUE tentam
ocupar Lma das aherras
g maiﬂxlnamnif‘.zﬁmi-
dades do Exadn.

“Na CUF Infante jé sairam

&m  cinco enfermeiros @ shemos

U VAD sair mais. 580 sobre-
+tudo mutheres com filhos pe-
UENOS Para quem passar de

2 para 35 horas por ssmana
L?;udilamp:i.mm
porque ganham quass o mes-
mo”, disse a0 Expresso uma
fonte da unidade. Margarida

(Gongalves, asses sore de comu-
nicagho da José de Mello Saiide,
adianta que “entre 0% 8.40%
das entradas BAodo Servigo Na-
cional de Saide (SNS), assm
camo 30% 8.40% dos enfermes-
T que sem vAo parao SNE.

Margarida Franga, presiden-
teda AsociagAoPortuguesade
Adminigradores Hospitalares,
diz “descomhecer o dxodo de
enfermeiros para o8 cuidados
primérios”, embora reconhega
que *& verdade que virics tém
preferido participar em pro-
jetos inovadores em unidades
de saiide familiar, com novos
projetos & :mdu;uelﬁmn:a-
ras". Sobre 2 presfio laboral,
1 administradora salienta que

“existe sohre todos™.

v gexprem npremp O SNS tem y.mmu-u FOTO ANTGHIO FELR FEERA
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“A qualidade dos
cuidados estad em causa

(excesso de trabalho/ falta de enfermeiros)
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Concurso para colocar mil enfermeiros
jaleva cinco meses. E esta longe de acabar

SNS. Ajuntar a um processo complicado e burocrético hd ainda o elevado ntimero de candidaturas: perto de 11 mil.
Enfermeiros que procuram o primeiro trabalho e outros que querem trocar os hospitais por centros de saide

ANA MAIA

Amanh faz cinco meses gque fol
publicado o avisode abertura para
milvagas paracontratar enfermei-
108 para o servigo publico, das
quais 774 para centros de sadde,
Masainda néo hi qualquer previ-
siode quandn € queestes enfer-
meiros paderéo estara prestarcui-
dados. 0 pode arrastar-se
emuito. As mil vagas concorreram
pertode 11 mil profissionais e alis-
tafinal de admitides e excluidos
aindaestd a ser finalizada. O dltimo
concurso paraceniros de satide foi
lancado emn 2012 e aindahd 250 en-

teema de Satide (ACSS), que estda
reniralizarn processolancadona 26
ol setembro para a2 774 vagas para
Usteritrs de siide, admitequenio

dasentrevistas que sao efetuadas
pelos elenentos dojir AACSS en
jiifi encontram-setotalmente em-
penhados no seu desenvolvimento
célere. Noentanto, tendo presente
oformalismoinerenteaeste tipnde
procedimento, bem como oeleva-
donimero de candidaturas, no &
ainila possivel estabelecer uma pre-
ViSO para o sen termino. O juin tem
:IE;M 1rés pessoas: presidente e

i,

"Propusemos ao ministério que
colocasse mais elementos nojiirie
queestivessema lempa inteim pars
COnCIUiND Processo em menos em-
po, tal como propusemos o fim da
entrevista, prevendo-se que iriam
concorrer milaresde enfermedros.
0 ministério ndo fez alteragiies Va-
mosvoltaracolocaraquestéo no
diad, emnova reuniao’, disse Gua-
dalupe Simdes, do Sindicato dos

s Poriugueses (SEP).

ENQUADRAMENTO

CONCURSO 8

+ Algm o currfouli, Am de en-
viar prova de que 536 licenciados,
inserigha na Ordemn e reglstocri-
minal Depols da apreciacio dos
curriculos, hi uma entrevista de
cercade 20minutos, E feita por
UM jr compasto por trés ele-
mentos, Alista final de escolhi-
dos € ordenarda por classificago,
Mais pode serimpugnada,

ENFERMEIRDS

» Mo SNS trabalham perto de

38 mil enfermeiros. A maloria
mulheres, entre 30 e os 45 anos.
No inicio de carmeira recebem
1200 euros brutos gue, com os
descanins, passam a 900 a 850
eurns. Fora dos centros de sadde.
05 hospitais com estatuto em-
presarial contrataram em 2014

quais"ji se encontram preenchidos
aproximadamenie 500, Informa-se
ainda que os restantes se encon-
tramem viasde viraser octipados a
curlo prazo’, adiantoua ACSS. Gua-
dalupe Simibes explicou gue o pro-
blematim sidoasimpugnagdesacs
resultados: “Era possivel continuar
com a colocacio dos enfermeiros e
Criar vagas supranumeniias paracs
CAs0s em que A contestagio fosse
cometa,”

Querem sair dos hospitais
Onidmero elevado de candidatos
também torma este processoe o
moroso, Neste caso, 10957 paramil
vagas, das quals 774 em centros de
saide. *Ha muitos enfermeiros
que queremsair dos hospitais

s centros de sadde, onde nio fa-
zem fins de semana nem noites.
Nos hospitais nfio sabem a que ho-
rassaemenos iltimos anossofre-
rem grandes cortes nas horas de

réncia entre hospitaise centros de
satide. Aproveitam os concurses
paraofazer. O problemad queos
citfermeiros sio poices ¢ & prociso
lazer contratagies. Aagravar i si-
tiagdo, hd s emigragio e asrefor-
mas. 0 SNSestdem risco. Nio te-
mosenfermeinos para cuidarcoma
SEEUIANCAquE devemnos.”

Aestesjuntam-se 05 gue procu-
ram o primeim trabalho, “Ha enfer-
mieirns em falta que tem de se con-
tratar, masnao formar. Defendo
umalimitacio doniamerodevagas
nas faculdades Temos de formar de
acordo com as necessidades” de-
fendeu.

Veera Candoso tem 36 anose den-
fermeira hd 15. Trabalhano Centrmo
Hospitalar Lisboa Central e é uma
das 11 mil candidaas. Quer ir para
umn centrode sadde, “H: i
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“O SNS esta em risco.
Nao temos enfermeiros
para cuidar com a
seguranca que
devemos”

Va
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NOTICIA SIC ENFER HEiHUE ABAIXO DO SALARIO MINIMO
U (mstituts do Empregs ostd a olaracer empraso a anformalros

com ordenados abaixo do saldrio minimo
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- 2 ENFERMEIROS PARA 80 DOENTES
= Jornal

- = da Nolte

e v
Lei obriga a que exista 1 enfermeiros por cada 6 doentes
internados

SOBRE ISTO, SILENCIO.

instituicoes de s
norte a sul do pais, onde
suspeitamos que ndo estda
a ser cumprido o numero
minimo de enfermeiros

por servico”




N° Enfermeiros

I = T

Lisboa Pediatria

Braga Unidade 80
de Agudos

Coimbra Cvuidados 16
Paliativos

Dados
divulgados
a IGAS

Lisboa Cirurgia 20

ardio- ESTUDOS /
tc:)?éili?;q INTERNACIONAIS 4
CONFIRMAM |

Oncologia 40 O PERIGO

ESTARAO ESTES DOENTES EM SEGURANCA?Z e
NAO. PORQUE?



. A4
(Estudo 2004, Consorcio internacional re

» NOS casos de enfermeiros com 6 ou menos C
cargo, a mortalidade reduz-se em 20% @), engiong)

AS PESSOAS ESTAO EM PERIGO,

CONFIRMAM ESTUDOS INTERNACIONAIS



» A segurd

A \U/

CONTAMOS COM O PARLAMENTO



