
AUDIÇÃO PARLAMENTAR
Comissão de Saúde

30 de Março, 2016



RÁDIO RENASCENÇA, “EM NOME DA LEI”

 "Não estou a dizer que as pessoas 

o fazem, estou a dizer que temos 
de falar sobre essas situações“  



PADRE VÍTOR FEYTOR PINTO   

 “Fiquei surpreendido com 
a interpretação que 
deram ao que ela disse.”

 “O que entendi é que 
haveria nos corredores 
dos hospitais uma 
reflexão sobre estes 
problemas. Mas não a 
ouvi dizer que em tal e tal 
situações se praticou 
eutanásia” 

Entrevista à NOTÍCIAS MAGAZINE

27 de Março, 2016



EM CONCLUSÃO

 É um assunto que está nos corredores dos hospitais

 É um assunto que tem de ser debatido sem 

preconceitos

 A Ordem dos Enfermeiros já abriu um debate interno 

 Não contem com a OE para fazer política com o 

sofrimento das pessoas. 



SOBRE ISTO, SILÊNCIO. 

“Não podemos é criar unidades de cuidados 

paliativos que não chegam a todos e que 

tenham um Enfermeiro a trabalhar sozinho à 

noite com imensos doentes a seu cargo.”

Rádio Renascença, “EM NOME DA LEI”



SOBRE ISTO, SILÊNCIO.

29 de Janeiro, 2016

Diário de Notícias 

“Vi dois enfermeiros a 
cuidar de 57 doentes 
na Madeira” 



SOBRE ISTO, SILÊNCIO.

31 de Janeiro, 2016

Jornal de Notícias 

(Tomada de posse) 

“Faltam enfermeiros para 
garantir a segurança das 
pessoas”  



SOBRE ISTO, SILÊNCIO

13 de Fevereiro, 2016

Jornal EXPRESSO

“A qualidade dos 
cuidados está em causa 
(excesso de trabalho/ falta de enfermeiros) 



SOBRE ISTO, SILÊNCIO.

24 de Fevereiro, 2016

Diário de Notícias 

“O SNS está em risco. 
Não temos enfermeiros 
para cuidar com a 
segurança que 
devemos” 



SOBRE ISTO, SILÊNCIO

29 de Fevereiro, 2016

Telejornal, RTP

“As pessoas trabalham 
por turnos. Trabalham 
muitas horas a mais e 
estão muito cansadas”



SOBRE ISTO, SILÊNCIO.

 IEFP oferece emprego 
a enfermeiros por 700€
brutos (3,60€/hora)

 Valor ILEGAL. É inferior 
ao definido no 
contrato coletivo   

 Quantos contratos 
foram assinados por 
este valor? Quem 
investiga?



SOBRE ISTO, SILÊNCIO. 

2 de Março, 2016

Audição na Inspeção-Geral 

das Atividades em Saúde

“Apresentei uma lista de 

instituições de saúde, de 

norte a sul do país, onde 

suspeitamos que não está 

a ser cumprido o número 

mínimo de enfermeiros 

por serviço”



ESTARÃO ESTES DOENTES EM SEGURANÇA?
NÃO. PORQUÊ?

Distrito Serviço Nº Camas Manhã Tarde Noite 

Lisboa Pediatria 8 1 1 1

Braga Unidade         

de Agudos 

80 2 1 1

Coimbra Cuidados 

Paliativos

16 2 1 1

Lisboa Cirurgia 

Cárdio-

torácica

20 2 2 2

Faro Oncologia 40 4 2 2

Nº Enfermeiros

Dados 

divulgados 

à IGAS

ESTUDOS 

INTERNACIONAIS 

CONFIRMAM          

O PERIGO



AS PESSOAS ESTÃO EM PERIGO, 
CONFIRMAM ESTUDOS INTERNACIONAIS

Por cada doente a mais a cargo de um enfermeiro,                              

a mortalidade aumenta 7% a cada 30 dias de trabalho 
(Estudo 2004, Consórcio internacional representado em Portugal pela Universidade Católica Portuguesa);

Nos casos de enfermeiros com 6 ou menos doentes a 

cargo, a mortalidade reduz-se em 20% (BMJ, England)



CONTAMOS COM O PARLAMENTO 

Os enfermeiros estão exaustos                                                                

e à beira da rutura

O sistema de Saúde está em risco                                                    

por falta de enfermeiros 

A segurança dos doentes está ameaçada


