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Saude e Alteracoes Climaticas

Os diferentes cenarios de evolucdo do clima para este século apontam para um aumento global
da temperatura, resultando em alteragdes ambientais com um impacte significativo na saude

humana. O Sul da Europa, onde Portugal se insere, ¢ uma das regides onde as alteragdes

climaticas serdo mais intensas.

Maior frequéncia de eventos meteorologicos extremos como ondas de calor, secas prolongadas
e chuvas torrenciais sdo algumas das condigdes que iremos enfrentar. Em termos de saude
humana, sera necessario prevenir um aumento das doencas cardio-respiratorias, das propagadas
através dos alimentos e da agua e o aparecimento de doengas infecciosas hoje inexistentes nas
regides temperadas. No oceano, o aumento da temperatura da agua levara a florescéncias mais
frequentes de algas com libertacdo de toxinas e a uma maior ocorréncia de espécies exodticas
potencialmente perigosas. Por outro lado a subida do nivel do mar intensificara a intrusdo de
agua salgada nos aquiferos, afectando a qualidade das aguas subterraneas e a sua

disponibilidade para uso humano.

Neste Café de Ciéncia serdo debatidas estratégias de adaptacdo para minimizar os impactes
negativos destas alteracdes, com a participacdo de investigadores, decisores politicos, agentes

economicos e sociedade civil.
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