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ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

PROJECTO DE RESOLUCAO N.° 229/1X

ERRADICACAO DO BALDE HIGIENICO DO SISTEMA
PRISIONAL PORTUGUES

A persisténcia do balde higiénico nas prisdes portuguesas atenta
frontalmente contra a salde, a privacidade e dignidade humana dos
cidadaos reclusos.

O relatério do Provedor de Justica de 2003, relativo ao estado das
prisdes, reconhece a evolugao positiva das «condigdes basicas de vida» dos
reclusos, designadamente no que se refere ao uso do balde higiénico.

Afirma, no entanto, também, no Capitulo relativo a higiene e
salubridade nos estabelecimentos prisionais, que a existéncia de balde
higiénico é, a par da toma de refeicdes no alojamento e da sobrelotacdo, um
dos factores mais relevantes na ndo manutencao de condicdes de higiene e
de salubridade, sendo, portanto, uma situacao a eliminar.

De acordo com o mesmo relatdrio, o balde higiénico persistia em
2002 em seis estabelecimentos prisionais centrais e 14 regionais, com as
consequéncias nefastas dai resultantes de falta de privacidade e riscos, de
contaminacdo por doencas transmissiveis, violando, assim, direitos
elementares dos reclusos.

Na verdade, continuam a ndo existir instalagbes sanitarias em varias
alas ou pavilhdes de estabelecimentos prisionais centrais como Alcoentre,

Coimbra, Leiria, Linhd, Pinheiro da Cruz, Vale de Judeus e Pacos de
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Ferreira, bem como nos regionais de Angra do Heroismo, Braganca,
Castelo Banco, Coimbra, Covilha, Felgueiras, Leiria, Montijo, Portiméo,
S&o Pedro do Sul, Lamego, Mongéo, Silves e na cadeia de apoio da Horta.

Posteriormente a apresentacdo do relatorio do Provedor de Justica
que dava ja nota da existéncia de obras de renovacdo em Pinheiro da Cruz,
foram concluidas obras que eliminaram o balde higiénico num dos
pavilhoes e projectadas inovagdes noutro pavilhao.

Relativamente a populacdo reclusa feminina, estdo em situacao
especialmente dificil os Estabelecimentos Prisionais de Felgueiras e
Regional de Coimbra.

Particularmente grave é ainda a situacdo que se vive no
Estabelecimento Prisional de Vale de Judeus, onde o balde higiénico € a
regra.

Esta situacdo, a que o Provedor de Justica muito bem chama de
«sistema vexatorio», concentra-se em percentagem mais elevada quanto ao
numero de reclusos nos estabelecimentos centrais.

Significa este estado de coisas que cerca de 7% da populacao
prisional feminina e 18% da populacdo prisional masculina estdo ainda
sujeitas a humilhacdo que esta pratica necessariamente comporta.

S&o mais de 2200 os cidadéos reclusos que diariamente vivem esta
vergonha que, mais do que a eles, deve envergonhar um pais que, passados
30 anos sobre a criagdo da sua democracia, ndo conseguiu ainda garantir-

Ihes o cumprimento do seu direito a dignidade.
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As Regras Minimas para o Tratamento dos Reclusos, adoptadas pelo
1.° Congresso das Nacgbes Unidas sobre a Prevencdo do Crime e o
Tratamento dos Delinquentes, realizada em Genebra em 1955 e aprovadas
pelo Conselho Econdmico e Social das Nagbes Unidas, através das
Resolugbes n.° 663-C, de 31 de Julho de 1957, e n.° 276, de 13 de Maio de
1977, determinam, na Parte I, ponto 10, que as acomodac0es destinadas aos
reclusos devem satisfazer todas as exigéncias de higiene e saude e as
instalacdes sanitarias devem ser adequadas, limpas e decentes.

Tambem os Principios Basicos Relativos ao Tratamento de Reclusos,
adoptados e proclamados pela Assembleia Geral das Nagbes Unidas, na
Resolugdo n.° 45/111, de 14 de Dezembro de 1990, tomando em
consideracdo a preocupacdo com o tratamento dos delinquentes derivada
dos obstaculos diversos que entravam a plena aplicacdo das regras minimas
citadas, afirma como principio basico que «todos os reclusos devem ser
tratados com o respeito devido a dignidade e ao valor inerentes ao ser
humano e que, exceptuando as limitacbes inevitaveis em face do
cumprimento da sua pena de prisao, «todos os reclusos devem continuar a
gozar dos direitos do homem e das liberdades fundamentais enunciados na
Declaracé@o Universal dos Direitos do Homemy.

O Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos, adoptado
pela Resolucéo n.° 2200-A, da Assembleia Geral das Nagdes Unidas, de 16
de Dezembro de 1966, em vigor na ordem juridica portuguesa desde 15 de

Setembro de 1978, impde, no seu artigo 10.°, que «todos os individuos
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privados da sua liberdade devem ser tratados com humanidade e com
respeito da dignidade inerente a pessoa humana.

O artigo 30.°, n° 5 da Constituicdo da RepuUblica Portuguesa
determina: «Os condenados a quem sejam aplicadas pena ou medida de
seguranca privativas da liberdade mantém a titularidade dos direitos
fundamentais, salvas as limitacdes inerentes ao sentido da condenacao e as
exigéncias proprias da respectiva execugao».

Do normativo constitucional decorre, portanto, o principio geral
segundo o qual os reclusos mantém todos os seus direitos, designadamente
a saude, a dignidade pessoal e a privacidade. A privacdo da liberdade néo
deve, por isso, arrastar consigo limitacbes a outros direitos que nao
decorram necessariamente das exigéncias de execucdo da pena.

Uma democracia europeia num pais com tradicdo humanitarista
como Portugal ndo pode, em 2004, esperar mais para erradicar
completamente esta pratica.

Assim, nos termos regimentais aplicaveis, os Deputados abaixo
assinados apresentam o seguinte projecto de resolucéo:

A Assembleia da Republica recomenda ao Governo que adopte como
sua prioridade:

A completa eliminagdo do uso do balde higiénico no sistema
prisional portugués, criando as condicdes e fazendo as intervengdes
necessarias a construcao de instalacOes sanitarias condignas, que garantam
a higiene e a privacidade dos reclusos, e permitam a erradicacdo desta

pratica ate ao final de 2005.
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Palacio de Sdo Bento, 18 de Fevereiro de 2004. Os Deputados do

PSD: Teresa Morais — Massano Cardoso — Dias Loureiro — Francisco

José Martins — Judite Jorge — José Manuel Pavdo — Rui Miguel Ribeiro
— Paula Malojo — Graga Proenca de Carvalho — Miguel Coleta —
Adriana de Aguiar Branco — Tavares Moreira — Vitor Reis — José
Manuel Ribeiro —Luis Marques Guedes — Assuncdo Esteves — Clara
Carneiro — Maria Leonor Beleza — Montalvdo Machado — Natélia

Carrascaldao —Manuela Aguiar — Isilda Pegado —Miguel Miranda.



