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Nascido em Ermesinde, Valongo, Emilio Peres licencicu-se em Medicing

e especializou-se em Endocrinologia e Nufricgo.

Publicou largas dezenas de arfigos em variadissimas revistas, fendo sido
director de diversas publicagdes cientificas, nacionais e estrangeiras.
Contam-se por centenas as suas partficipagoes em eventos cientificos

em todo o mundo.

Foi responsavel pela colecc@o "Caminho Saude", da Editorial Caminho,
publicou oito livros, sendo guase incontaveis as suas parlicipacdes em
programas de radic e de televisdo sobre o tema de alimentacao e

saude.

Foi fundador do primeiro curso de Ciéncias da Nutricao no Porio, fendo
igualmente sido socio fundador efou dirigente de vdrias dassociagoes
cientificas e profissionais {Sociedade Porfuguesa de Endocrinologia,
Associacto Porfuguesa de Nutrico, Sociedade Porfuguesa de
Bioguimica, Sociedade Portuguesa de Ciéncias da Nulrico e
Alimentacdo, Grupo Mediteranico de Arieriosclerose, e do European

Association for the Sfudy of Diabets).

Foi socio fundador e presidenie da Universidade Popular do Porfo onde

criou & coardenou o curso “Viverem forma.
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Foi presidente da "Fundacae Maria Isabel Guerra Jungueiro® e foi
igualmente fundador e diigente da Confraria do Pao, da Confraria do
Azeite e de outras associacdes ligadas @ potenciacdo e renovagdo do

pafriménic etno-alimentar do Povo Portugués.

intelectual brilhante, Emilio Peres pautou-se por elevados padroes de
rigor e exigéncia cientifica, ao mesmo tempo gue revelou uma aguda
consciéncia da necessidade de transformar em acgdes concretas tfoda
a elaboracdo criativa. Assumiu-se como eniusiasta divulgador e
organizador & empenhou-se, no periodo subsequente ao 25 de Abril, a
desenvolver uma accdo notdvel na transformacdo dos estudos

médicos e das condicoes do exercicio da Medicing.

Para além da sua intensa e brilhante actividade como médico,
investigador, pedagogo e divulgador das Ciéncias de Nufrico, do seu
papel como fundador e dirigente de um vasio e diversificado
movimento associativo, Emilic Peres destacou-se igualmente pela sua

permanente intervencdo civica e politica.

s&o incontaveis as suas parlicipacoes nas organizagoes do movimento
social popular e de trabalhadores que O transformaram numa

referéncia de Norte a Sul do Pais.

E profundamente marcante, € elemento caracterizador do seu
profundo humanismo e da permanente preocupacao pelas causas da
solidariedade, a sua militéncia no Partido Comunista Porfugués, onde foi
dirigente do Sector Inteleciual no Porio € da Direccao Regional do PCP

neste Distrito.
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Foi candidalo € eleito na Junta de Freguesia e na Assembleia de
Freguesia da Foz do Douro & na Assembleia Municipal do Porto. Foi por
diversas vezes candidaio & Assembleia da Republica {onde chegou a
representar o PCP em debates sobre a politica de salde] tendo sido

mandaiario, no Porto, da Ultima candidatura legislativa da CDU.

Homem sempre disposio aos grandes e pequenos combates, Emilio
Peres parficipou de forma entusiastica em fodos os combates pela Paz
e pela solidariedade enire os Povos, defendendo na sua intervencdo
partidaria e civica a necessidade do empenho colectivo na construcao

de um pais e de um mundo melhores.

Emilic Peres deixou a nossa companhia mas o seu exemplo e a sua

memoria ficarao!

A Assembleia da RepUblica manifesta o seu mais profundo pesar pelo
falecimento do Dr. Emilic Peres e apresenta as mais sentidas

condoléncias a toda a familia, em especial a sua esposa, filha e nefos.

Assembleia da Repubklica, 30 de Outubro de 2003

Os Deputados




