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Assunto: Pergunta n.° 1690/XIll/4.? de 22 de margo de 2019 do Grupo Parlamentar
do Bloco de Esquerda (BE) - Comparticipa¢ao de suplementos alimentares
e de alimentos especiais a pessoas com doenca inflamatdria do intestino

Relativamente ao assunto referenciado em epigrafe, consultado o INFARMED -
Autoridade Nacional do Medicamento e Produtos de Satde, |I.P. (INFARMED), encarrega-
me a Senhora Ministra da Salude de informar o seguinte:

Em determinadas patologias, é necessario instituir aos doentes um suporte nutricional
especifico, sendo indispensavel muitas vezes a sua sobrevivéncia, qualidade de vida e
tratamento da doenca base.

Embora em muitas situacées a utilizacdo de suplementos alimentares e alimentos (com fins
medicinais especificos) ocorra de forma temporaria, em alguns casos, como doenca
inflamatoria do intestino, os cuidados e a utilizagao destes produtos € de longa duracao.

Os suplementos alimentares e os alimentos com fins medicinais especificos sdao regulados
pela Direcao Geral de Alimentacac e Veterinaria, sendo que a possibilidade de
comparticipar os mesmos no ambito do SNS se enquadra nas atribuicdes e competéncias do
SiNATS - Sistema Nacional de Avaliacao das Tecnologias de Salde, que prevé a avaliagao
de outras tecnologias de sallde, além dos medicamentos e dispositivos médicos.

Atualmente, encontram-se abrangidos por regimes excecionais de comparticipa¢ao
alimentos com fins medicinais especificos indicados para satisfazer as necessidades
nutricionais dos doentes afetados por erros congénitos do metabolismo e indicados para
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satisfazer as necessidades nutricionais de criangas nascidas com prematuridade extrema
{com idade gestacional inferior a 28 semanas).

Adicionalmente, encontra-se em elaboragdo um regime excecional de comparticipacao de
alimentos com fins medicinais especificos destinados a criancas com Alergia a proteina do
Leite de Vaca (APLV), e em andlise a possibilidade de comparticipaciio de alimento com
fins medicinais especificos para doentes afetados pela doenca Fibrose Quistica.

A comparticipacao deste tipo de produtos tem sido assente em regimes excecionais de
comparticipacao especificos, verificando-se contudo crescentes solicitacdes neste ambito,
pelo que, deve a comparticipacao deste tipo de produto ser enquadrada numa estratégia
global de financiamento pelo Servico Nacional de Salide (SNS) de suporte nutricional
especifico, nomeadamente no que se refere ao acesso, Patologias e produtos abrangidos,
devendo ser suportada por normas de orientacac clinica, e garantida a avaliagdo e
monitorizagao da interven¢do nutricional e o impacto na doenca base.

Assim, e tendo em consideracao os objetivos de resultados em salde assim como, a
sustentabilidade do SNS, importa proceder a analise, identificando os beneficios clinicos,
o nlmero de doentes abrangidos, bem como realizar estimativa de impacto orcamental
com vista @ um definir modelo global de acessibilidade, nao sé para os doentes que
padecem de doencas inflamatdrias do intestino como a Doenga de Crohn ou a Colite
Ulcerosa, como também de outras patologias cujos doentes carecem igualmente de suporte
nutricional especffico.

Com os melhores cumprimentos.

A Chefe do Gabinete

T fed @l

(Eva Falcdo)
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