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Ao abrigo do disposto na alinea b) do artigo 156.° (Poderes dos Deputados) da
Constituicdo da Republica Portuguesa e da alinea b) do n.° 1 do artigo 4.° (Poderes
dos Deputados) do Regimento da Assembleia da Republica (RAR), foram
apresentadas as seguintes iniciativas:

e Projeto de resolucao n.° 1280/Xlll/3.2 (GP/BE), Recomenda ao Governo que
valorize a disciplina de educagao fisica no ensino secundario

e Projeto de resolucdo n.° 1324/XI1l/3.2 (GP/PCP), Recomenda ao Governo a
reposicao da carga letiva da disciplina de Educacéo Fisica e a valorizagdo do
desporto escolar

Estes projetos foram admitidos e baixaram a Comissao nos dias 30 de janeiro e 14
de fevereiro, respetivamente.

A discussao conjunta das iniciativas ocorreu na reunido da Comissao de 20 de
fevereiro de 2018.

O Senhor Deputado Luis Monteiro (BE) fez a apresentacao do Projeto de Resolugao
1280/XIll, referindo que o mesmo recomenda ao Governo que valorize a disciplina
de Educacdo Fisica no ensino secundario. Considerou que a mesma foi
desvalorizada, nomeadamente no seu estatuto avaliativo, dado que em 2012, o
anterior Governo desvalorizou a escola publica e estabeleceu que esta disciplina
deixasse de contar para a nota final do ensino secundario e para o acesso ao ensino
superior.

Defendeu depois que ndo aceitam o argumento da divisdo entre as disciplinas
estruturantes e as outras e salientou que a disciplina em causa é das areas do saber
mais transversais, tocando, nomeadamente, nos dominios da saude e bem-estar,
geografia, geometria e matematica e a alteracdo introduzida provocou uma
desvalorizac&o do percurso da disciplina. Por outro lado, entendem que a disciplina
também é responsavel por um estilo de vida mais saudavel e é fundamental para
todos os alunos, mesmo os que nao vao para o ensino superior. Nesta sequéncia e
estando hoje em debate a revisdo curricular, consideram que se deve incluir a
Educacao Fisica no debate mais alargado.

A Senhora Deputada Diana Ferreira (PCP) apresentou o Projeto de Resolucdo n.°
1324/XIIl, que recomenda ao Governo a valorizagdo da disciplina de Educacgéao
Fisica e do desporto escolar, referindo que reiteram uma iniciativa ja apresentada
na anterior legislatura. Mencionou que a desvalorizagao feita pelo anterior Governo
se consubstanciou na redu¢ao da carga horaria da disciplina e na nado contagem da
mesma para a média do secundario e que a medida teve a objecdo da comunidade
educativa, tendo gerado consequéncias graves.
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Argumentou depois que no 1.° ciclo o tratamento dado a disciplina é diverso nas
varias escolas e em muitos casos faltam os meios e infraestruturas adequados para
a respetiva pratica. Defendeu a adocédo de medidas para a disciplina e o desporto
escolar serem valorizados e universalizados, considerando-os essenciais para a
formacéao integral do aluno, a inclusdo social e a promogdo de varios valores,
tornando-se necessario que seja reposta a carga horaria e conte para a média do
ensino secundario. Salientou ainda que nao se trata de areas menores e que tem
importancia a nivel de saude e de habitos de vida.

A Senhora Deputada Nilza de Sena (PSD) questionou a oportunidade da
apresentacgao das iniciativas, a meio do ano e quando o Governo esta a equacionar
a flexibilizagao curricular e referiu que a disciplina de Educacéo Fisica conta para a
média do ensino secundario para os alunos que vao fazer cursos do ensino superior
na area e é para esses que deve contar. Mencionou depois que o BE pede uma
avaliacdo de impacto da situacdo atual, com o que concordam e solicitou que
indicassem os critérios que propdem para a mesma.

Referiu ainda que é defendido o alargamento da carga horaria da disciplina, mas
nao se indica o que sai, para ndo haver aumento da carga total. Questionou também
a razao pela qual tinha sido descontinuado o projeto de desporto escolar no 1.° ciclo
e realgou que o despacho de organizagdo do ano letivo ndo da relevancia ao
desenvolvimento fisico-motor dos alunos.

O Senhor Deputado Porfirio Silva (PS) referiu que os 2 Projetos de Resolugéo
alargam uma frente de trabalho em que o Governo tem investido, e que tem o acordo
do respetivo Grupo Parlamentar, de valorizacdo da educacéo e cultura fisica, como
parte do desenvolvimento integral do aluno, que é fundamental para a qualidade de
vida das pessoas, pelo que se reconhecem nos 2 Projetos. Informou que o Programa
do Governo realgava a importancia desta matéria e isso tem estado subjacente na
pratica do executivo, que tem procedido a valorizacdo da educacgao fisica desde a
educagao pré-escolar, incluindo dando-lhe realce a nivel de avaliagéo.

Mencionou depois que o Governo ja pediu parecer as entidades do setor, tendo o
do Conselho das Escolas sido negativo e defendeu que o Parlamento podia
colaborar no debate. Indicou que o PS entende que deve haver ponderacao e ser
preservada a estabilidade das politicas, por exemplo, n&o alterando o regime para
os alunos que ja estédo a frequentar o secundario. A terminar, reiterou que o debate
esta a ser feito na sociedade e propbs que se ouvissem as entidades do setor, bem
como o Conselho das Escolas e os pais, que representam varios pontos de vista.

A Senhora Deputada Ana Rita Bessa (CDS-PP) referiu que o Governo informou que
a nota da disciplina de Educacao Fisica iria contar para a média do secundario no
presente ano letivo e posteriormente adiou a medida para o proximo ano. Manifestou
depois que o CDS-PP concorda que a escola deve ter uma perspetiva integral e
nessa medida que a disciplina de Educacéo Fisica tenha um tratamento igual ao das
restantes. Alertou, no entanto, para os riscos decorrentes, nomeadamente, pela falta
de condigbes nalgumas escolas e pelo tratamento diverso que gerara, com reflexos
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na avaliacido da disciplina. Defendeu depois a separacao entre a conclusdo do
ensino secundario e 0 acesso ao ensino superior.

A terminar, referiu que o CDS-PP tem uma inclinagao favoravel em relacdo as
iniciativas e reiterou os riscos apontados.

A Deputada Diana Ferreira (PCP) referiu que ha necessidade de debater o regime
do acesso ao ensino superior e discordou da valorizagao muito grande que € dada
a avaliacao externa dos alunos no ensino secundario. Reiterou que a valorizagcéo da
disciplina de Educacgao Fisica implica a sua contagem para a média final do ensino
secundario. Defendeu depois que é muito oportuna a discussao desta matéria,
concordou com a audi¢cdo das entidades e aceitou que seja reponderada a carga
horaria da disciplina.

O Deputado Luis Monteiro (BE) concordou com a necessidade de condigbes para a
pratica da disciplina, mas defendeu que isso ndo tem implicacbes em relagao a
decisao de a mesma contar ou nao para a média do secundario. Indicou depois que
Conselho Nacional das Associactes de Professores e Profissionais de Educacao
Fisica (CNAPEF) e a Sociedade Portuguesa de Educacado Fisica (SPEF) ja
avaliaram o impacto da desvalorizagao da disciplina e concordou que a alteragao so
se aplique aos alunos que iniciem o secundario depois da sua entrada em vigor.
Reiterou depois a oportunidade do debate da matéria, para que o Governo faga a
alteracéo a que se comprometeu em 2016.

A terminar, foi consensualizado que iriam ser feitas as audicbes das entidades
sugeridas e s6 depois os Projetos de Resolug&o seriam remetidos ao Plenario para
votacéo.

As audi¢des das varias entidades, a saber, Conselho das Escolas, Confederacao
Nacional das Associacdes de Pais e Confederacdo Nacional Independente de Pais
e Encarregados de Educacdo, bem como Sociedade Portuguesa de Educacio
Fisica e Conselho Nacional das Associacdes de Professores e Profissionais de
Educacao Fisica foram feitas na reunidao da Comissado de 20 de margo, estando
disponiveis as respetivas gravagdes em video.

Realizada a discusséo, cuja gravacdo audio se encontra disponivel nos projetos de
resolucao referidos, remete-se esta Informacao a Sua Exceléncia o Presidente da
Assembleia da Republica, para agendamento da votacdo das iniciativas na sessao
plenaria, nos termos do n.° 1 do artigo 128.° do Regimento da Assembleia da
Republica.

Assembleia da Republica, em 20 de marco de 2018

O PRESIDENTE DA COMISSAO
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