Proposta de Lei n.° 186/XIll

Exposicdo de Motivos

O efeito cumulativo do aumento da longevidade de vida e da diminuicdo da taxa de
natalidade tem-se traduzido, em Portugal, no progressivo envelhecimento da populagéo.
Neste ambito, e sem prejuizo da evolucdo a que se tem assistido ao nivel da prestacéo de
cuidados formais, traduzida no aumento da esperanca media de vida, constata-se a
existéncia de pessoas que, no seu domicilio, prestam cuidados informais aos seus familiares,
seja pelo aumento da prevaléncia de doencas cronicas incapacitantes, seja por decorréncia

de outras doencas em que a pessoa cuidada necessita de cuidados permanentes.

Estamos, assim, perante necessidades de salde e sociais, que requerem respostas
diversificadas, ao mesmo tempo que se reconhece a importancia fundamental dos
cuidadores informais, garantindo-lhes um conjunto de medidas de apoio, designadamente
ao nivel da sua capacitacdo para lidar com situaces de dependéncia, mas que sejam
também conciliadoras das obrigacfes da vida profissional com o acompanhamento

familiar, bem como promotoras da sua satde fisica, mental e social.

Considerando que os cuidadores informais s&o maioritariamente familiares da pessoa
cuidada e que os cuidados que prestam sdo diarios e, muitas vezes, permanentes, as
medidas de apoio aos cuidadores informais devem ser ajustadas em funcéo da situacéo de
dependéncia em que se encontra a pessoa cuidada e dos diferentes momentos e
circunstancias da propria evolucdo das doencas e situagdes sociais e, simultaneamente,

promotoras da autonomia e facilitadoras da participacéo e da qualidade de vida desta.



Na prossecucdo das medidas de apoio ao cuidador informal, é fundamental o envolvimento
dos servicos de saude e de seguranca social, bem como das autarquias locais, pela

proximidade territorial ao cuidador informal e a pessoa cuidada.

Neste contexto, em cumprimento do plasmado no Programa do XXI Governo
Constitucional, e porque o reconhecimento e a concretizacdo de medidas de apoio aos
cuidadores informais implicam a devida ponderacdo das solugdes mais ajustadas a atual
realidade, vao ser implementados um conjunto de projetos piloto, dirigidos aos cuidadores

informais e as pessoas cuidadas, distribuidos por todo o territorio nacional.

Estes projetos piloto englobam o desenvolvimento de um programa de enquadramento e
acompanhamento dos cuidadores informais e das pessoas cuidadas, bem como a atribuicdo
de um subsidio de apoio ao cuidador, além de medidas que tornem possivel e lhe permitam
planear e programar o seu proprio projeto de vida, salvaguardar as suas relagdes pessoais e
familiares, zelar pela sua propria salde, fisica e mental, e tomar decisdes relativas a

investimentos pessoais e laborais.
Assim:

Nos termos da alinea d) do n.° 1 do artigo 197.° da Constituicdo, o0 Governo apresenta a

Assembleia da Republica a seguinte proposta de lei:
CAPITULO I
Objeto e ambito
Artigo 1.°
Objeto

1- A presente lei estabelece medidas de apoio ao cuidador informal e regula os direitos e 0s
deveres do cuidador e da pessoa cuidada.



2 - A presente lei procede, ainda, a alteragao:

a) Do Codigo dos Regimes Contributivos do Sistema Previdencial de Seguranga
Social, aprovado pela Lei n.° 110/2009, de 16 de setembro,

b) Da Lei n.° 13/2003, de 21 de maio, que instituiu o Rendimento Social de

Insercéo, na sua redagéo atual.
Artigo 2.°
Cuidador informal

1- Para efeitos do disposto na presente lei, considera-se cuidador informal o cuidador
informal principal e o cuidador informal ndo principal, nos termos dos numeros

seguintes.

2 - Considera-se cuidador informal principal o conjuge, parente ou afim até ao 4.° grau da
linha reta ou da linha colateral da pessoa cuidada, que acompanha e cuida desta de
forma permanente, que com ela vive em comunhdo de habitacdo e que ndo aufere
qualquer remuneracdo de atividade profissional ou pelos cuidados que presta a pessoa

cuidada.

3 - Considera-se cuidador informal ndo principal o conjuge, parente ou afim até ao 4.° grau
da linha reta ou da linha colateral da pessoa cuidada, que acompanha e cuida desta de
forma regular mas ndo permanente, podendo auferir ou ndo remuneracgéo de atividade

profissional ou pelos cuidados que presta a pessoa cuidada.

4 - Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, o cuidador informal beneficiario de
prestacdes da eventualidade de desemprego é equiparado ao cuidador informal que

exerca atividade profissional remunerada.
Artigo 3.°
Pessoa cuidada

1 - Para efeitos do disposto na presente lei, considera-se pessoa cuidada quem necessita de



cuidados permanentes por se encontrar em situacdo de dependéncia e seja titular de uma

das seguintes prestacdes sociais:
a) Complemento por dependéncia de 2.° grau;
b) Subsidio por assisténcia de terceira pessoa.

Pode ainda considerar-se pessoa cuidada quem, transitoriamente, se encontre acamado
ou a necessitar de cuidados permanentes, por se encontrar em situacdo de dependéncia,
e seja titular de complemento por dependéncia de 1.° grau, mediante avaliacdo especifica
dos Servicos de Verificacdo de Incapacidades do Instituto da Seguranca Social, 1.P. (ISS,
I.P.).

Para efeitos do disposto no presente artigo, sdo igualmente considerados o0s
complementos por dependéncia de 1.° e 2.° graus e o subsidio por assisténcia de terceira

pessoa atribuidos pela Caixa Geral de Aposentacgdes, I.P. (CGA, I.P.).
CAPITULO Il
Cuidador informal
Artigo 4.°
Reconhecimento do cuidador informal

O reconhecimento do cuidador informal é da competéncia do ISS, I.P., mediante
requerimento por aquele apresentado, junto dos servi¢os da seguranga social ou através

do portal da Seguranca Social Direta.

Os servicos de saude do Servico Nacional de Saude (SNS) ou os servicos de acédo social
das autarquias que sinalizem a pessoa cuidada e o respetivo cuidador informal articulam
com 0s servicos competentes da seguranca social, para efeitos de apresentacdo e

instrucdo do requerimento a que se refere o nimero anterior.

As condigOes e os termos do reconhecimento e da manutenc¢éo do reconhecimento do

cuidador informal s&o regulados por diploma proprio.



Artigo 5.°
Direitos do cuidador informal
O cuidador informal, devidamente reconhecido, tem direito a:

a) Ver reconhecido o seu papel fundamental no desempenho e manuten¢do do bem-
estar da pessoa cuidada;

b) Ser acompanhado e receber formacdo para o desenvolvimento das suas
capacidades e aquisicdo de competéncias para a prestacdo adequada dos cuidados
de salide a pessoa cuidada;

¢)Receber informacdo por parte de profissionais das areas da saude e da seguranca
social;

d) Ter acesso a informacgdo que, em articulagdo com os servicos de salde, esclarecam
a pessoa cuidada e o cuidador informal sobre a evolucdo da doenca e todos os

apoios a que tem direito;

e)Ter acesso a informacdo relativa a boas praticas ao nivel da capacitacdo,

acompanhamento e aconselhamento dos cuidadores informais;
f) Usufruir de apoio psicoldgico dos servigos de salide, sempre que necessario;

g)Beneficiar de periodos de descanso que visem o seu bem-estar e equilibrio
emocional;

h) Beneficiar do subsidio de apoio ao cuidador informal principal, nos termos
previstos na presente lei.

Artigo 6.°

Deveres do cuidador informal



1- O cuidador informal, relativamente & pessoa cuidada, deve:
a) Atender e respeitar 0s seus interesses e direitos;

b) Prestar apoio e cuidados a pessoa cuidada, em articulacdo e com orientacdo de
profissionais da area da saude e solicitar apoio no ambito social, sempre que
necessario;

¢) Garantir o acompanhamento necessario ao bem-estar global da pessoa cuidada;

d) Contribuir para a melhoria da qualidade de vida da pessoa cuidada, intervindo no
desenvolvimento da sua capacidade funcional méaxima e visando a autonomia
desta;

e)Promover a satisfagdo das necessidades basicas e instrumentais da vida diéria,
incluindo zelar pelo cumprimento do esquema terapéutico prescrito pela equipa

de salide que acompanha a pessoa cuidada;

f) Desenvolver estratégias para promover a autonomia e independéncia da pessoa
cuidada, bem como fomentar a comunicacéao e a socializacéo, de forma a manter
0 interesse da pessoa cuidada;

g)Potenciar as condigdes para o fortalecimento das relagbes familiares da pessoa
cuidada;

h) Promover um ambiente seguro, confortavel e tranquilo, incentivando periodos de

repouso diario da pessoa cuidada, bem como periodos de lazer;

i) Assegurar as condicbes de higiene da pessoa cuidada, incluindo a higiene
habitacional;

j) Assegurar, a pessoa cuidada, uma alimentacéo e hidratacédo adequadas.

2 - O cuidador informal deve comunicar & equipa de satde as alteracdes verificadas no
estado de salde da pessoa cuidada, bem como as necessidades que, sendo satisfeitas,

contribuam para a melhoria da qualidade de vida e recuperacéo do seu estado de saude.



3- O cuidador informal deve, ainda, participar nas agdes de capacitacdo e formacédo que lhe

forem destinadas.

4 - O cuidador informal deve informar, no prazo de 10 dias Uteis, 0s competentes servi¢os
da seguranca social de qualquer alteracdo a situagdo que determinou o reconhecimento a

que se refere o artigo 4.°.
Artigo 7.°
Medidas de apoio ao cuidador informal
1- O cuidador informal pode beneficiar das seguintes medidas de apoio:

a) ldentificacdo de um profissional de saude como contacto de referéncia, de acordo

com as necessidades em cuidados de saude da pessoa cuidada;

b) Aconselnamento, acompanhamento, capacitacgdo e formacdo para o
desenvolvimento de competéncias em cuidados a prestar a pessoa cuidada, por

profissionais da area da satde, no &mbito de um plano de intervencéo especifico;

¢) Participacéo ativa na elaboracdo do plano de intervencdo especifico a que se refere

a alinea anterior.

d) Participacdo em grupos de autoajuda, a criar nos servicos de salde, que possam
facilitar a partilha de experiéncias e solugdes facilitadoras, minimizando o

isolamento do cuidador informal;

e)Formacéo e informacéao especifica por profissionais da area da saide em relagdo as

necessidades da pessoa cuidada;

f) Apoio psicossocial, em articulacio com o profissional da area da salde de

referéncia, quando seja necessario;

g)Aconselhamento, informacdo e orientagdo, tendo em conta os direitos e



responsabilidades do cuidador informal e da pessoa cuidada, por parte dos
servicos competentes da seguranca social, bem como informacdo sobre os
servicos adequados a situacdo e, quando se justifique, 0 respetivo

encaminhamento;

h) Aconselhamento e acompanhamento, por profissionais da &rea da seguranga

social ou das autarquias, no ambito do atendimento direto de acéo social;

i) Referenciacéo, no ambito da Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados
(RNCCI), para o descanso do cuidador, devendo as instituicdes da RNCCI e da

RNCCI de saude mental assegurar a resposta adequada;

J) Encaminhamento da pessoa cuidada para servi¢os e estabelecimentos de apoio
social, designadamente estrutura residencial para pessoas idosas ou lar residencial,

de forma periddica e transitoria, para permitir o descanso do cuidador;

k) Informagdo e encaminhamento para redes sociais de suporte, incentivando o

cuidado no domicilio, designadamente através de apoio domiciliario.
2 - O cuidador informal beneficia, em termos fiscais, dos beneficios previstos na lei.
3- O cuidador informal principal pode, ainda, beneficiar das seguintes medidas de apoio:

a) Subsidio de apoio ao cuidador informal principal, a atribuir pelo subsistema de

solidariedade mediante condic&o de recursos;
b) Acesso ao regime de seguro social voluntario;

¢)Promocdo da integracdo no mercado de trabalho, findos os cuidados prestados a
pessoa cuidada.



4 -

O cuidador informal ndo principal pode, ainda, beneficiar de medidas que promovam a
conciliacdo entre a atividade profissional e a prestacdo de cuidados, nos termos a definir

na lei.

Para efeitos do disposto no nimero anterior, durante os periodos de trabalho a tempo
parcial do cuidador informal ndo principal hé& lugar a registo adicional de remunerac@es
por equivaléncia a entrada de contribuicbes por valor igual ao das remuneragdes
registadas a titulo de trabalho a tempo parcial efetivamente prestado, com o limite do
valor da remuneracdo média registada a titulo de trabalho a tempo completo, mediante
comunicacédo do facto, por parte do trabalhador, a instituicdo de seguranga social que o

abranja, nos termos a definir em diploma proprio.

Sempre que se justifigue um acompanhamento e ou intervencdo complementares,
devem ser acionados, em parceria com os profissionais da area da saude e da seguranca
social, 0s servicos competentes da autarquia, assim como outros organismos ou
entidades competentes para a prestacdo de apoios mais adequados, designadamente da

area da justica, educacédo, emprego e formacao profissional e forcas de seguranca.

O disposto no n.° 1 é concretizado em portaria dos membros do Governo responsaveis

pelas areas da solidariedade e seguranca social e da saude.
CAPITULO Il
Pessoa cuidada
Artigo 8.°

Direitos da pessoa cuidada

A pessoa cuidada tem direito a:

a) Ver cuidado o seu bem-estar global ao nivel fisico, mental e social;



b) Ser acompanhada pelo cuidador informal, sempre que o solicite, nas consultas

medicas e outros atos de saude;
¢) Privacidade, confidencialidade e reserva da sua vida privada;

d) Participacédo ativa na vida familiar e comunitaria no exercicio pleno da cidadania,

quando e sempre que possivel;
e) Autodeterminacdo sobre a sua propria vida e sobre 0 seu processo terapéutico.

f)Ser ouvida e manifestar a sua vontade em relacgdo a convivéncia, ao

acompanhamento e a prestacéo de cuidados pelo cuidador informal;
9)Acesso a atividades ocupacionais, de lazer e convivio, sempre que possivel;
h) Protecéo em situagdes de discriminagéo, negligéncia e violéncia,

i) Apoio, acompanhamento e avaliagdo pelos servicos locais e outras estruturas

existentes na comunidade.
Artigo 9.°
Deveres da pessoa cuidada

A pessoa cuidada deve participar e colaborar, tendo em conta as suas capacidades, no seu
processo terapéutico, incluindo o plano de cuidados que lhe sdo dirigidos.

CAPITULO IV
Subsidio de apoio ao cuidador informal principal
Artigo 10.°
Atribuicéo
1- Ao cuidador informal principal pode ser reconhecido o direito ao subsidio de apoio ao

cuidador informal principal, a que se refere a alinea a) do n.° 3 do artigo 7.°, mediante

condicdo de recursos.



2 - O subsidio de apoio ao cuidador informal principal é uma prestacdo do subsistema de
solidariedade.

Artigo 11.°
Requerimento

1- A atribuicdo do subsidio de apoio ao cuidador informal depende da apresentacdo de
requerimento junto dos servicos da seguranca social ou através da seguranga social
direta.

2 - O requerimento deve ser instruido com 0s necessarios meios de prova, nos termos a
definir em diploma préprio.

Artigo 12.°
Composicao e rendimento relevante do agregado familiar

A composicdo do agregado familiar, as categorias dos rendimentos e a escala de
equivaléncias a ter em conta no apuramento do rendimento relevante do agregado familiar
do cuidador informal principal, para efeitos de atribuicdo do subsidio de apoio ao cuidador
informal principal, sdo os previstos no Decreto-Lei n.° 70/2010, de 16 de junho, na sua
redacdo atual, sem prejuizo das excecdes e especificidades que venham a ser definidas em
diploma préprio.

Artigo 13.°
Condicao de recursos

A atribuicdo do subsidio de apoio ao cuidador informal principal depende do rendimento
relevante do agregado familiar do cuidador informal principal ndo ser superior a uma



percentagem do indexante dos apoios sociais (IAS) em vigor, a definir em diploma préprio.
Artigo 14.°
Valor de referéncia e montante do subsidio de apoio ao cuidador informal principal

1- O subsidio de apoio ao cuidador informal principal é definido verificada a condicéo de

recursos prevista no artigo anterior.

2 - As condi¢Ges determinantes da verificagdo da condicdo de recursos, o valor de
referéncia do subsidio de apoio ao cuidador informal principal e o montante da

prestacdo sdo definidos em diploma proprio.
Artigo 15.°
Inicio do subsidio de apoio ao cuidador informal principal

O subsidio de apoio ao cuidador informal principal é devido a partir da data da
apresentacdo do requerimento, devidamente instruido, junto dos servigos competentes da

seguranga social.
Artigo 16.°
Suspenséo do subsidio de apoio ao cuidador informal principal

1- O direito ao subsidio de apoio ao cuidador informal principal é suspenso sempre que 0
cuidador informal deixe de prestar cuidados permanentes a pessoa cuidada por periodo

superior a 30 dias.

2 - O direito ao subsidio é igualmente suspenso quando se verifique a institucionalizacdo da
pessoa cuidada em resposta social ou em unidade da RNCCI, ou o internamento

hospitalar, por periodo superior a 30 dias.

3- A suspensdo prevista no nimero anterior ndo se verifica nas situagdes em que a pessoa



cuidada for menor e desde que o cuidador informal principal mantenha um

acompan hamento permanente.

4 - Quando deixe de se verificar a situacdo que determinou a suspensdo do subsidio de
apoio ao cuidador informal principal, é retomado o seu pagamento no més seguinte

aquele em que o ISS, I.P., tenha conhecimento dos factos determinantes da retoma.

Artigo 17.°
Cessacao do subsidio de apoio ao cuidador informal principal

1- O direito ao subsidio de apoio ao cuidador informal principal cessa nas seguintes

situagdes:
a) Cessacdo de residéncia em Portugal da pessoa cuidada, do cuidador ou de ambos;

b) Cessacdo da vivéncia em comunhdo de habitacdo entre a pessoa cuidada e o

cuidador;
¢) Incapacidade permanente e definitiva, ou dependéncia, do cuidador;
d) Morte da pessoa cuidada ou do cuidador;

e)N&o observancia dos deveres previstos no artigo 6.°, mediante informacéo

fundamentada por profissionais da area da seguranca social ou da area da salde.

f)Cessacdo da verificagdo das condicbes que determinaram o reconhecimento

referido no artigo 4.° ou a sua manutencao.

2 - O direito ao subsidio de apoio ao cuidador informal principal cessa ainda quando a sua

suspensdo, nos termos do artigo anterior, ocorra por periodo superior a 6 meses.

3- A cessagdo do subsidio de apoio ao cuidador informal principal implica a cessacdo



automatica do reconhecimento previsto no artigo 4.°.
Artigo 18.°
Acumulacdo com outras prestacoes

O regime de acumulacdo com outras prestacdes do sistema de segurancga social consta de
diploma préprio.

Artigo 19.°

Entidade responsavel pelo pagamento do subsidio de apoio ao cuidador informal

principal

O ISS, I.P., ¢é a entidade responsavel pelo pagamento do subsidio de apoio ao cuidador
informal principal.

CAPITULO V
Protecéo social do cuidador informal
Artigo 20.°
Regime de Seguro Social Voluntario

1- O cuidador informal principal pode beneficiar do regime de Seguro Social Voluntério,
nos termos e nas condi¢des previstas no Codigo dos Regimes Contributivos do Sistema
Previdencial de Seguranca Social.

2 - Para efeitos do disposto no numero anterior, a prova da condi¢do de cuidador informal

principal é verificada oficiosamente pelos servicos competentes da Seguranga Social.

Artigo 21.°



Promocéo da integracdo no mercado de trabalho do cuidador informal

1- O cuidador informal principal, devidamente reconhecido, que tenha prestado cuidados
por periodo igual ou superior a 25 meses, € equiparado a desempregado de muito longa
duracéo para efeitos de acesso a medida de incentivo a contratacéo prevista no Decreto-
Lei n° 72/2017, de 21 de junho, com as especificidades previstas nos nimeros

seguintes.

2 - A medida de isencdo do pagamento de contribuigdes, no &mbito do nimero anterior, é
aplicavel na celebracdo de contrato de trabalho sem termo que ocorra no prazo de seis

meses apos a cessacdo da prestacdo de cuidados.

3- Para efeitos do disposto no presente artigo, é obrigatdria a inscrigdo no centro de
emprego apés a cessacdo da prestacdo de cuidados, sendo afastadas as condigdes de

tempo de inscri¢do e de idade do trabalhador.
CAPITULO VI
Protecéo laboral do cuidador informal
Artigo 22.°
Reforgo da protecéo laboral

O Governo procede, no prazo de 120 dias, a identificacdo das medidas legislativas,
administrativas ou outras que se revelem necessérias ao refor¢o da protecdo laboral dos
cuidados informais ndo principais, designadamente a adequagdo de normas ja existentes

relativas ao regime laboral que Ihes é aplicavel.
CAPITULO VII
Desenvolvimento e acompanhamento
Artigo 23.°

Acompanhamento, fiscalizacao e avaliagéo



Compete ao ISS, I.P., e aos servicos competentes da saude, o acompanhamento,
fiscalizagdo e avaliagdo do cumprimento das medidas das respetivas areas de intervencéo,

devendo providenciar os instrumentos e 0s meios adequados a sua concretizagao.

Artigo 24.°
Articulagdo com a comunidade

Sem prejuizo da intervengdo dos servicos da area da saude e da seguranca social, sempre
que seja necessaria a intervencédo especifica da competéncia do municipio ou de entidades
de outros setores, designadamente da justica, educacdo, emprego e formacéo profissional e
forcas de seguranca, é dever dessas entidades a colaboracdo com o cuidador informal e

com a pessoa cuidada, prestando-lhes toda a informacéo e apoios adequados.
CAPITULO VIII
Alteracdes legislativas
Artigo 25.°
Alteracé@o ao Cddigo dos Regimes Contributivos

Os artigos 170.°, 172° e 184.° do Codigo dos Regimes Contributivos do Sistema
Previdencial de Seguranca Social, aprovado pela Lei n.° 110/2009, de 16 de setembro, na

sua redacao atual, passam a ter a seguinte redacéo:

«Artigo 170.°

[..]



1-[...]

2-[...]:
a) [...];
b) [...I
0 [.I
d [.F
e) Os cuidadores informais principais.
3-[...]
Artigo 172.°
[..]
1-[..]
2-[...]

3 -0 &mbito material de protecdo dos beneficiarios abrangidos pelas situacGes
especiais a que se refere o0 n.° 2 do artigo 170.°, com exce¢do da alinea ¢),

pode ainda integrar, nos termos previstos em legislacédo propria:
a) [...I
b) [...]

4 -O ambito material de protecdo dos beneficidrios abrangidos pela situagéo
especial a que se refere a alinea ¢) do n.° 2 do artigo 170.° integra as
eventualidades previstas no n.° 1.

Artigo 184.°

[..]
1-[..].



2-1...]
3-...]

4 -A taxa contributiva correspondente a protecdo do cuidador informal

principal é de 21,4%%.»

Artigo 26.°
Alteracdo a Lei n.° 1372003, de 21 de maio

Os artigos 6.°, 6.°-A e 18.° da Lei n.° 13/2003, de 21 de maio, que instituiu o Rendimento

Social de Insercéo, na sua redacdo atual, passam a ter a seguinte redacgao:

«Artigo 6.°
[..]
1-[...]:
a) [...];
b) [...]
¢) [...];
d [...J;
e L[]

f) Assumir o compromisso, formal e expresso, de celebrar e cumprir o
contrato de insercdo legalmente previsto, designadamente através da
disponibilidade ativa para o trabalho, para a formagdo ou para outras

formas de insercdo que se revelem adequadas, sem prejuizo do



disposto no artigo seguinte;

9) Estar inscrito num centro de emprego, caso esteja desempregado e

retina as condicbes para o trabalho, sem prejuizo do disposto no

2-...].
3-...].
4-1..].

5-[...]

1-[...]:

artigo seguinte;
h [..]
) L1
)L
K [...];
) [..1
m) [...]

Artigo 6.°-A

[..]

e) Se encontrem a prestar apoio indispensdvel a membros do seu



agregado familiar, designadamente no ambito do regime do cuidador

informal:

2-...]

3 -Encontram-se dispensadas da condi¢do constante da alinea g) do n.° 1 do
artigo anterior as pessoas referidas no n.° 1, as pessoas que se encontram a
trabalhar, aquelas que apresentem documento do centro de emprego que
ateste ndo reunirem condigdes para o trabalho e os cuidadores informais
principais devidamente reconhecidos pelos servicos competentes da

seguranga social, no ambito de legislacéo prépria.
4-[...]
5-[...]
6-[...]

7 -A prova de que se é cuidador informal principal é feita oficiosamente pelos

servicos competentes da seguranca social.

8 -[Anterior n.° 7].

Artigo 18.°
[...]
1-[..].
2-[...]
3-[...]
4-1..]
5-[...]

6-[...]



1-

) L]
) L

7 -Para efeitos do disposto no nimero anterior, também é considerada medida
de insercdo o apoio a pessoa cuidada por parte do cuidador informal,

principal e ndo principal.
8 -[Anterior n.2 7].
9 -[Anterior n.° 8].»
CAPITULO IX
Projetos piloto experimentais
Artigo 27.°
Projetos piloto

Sd0 desenvolvidos projetos piloto experimentais destinados a pessoas que se
enquadrem nas condigdes previstas na presente lei, de acordo com uma distribuicdo
por todo o territorio nacional, evitando-se assimetrias regionais mediante selecdo dos

territérios a intervencionar relativamente aos que apresentam maiores niveis de



fragilidade social.

2 - Os projetos piloto referidos no nimero anterior vigoram pelo prazo de 12 meses,

contados a partir da entrada em vigor da portaria referida no n.° 1 do artigo 33.°.
Artigo 28.°
Ambito
Os projetos piloto devem englobar:
a) O desenvolvimento de um programa de enquadramento e acompanhamento;

b) A atribuicdo aos cuidadores informais principais de subsidio pecuniério,
equivalente ao subsidio de apoio ao cuidador informal principal a que se refere a

alinea a) do n.° 3 do artigo 7.2, no &mbito do subsistema de ac&o social.

Artigo 29.°
Acompanhamento e avaliacao

O acompanhamento e a avaliagdo dos projetos piloto competem ao ISS, I.P., e aos
competentes servi¢os da area da saude.

CAPITULO X
Disposi¢es transitorias e finais
Artigo 30.°
Competéncia

A atribuicdo de competéncias ao ISS, I. P., é feita sem prejuizo das competéncias proprias

das instituicdes de seguranca social das Regides Autdbnomas.

Artigo 31.°



Financiamento

Os encargos financeiros para o sistema de seguranca social e para o SNS decorrentes da

presente lei sdo financiados atraves de transferéncia especifica do Or¢camento do Estado.
Artigo 32.°
Articulagéo entre servigos e entidades

1- Para efeitos de aplicacdo da presente lei, podem ser estabelecidos protocolos entre os
servicos da seguranca social e as entidades de diversos setores, designadamente da
salde, justica, educacdo, emprego e formacéo profissional e forcas de seguranga.

2 - E estabelecido um processo de interconexdo de dados entre a CGA, I.P. e a Seguranca
Social, para efeitos de transmissdo da informacéo relevante para a aplicacédo da presente
lei.

3- O processo de interconexdo de dados previsto no nimero anterior é efetuado mediante
protocolo estabelecido entre a CGA, I. P, e as entidades da seguranca social

competentes, sujeito & legislagdo relativa a protecdo de dados.
Artigo 33.°
Regulamentacéao

1- No prazo de 60 dias a contar da data da entrada em vigor da presente lei, os termos,
condicdes e procedimentos com vista a implementacdo, acompanhamento e avaliagdo
dos projetos piloto referidos no capitulo IX, bem como os territ6rios a abranger, sao
aprovados por portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das



financas, solidariedade e seguranca social e salde.

2- ApoOs avaliagdo dos projetos piloto, a presente lei é objeto de regulamentagdo

especifica.
Artigo 34.°
Entrada em vigor e producéo de efeitos

1- A presente lei entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicacdo e produz efeitos a
data da entrada em vigor da regulamentacdo especifica a que se refere o artigo anterior,

com excecdo do disposto no numero seguinte.

2 - As normas constantes do capitulo 1X e do artigo anterior produzem efeitos no dia

seguinte ao da publicacéo da presente lei.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 7 de fevereiro de 2019

O Primeiro-Ministro

O Ministro do Trabalho, Solidariedade e Segurancga Social



A Ministra da Saude

O Secretario de Estado dos Assuntos Parlamentares



