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Aos 10 dias do més de outubro de 2018, pelas 10:00 horas, reuniu a Comissdo de
Saude, na sala 3 do Palacio de  S. Bento, na presenga dos Senhores Deputados
constantes da folha de presengas que faz parte integrante desta ata, com a seguinte
Ordem do Dia:
1. Informagdes;
2. Apreciagdo e votagdo da ata n.° 138, de 3 de Outubro;
3. Discusséo e votagdo do Relatdrio Final da Petigdo n.° 476/Xlll (3.%) -
«Solicitam o «Reconhecimento e valorizagdo dos enfermeiros da administragdo
ptiblica como profissionais a exercer fungbes em condigbes particularmente
penosas» - Relator: Deputado Luis Soares;
4. Discussao e votagdo do Relatorio Final da Petigdo n.° 494/Xlil (3.9) - Solicita
que seja instituida a «Carta para a participagdo publica em satde» - Relatora;
Deputada Catarina Marcelino;
5. Outros assuntos.
10:30 Audiéncia da Sociedade Portuguesa de Hipertenséo (SPH), para debater
temas como a baixa adeséao a terapéutica e o excessivo consumo de sal,
11:830 Audiéncia da APOHSJ - Associagdo Pedidtrica Oncoldgica, sobre a
construcdo da Ala Pedidtrica do Hospital S. Jodo no Porto.

1.Informacgdes
O Presidente deu informagdes sobre como decorreu a visita da Comiss&o a unidades

de saude do distrito de Beja, que teve lugar nos dias 8 e 9 de outubro, em que foram
feitas reunides com dirigentes e profissionais de vdrios servigos do Hospital José
Joaquim Fernandes, da Unidade Local de Satde do Baixo Alentejo, dos Centros de
Saude de Beja e de Castro Verde e ainda reunides com a ARS Alentejo, com a Ordem
dos Médicos e Sindicatos do setor. Lembrou, igualmente, que no préximo dia 23 de
outubro a Comissé@o reunird no CHBV, em Aveiro, pedindo acs Deputados que irdo
estar presentes que informem o servigo de apoio com brevidade.

2. Apreciacéo e votacdo da ata n.° 138, de 3 de Outubro
A ata n.° 138, relativa a 3 de outubro, foi aprovada por unanimidade, registando-se a

auséncia do PEV.
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3. Discusséo e votacdo do Relatério Final da Peticdo n.° 476/XIHl (3.2} - «Solicitam o

«Reconhecimento e valorizagdo dos enfermeiros da administracdo publica como
profissionais a_exercer funcdes em condicoes particularmente penosas» - Relator:

Deputado Luis Soares

O Deputado Luis Soares apresentou o Relatério Final da Petigao n.° 476, que solicita
«0 reconhecimento e valorizagdo dos enfermeiros da Administragdo Publica como
profissionais a exercer fungbes em condigbes particularmente penosas», dando conta
do seu objeto, procedendo & sua andlise e referindo a realizagdo da audigdo dos
peticionarios, considerando assim que esta reunida a informagao suficiente para que a
Peticéo possa prosseguir a sua tramitagéo e sendo de parecer que o Relatério devera
ser enviado ao PAR, para agendamento da Petigdo em plenario, e aos peticionarios,
para conhecimento.

A Deputada Isaura Pedro disse entender que o Relatério é claro, reservando o PSD a
sua posigédo para plenario. Uma vez que o Relatério € omisso quanto a esse ponto,
perguntou se havia sido pedida informagdo ao Ministro da Saude e se tinha ou nédo
sido obtida resposta.

O Deputado Moisés Ferreira anunciou acompanhar o Relatério, sendo que a
discussao tera lugar em plenario.

A Deputada Isabel Galriga Neto manifestou a opinido de que o Relatério é factual e
objetivo, sendo contudo importante saber se houve ou ndo resposta do Ministro a um
pedido de informagao. Reserva a sua posigéo para o plenario.

A Deputada Carla Cruz disse que acompanha o Relatério, que é factual, e que a falta
de reconhecimento destes profissionais ndo é de agora, vem de ha muitos anos,
sendo necessario repor o pagamento de «horas de qualidade», que ja vigorou.

Em resposta as questdes colocadas, o Deputado Luis Soares informou que havia siso
pedida informagao ac Ministro da Sadde, que ainda nao respondeu.

O Deputado Ricardo Batista Leite solicitou que fosse acrescentada essa referéncia no
Relatdrio, o que foi aceite pelo Relator.

O Presidente colocou o Relatorio Final & votagido, com o aditamento referido, tendo

sido aprovado por unanimidade, registando-se a auséncia do PEV.
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4. Discussdo e votacdo do Relatério Final da Peticdo n.° 494/XII! (3.%) - Solicita que

sejainstituida a «Carta para a participacdo ptiblica em satde» - Relatora: Deputada

Catarina Marcelino

A Deputada Catarina Marcelino apresentou ¢ Relatério Final sobre a Petiggo n.° 494,
que tem por objeto a instituicdo de uma «Carta para a participagdo publica em satide»,
referindo o seu objeto, procedendo a sua analise, explicando as diligéncias efetuadas,
designadamente a audigéio dos peticionarios e o pedido de informag&o ao Ministro da
Salde, e respetiva resposta. Concluiu com o parecer de que, estando reunida a
informagao suficiente para que a Petigdo possa prosseguir na sua tramitagéo, deve
este Relatorio ser enviado ao PAR, para agendamento da Peticdo em plenario, e aos
peticionarios, para conhecimento.

A Deputada Ana Oliveira saudou a Relatora pela sua objetividade, realgando a
importéancia da participagéo dos cidadaos e reservando o PSD a sua posigdo para
plenario.

O Deputado Moisés Ferreira disse ser preciso garantir que as possibilidades de
participacdo dos cidaddos sdc mesmo aproveitadas, e que essa participagcdo existe
também na gestéo dos equipamentos publicos. Acompanha o Relatério, bem como o
pedido feito na Petigéo.

A Deputada Isabel Galriga Neto disse acompanhar também o Relatério, reservando
para plenario a sua posigéo.

A Deputada Carla Cruz manifestou a opiniao de que ¢ Relatério & fatual, pelo que o
votara favoravelmente, reservando a sua posigdo para plenario. Considera que os
cidaddos devem ser ouvidos e participar enquanto utentes nos diferentes servigos do
SNS.

O Relatorio Final foi colocado a votagdo, tendo sido aprovado por unanimidade,
registando-se a auséncia do PEV.

10:30 Audiéncia da Sociedade Portuguesa de Hipertensao (SPH), para debater temas

como a baixa adesé@o a terapéutica e 0 excessivo consumo de sal
O Presidente da Sociedade Portuguesa de Hipertensao, Carvalho Rodrigues, fez-se

acompanhar nesta audiéncia pelo Presidente eleito para o préximo biénio, Vitor Paixao
Dias.
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O Presidente deu a palavra ao Presidente da SPH, que fez uma apresentagéo em
power point, abordando os temas que estao na base do pedido de audiéncia, como os
fatores de risco que sfo causa de morte, a modificacéo dos habitos em termos de
consumo de sal depois da aprovagdo da Lei n.° 75/2009, os objetivos e linhas
condutoras da atividade da SPH, os resultados obtidos nesta década e as propostas
concretas feitas em 2014 e 2015 nos Féruns de Hipertens&do. Hierarquizou o que
considera serem as p-rioridades nesta area: rotulagem de embalados com as cores dos
semaforos e uma nova lei de sal no pado. Entende que devem ser privilegiadas
medidas motivadoras, ou seja, entende que é preferivel estabelecer beneficios a criar
taxas.

Usaram da palavra, para comentar e colocar questdes, os Deputados José Antdnio
Silva, que perguntou se a SPH concorda com a taxagao dos produtos com excesso de
sal e que medidas poderiam ser tomadas num curto prazo; Anténio Sales, que disse
saber que existem dois programas, sopa.com e p&o.com, perguntando se tém feito a
sua monitorizagdo e que evolugdo houve nos comportamentos; Moisés Ferreira, gque
quis saber se a SPH tem acompanhado as consequéncias da criagao da taxa sobre o
agucar e se isso tem modelado o comportamento da industria; Isabel Galriga Neto, que
perguntou que ideia tém sobre a fiscalizagdo e aplicagéo da Lei n.° 75/2009 e se
houve algum retrocesso neste Governo relativamente a compromissos assumidos
entre o anterior Governo e a DGS; Carla Cruz, que perguntou em que medida a
utilizacéo de rétulos com cores nao podera ser indutora de comportamentos que levem
a uma alimentagao mais pobre, porque menos completa.

O Presidente da SPH prestou os esclarecimentos solicitados, referindo que a
Sociedade foi vetada pelo Ministro para a monitorizagdo dos programas sopa.com e
péo.com, pelo que ndo os acompanha. Pensa que foi eficaz a redug&o do sal no péo,
mas ja é mais dificil conseguir resultados no que respeita a sopa, pelo que é
necessario ouvir o setor. Quanto ao sucesso das medidas de taxagéo do agucar, s se
saberd daqui a 10 anos. Em suma, defende medidas como a rotulagem por cores e
uma nova lei de redugao do sal no pao, como prevengao e, para quem ja esta doente,
sera preciso conseguir melhor adesao a terapéutica.

O Presidente agradeceu a presenga e as informagdes disponibilizadas.
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11:30 Audiéncia da APOHSJ - Associacio Pediatrica Oncolégica, sobre a construcéo

da Ala Pediatrica do Hospital S. Jo&o no Porto
O Presidente da APOHSJ Associagdo Pediatrica Oncoldgica, Jorge Moreira Pires, fez

uma intervengéao inicial, na sequéncia do pedido de audiéncia dirigido & Comissio,
referindo a falta de condigdes na Ala Pediatrica do HSJ, facultando fotografias sobre
essas condigOes e reiterando a urgéncia na construgio de novas instalagtes. Disse
que a falta de condigdes nédo é sé relativamente as instalagGes, mas também no que
respeita as ambulancias que transportam as criangas doentes. A quimioterapia
pediatrica esteve ser feita em corredores, mas atualmente as condi¢gbes melhoraram,
com as adaptagdes que foram feitas. Considera que as prioridades s&o a construgéo
de um novo hospital, justificando-se que seja ao abrigo de um regime excecional,
como aconteceu para os incéndios, e, enquanto nao existir esse novo hospital, é
urgente melhorar as condigdes das instalagdes existentes.

Usaram da palavra para comentar e colocar questdes os Deputados Ricardo Batista
Leite, que reconheceu o trabalho de cidadania que a APOHSJ tem realizado, dizendo
tém sido feitas promessas pelo Governo que nédo sdo cumpridas, pois a resolugéo
deste problema vem sendo adiada, e perguntou o que é que a Associa¢do defende
que deve ser feito entretanto; Fernando de Jesus, que disse que o projeto inicial tem
10 anos e precisa de ser revisto, 0 que este Governo estd a fazer, porque as
necessidades de ha 10 anos nao séo as atuais, estando também a ser realizado um
estudo juridico para ver como é possivel reconverter o projeto; Moisés Ferreira, que
considera que a situagio vem da legislatura anterior, mas néao se pode arrastar mais, e
que a solugao passa pelo financiamento publico, para garantir a obra, 0 que nao
acontecia com o financiamento privado, que se propunha ir angariando o dinheiro &
medida que decorria a construgéo, pelo que entende que é preciso garantir que as
atuais instalagBes provisorias sejam requalificadas, que o projeto para as novas
instalagbes seja concluido rapidamente e que logo que seja aprovado se lance a obra.
Alids, o PJL do BE que propde que as entidades do SNS sejam retiradas da lei dos
compromissos pode ajudar a agilizar o processo; Pedro Mota Soares, que agradeceu
todas as informagbes, considerando que o Ministro das Finangas tratou desta questéo
com insensibilidade, acrescentando que o CDS-PP fez aprovar uma Resolugdo que
pedia a abertura urgente de todos estes procedimentos e perguntando se o projeto
antigo ja foi revisto pelo atual CA, o que pensa sobre a criagio de um GT para estudar
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a questdo e o0 que tem de ser feito para melhorar as atuais instalagdes; Jorge
Machado, que disse ndo ver como um retrocesso o despacho que visa fazer avangar
os aspetos burocraticos, que considera que o anterior Governo se desresponsabilizou
atirando as responsabilidades para os privados, o que criou uma situagao dificil, e que
é preciso fazer as atualizagbes no projeto antigo, adaptd-lo e ultrapassar os
constrangimentos, sendo que o PCP tudo fara para que a obra avance e sejam,
entretanto, feitas as requalificagoes.

O Presidente da APOHSJ respondeu as questdes formuladas, salientando que o
projeto ndo tem 10 anos, pois &€ de 2012 e explicando quais as obras que entende
serem necessarias para requalificar as instalagdes.

Numa 2.* ronda pediram esclarecimentos adicionais os Deputados Ricardo Batista
Leite, Renato Sampaio, Moisés Ferreira, Pedro Mota Soares e Jorge Machado, os
quais foram prestados pelo Presidente da APOHSJ.

O Presidente agradeceu a presenga e as informagdes disponibilizadas.

A reunido foi encerrada as 13:40 horas, dela se lavrando a presente ata, a qual, depois
de lida e aprovada, sera devidamente assinada, podendo ser acedidos nestes finks o
video/gravacédo da audiéncia da SPH e o video/gravacéo da audiéncia da APOHSJ.

Palacio de Séo Bento, 10 outubro 2018.

O PRESIDENT;

» ol <

(JOSE|DE MATOS ROSA)
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Folha de Presencgas

Estiveram presentes nesta reunido os seguintes Senhores Deputados:

Anténio Sales

Carla Cruz

Catarina Marcelino
Cristévao Simao Ribeiro
Euridice Pereira
Fatima Ramos

Isabel Galriga Neto
Isaura Pedro

Jodo Gouveia

Jodo Margues

Jorge Falcato Simdes
José Anténio Silva
José de Matos Rosa
José Luis Ferreira
Luis Graga

Luis Soares

Luis Vales

Maria Antdnia de Almeida Santos
Marisabel Moutela
Miguel Santos

Moisés Ferreira
Ricardo Baptista Leite
Teresa Caeiro
Fernando de Jesus
Jorge Machado
Pedro Mota Soares
Renato Sampaio

Faltou a seguinte Senhora Deputada:

Angela Guerra






