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Projeto de Resolucéo n.° 514/XVI/1.2

Recomenda a contratacdo de médicos e demais profissionais de
saude, ndo objetores, necessarios para garantir o direito de
acesso ainterrupcdo voluntéaria da gravidez

Exposicdo de motivos:

Com a entrada em vigor da Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, a interrupgdo voluntéria da gravidez
(IVG) deixou de ser uma pratica clinica ilicita em Portugal. Em 2025 celebra-se a maioridade
desta Lei e do resultado do referendo que permitiu as mulheres em Portugal tomarem
decisbes livres, informadas e seguras sobre a sua saude sexual e reprodutiva.

Apesar de o Relatério de Andlise Preliminar dos Registos das Interrupgdes da Gravidez?,
publicado pela Dire¢do-Geral de Saude em 2022, confirmar a tendéncia decrescente de
interrupcdes da gravidez nas primeiras 10 semanas por op¢ao da mulher, tém surgido relatos
frequentes e noticias? sobre a violacédo do direito a IVG, sobre falhas na implementacdo da
lei, assimetrias regionais e consequente impacto no bem-estar emocional e fisico das
mulheres em Portugal.

Com efeito, a edi¢do de 2021 do European Abortion Policy Atlas® coloca Portugal em 17.°
lugar, com apenas 67% de implementacdo dos standards internacionais e 9 em 15 pontos
possiveis sobre boas préticas legislativas. E jA em julho de 2022, o Comité das Nacdes Unidas
da Convencéo sobre a Eliminac&o de Todas as Formas de Discriminacdo contra as Mulheres
(Comité CEDAW) recomendou que Portugal, no espaco de 4 anos, consiga assegurar a
implementacéo efetiva da Lei n.° 16/2007, de 17 de abril, em todas as regides e para todas
as mulheres.*

lhttps://WWW.dqs.pt/documentos-e-pubIicacoes/interrupcoes-da-qravidez-por-opcao-da-muIher-reqistam-reducao-nos-ultimos-
dez-anos-pdf.aspx
2https://www.dn.pt/sociedade/nos-aqui-como-e-hospital-amiqo-dos-bebes-nao-fazemos-como-o-sns-vioIa-a-lei-do-aborto-
15818824.html

3 https://www.epfweb.org/sites/default/files/2021-09/ABORT%20Atlas EN%202021-v10.pdf
4https://docstore.ohchr.orq/SeIfServices/FiIesHandIer.ashx’?enc:GQkG1d%2FPPRiCAqhKb7vhsleTanfX85YJ237palqUCPn

4a8%2B519mmCPmM3TJj2dvgwZ5frBOMO6FC8NgoUavgp9ZNHTQOcHVDLI%2FRgWIQjpDmBal jgkkGKC%2FgRIZLd]A
paragrafos 32 e 33 alinea b)




No seguimento dos relatos e noticias na comunicacdo social, a Entidade Reguladora da
Saude realizou e publicou um estudo® com o objetivo de averiguar a eventual existéncia de
obstéaculos ao acesso a IVG, tendo sido apurado que em 2022 foram realizadas 15.616
interrupcdes da gravidez por opgao da mulher nas 10 primeiras semanas de gestacao, a
maioria das quais realizadas em estabelecimentos do Servico Nacional de Saude localizados
na regido de saude de Lisboa e Vale do Tejo.

N&o obstante, este mesmo relatério identificou, entre outras conclusdes, que:

- existiam 31 estabelecimentos do setor hospitalar a realizar IVG em Portugal
Continental — 29 oficiais e dois oficialmente reconhecidos;

- amaioria dos estabelecimentos que se encontravam a realizar IVG localizam-se nas
regides de saude do Norte e de Lisboa e Vale do Tejo;

- das 15 entidades hospitalares oficiais que em fevereiro de 2023 néo realizavam
procedimento de IVG, quatro ndo dispunham de servigo de Ginecologia-Obstetricia e
duas ndo tinham procedimentos instituidos capazes de garantir a realizacdo
atempada de IVG, nomeadamente através da referencia¢éo das utentes;

- aregido de saude do Centro registou um tempo médio de espera entre o pedido de
marcacao e a realizacdo da consulta prévia superior a cinco dias;

- nao existe um registo completo e atualizado de todos os profissionais de saude
objetores de consciéncia, tanto nos cuidados hospitalares, como nos cuidados
primarios.

Cumprir com as recomendacdes especificas da Organizacdo Mundial de Saude® ou do
Comité CEDAW das Nacgfes Unidas e assegurar a implementacéo da Lei n.° 16/2007, de 17
de abril, significa suprir estas necessidades e falhas, garantido que todas as mulheres,
guerendo, podem efetivamente realizar uma IVG em Portugal, pelo que urge dotar o sistema
dos profissionais de saude, ndo objetores, para os concretizar.

Assim, ao abrigo das disposi¢cdes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Grupo
Parlamentar do LIVRE propde a Assembleia da Republica que, através do presente

Projeto de Resolucéo, delibere recomendar ao Governo que:

1. O Ministério da Saude proceda, com urgéncia, ao levantamento e identificagdo dos
médicos e demais profissionais de salde necessarios, bem como a respetiva
necessidade de distribuicdo geografica, para efetivacdo da prestacéo de todos os atos
clinicos necessarios para realizacdo da interrup¢ao voluntaria da gravidez em todo o
territério nacional;

2. No seguimento do previsto no niUmero anterior, lance 0s concursos necessarios para
contratacdo dos meédicos e demais profissionais de saude ndo objetores de

consciéncia e em nimero necessario para garantir a possibilidade de realizacdo da

5 https://www.ers.pt/media/besglpOx/acessointerrupcaovoluntariagravidezsns110923.pdf
6 https://www.who.int/publications/i/item/9789240039483




interrupcao voluntaria da gravidez nas condicdes e nos prazos legalmente previstos
na Lei n.° 16/2007, de 17 de abiril.
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