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Exma. Senhora 
Presidente da Comissão Parlamentar de Saúde 
Doutora Ana Abrunhosa 
Palácio de S. Bento 
1249-068 Lisboa 

 
 

 
 
N/Ref.ª OBIO-Oficio-CD-2125-11/2024 - 013241   Lisboa, 28 de novembro de 2024 
 
 
Assunto: Solicitação de audiência  
 
 
Na sequência da nossa conversa em outubro, no 2º Workshop OneHealth – O Biólogo na Sociedade, que 

decorreu em Coimbra promovido pela Delegação Regional Norte da Ordem dos Biólogos, no qual V.ª 

Ex.ª nos presenteou com a sua presença, vimos solicitar o agendamento de uma audiência para 

podermos apresentar junto da Comissão Parlamentar de Saúde as preocupações da Ordem no que 

respeita à carreira dos Biólogos e Bioquímicos que desempenham a atividade profissional na Saúde 

humana.  

 

Como é do conhecimento de V.E., muitos biólogos exercem, há décadas, atividade profissional na área 

da Saúde Humana, no Serviço Nacional de Saúde (SNS), em centros hospitalares, laboratórios de saúde 

pública, centros de saúde e institutos públicos como o Instituto Nacional de Saúde Doutor Ricardo 

Jorge, I.P. e o Instituto Português de Oncologia, E.P.E., bem como em clínicas e laboratórios privados e 

do setor social. Um exemplo recente da relevância das competências dos biólogos na Saúde, não 

apenas em Portugal mas em todo o mundo, foi a sua importante participação na linha da frente do 

combate à pandemia por SARS-CoV-2, tanto na testagem e diagnóstico laboratorial como na 

caracterização do vírus, da sua diversidade genética à determinação de variantes, e ainda na 

investigação científica de base. 

 

No entanto, estes profissionais, muitos deles assumindo responsabilidades de direção de laboratórios 

ou de setores laboratoriais, especialistas titulados pela Ordem dos Biólogos, não têm visto a sua 

especialização plenamente reconhecida pelas entidades de saúde como profissionais da área.  

 

A Ordem dos Biólogos tem desde há muito, procurado junto das autoridades da Saúde desenvolver 

todas as diligências no sentido do reconhecimento destes profissionais e da promoção e valorização dos 

biólogos na Saúde, reivindicando a revisão da Carreira de Técnico Superior de Saúde (estagnada e 

ignorada há mais de duas décadas e em processo de desagregação), e a criação de uma carreira própria 

de Biólogo Clínico. 

mailto:sede.nacional@ordembiologos.pt
mailto:soniafernandes.secretariado@ordembiologos.pt
../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../../Shanna/Dropbox/cartas%20tesouraria%20-%20envio%20mail/www.ordembiologos.pt


 

Sede Nacional – Rua Cidade de Rabat, n.º 38 – r/c | 1500-164 Lisboa                                                                                      Tel.:  +351 218401878/  +351 924 172 830 
E-mail: sede.nacional@ordembiologos.pt  ou soniafernandes.secretariado@ordembiologos.pt                                                        Site: www.ordembiologos.pt 

 

Julgamos ser este o único caminho a trilhar para a salvaguarda dos profissionais Biólogos e dos 

beneficiários dos seus serviços – serviços altamente especializados e cada dia mais importantes para 

uma resposta digna e de qualidade de cuidados de saúde aos nossos concidadãos. 

 

As principais áreas de atuação dos Biólogos na Saúde, em Portugal, são: as Análises Clínicas, a Genética 

Humana, a Embriologia e Reprodução Humana, mas também, a Bioinformática e Genómica Clínica, 

entre outras. 

 

Como tivemos oportunidade de referir em Coimbra, a Ordem dos Biólogos integra e representa 

também os graduados em bioquímica, desde 2014, aquando da celebração de um protocolo formal com 

a Associação Nacional de Bioquímicos (ANBIOQ). 

 

Assim, e por ser assunto que julgamos do vosso interesse e competência, vimos por este meio solicitar 

uma audiência à Comissão Parlamentar de Saúde a que Vossa Exa. preside, tendo como objetivo 

apresentar as nossas pretensões e discutir esta e outras matérias específicas ligadas ao exercício 

profissional dos biólogos na área da saúde. 

 

 

Subscrevo-me com elevada consideração. 

 

 

Os melhores cumprimentos, 

 

 

Ordem dos Biólogos 

 

 

 

 

 

Maria de Jesus Fernandes 

Bastonária 
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