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Projeto Lei n.° 573/XVI/12

Alteracdo ao Estatuto da Ordem dos Psicologos Portugueses

Exposicao de motivos

A sociedade adapta-se conforme o decorrer do tempo e um dos temas que mais evoluiu,
foi a importancia da saide mental. Se antes era um tema onde carecia de especial
atencdo, a realidade € que neste momento compreende-se melhor toda a sua
importancia. Assim, espera-se que haja uma resposta eficiente que chegue a esta
tematica, assim como todos os campos que dai decorrem. Para o presente objetivo séo
necessarios profissionais qualificados, desta forma é com ajuda e o trabalho prestado
pelos mesmos, nomeadamente, 0s psicologos que se consegue dar tal resposta eficiente
as questdes do foro psicolégico. O campo da psicologia é mais vasto do que aqui se pode
mencionar. A atuacdo dos psicélogos, nomeadamente, em Portugal deve ser tutelado
pela sua Ordem, a qual contribuira para o processo de respostas eficientes através das
suas atribuicdes, desde as competéncias necessarias para o exercicio da profissdo, a

protecao dos pacientes e entre outras valéncias.

Os psicologos sdo abrangidos pela Ordem dos Psicologos Portugueses (OPP) que 0s
representam, que estrutura a sua organizacgéo e atuacgéo, constituindo a sua associagdo
com uniformidade. Acresce que a Ordem dos Psicologos apoia a sua classe,
representando os seus profissionais, como as regras, funcionamento e organizagdo para
que os pacientes recebam uma resposta adequada as suas necessidades. Assim, a
Ordem dos Psicologos Portugueses concretiza-se numa associa¢do publica profissional,
criada em 2008, representativa dos profissionais, contando com mais de 26 mil

membros registados.?

L https://eportugal.gov.pt/entidades/ordem-dos-psicologos-portugueses
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Os Estatutos da Ordem dos Psic6logos Portugueses criado pela Lei n.° 57/2008 veio
recentemente a sofrer alteracdes devido a alteracdo dos Estatutos das Associagdes
Publicas Profissionais. As alteracOes aos Estatutos das Associagdes Publicas Profissionais
foram bastante contestadas pelos mais diversos sentidos, uma vez que, na sua maioria,
considera-se que ndo acautelem de forma adequada as necessidades especificas de

cada ordem.

Na sequéncia da aprovacdo do Plano de Recuperacéo e Resiliéncia, nomeadamente na
componente 6, previu-se alteracdes nas profissdes altamente reguladas, para sobretudo
acautelar as restri¢des e infracdes as regras da concorréncia na prestacdo de servigos
profissionais. O que entendemos, é que se foi mais além do que seria necessario para
acautelar as necessidades atrds expressas. Deste modo, é necessario observar a
realidade portuguesa, as suas necessidades, 0 que necessitam os seus profissionais e,
sobretudo, a comunidade que recebe os servigos prestados, confinando o0s seus

problemas de salde nas qualificagdes dos profissionais que as tratam.

Por conseguinte, a populacdo portuguesa necessita de um acolhimento de psicologos
portugueses, qualificados, capazes de dar resposta. Numa noticia de Setembro de 2023
refere que trés pessoas suicidam-se em Portugal todos os dias, pelo que é referido que
“ainda ha muito a fazer na area da satide mental”.2 No inicio do corrente ano de 2024,
conforme outra noticia sobre o tema?, indica as declaracdes do Sr. Bastonario da Ordem
dos Psicologos Portugueses alertou sobre a falta de recursos na area da saude mental
nos centros de saude e de apoio psicologico para criangas e jovens em casas de

acolhimento.

Desta forma, reconhece-se que de facto sdo necessarios desenvolvimentos para
culminar numa resposta adequada aos cidadaos, assim como acautelar os interesses nos
nossos profissionais de qualidade. Entre as alteracOes procedidas, as quais 0s

Psicoldgicos Portugueses ndo concordam. Entre as coisas, a alteragdo do artigo 10.°

2 https://sicnoticias.pt/especiais/saude-mental/2023-09-10-Catastrofico-e-dificil-de-antecipar-tres-
pessoas-suicidam-se-em-Portugal-todos-os-dias-94e64800

3 https://cnnportugal.iol.pt/saude-mental/criancas/falta-de-recursos-na-saude-mental-e-de-apoio-a-
criancas-e-jovens-ordem-dos-psicologos-deixa-alerta-a-marcelo/20240104/6596a465d34e65afa2f9491e
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onde a referéncia a “assembleia geral” demonstra-se um claro lapso, uma vez que esta
ordem esté perante uma assembleia de representantes. A remuneracao do estagio ficou
dependente do requerimento ao conselho de supervisdo, o que também néo parece 0
mais adequado, uma vez que deveria em primeiro lugar caber a direcdo e,
posteriormente, em caso de recurso seguir ao conselho de superviséo, conciliando estas
duas entidades, cabendo a esta segunda o controlo de condicGes abstratas para a
concessao da isencdo, uma vez que o poder decisorio individual e concreto ndo se
incorpora no ambito da atuacdo do 6rgdo. Em relacdo as competéncias dos psicologos,
a Ordem dos Psicologos Portugueses nao compreende o0 uso da expressao
“competéncias”, sendo que deveria haver referéncia a “atos préprios” e/ou “atos
reservados”. Consideram também inaceitavel que seja referido num preceito que “néo
prejudica o exercicio dos atos neles previstos por pessoas singulares ou coletivas ndo
inscritas na Ordem”. Com efeito, o artigo descreve que a atividade dos psicélogos pode
ser exercida por qualquer outra pessoa singular ou coletiva, indiretamente anuncia a
inscricdo na ordem ndo é obrigatdria. Uma noticia em 7 de Abril de 2024 relata que so
entre Janeiro e Marco de 2024 foram apresentadas 25 queixas relativas a esse periodo
e 207 queixas desde de 2021 em relacdo a usurpac¢do de titulo. Como defendeu o Sr.
Bastonario da Ordem dos Psicologos Portugueses a proposito de tais dados nesse ano
“A prética da psicologia e a prestacdo de servigos psicolégicos por profissionais ndo
qualificados colocam uma ameaga a salide publica e ao bem-estar dos cidad&os.” Cabe
refletir, se antes desta nova alteracdo, hd quem j& tentasse ultrapassasse a lei, sendo
apresentadas varias queixas, neste momento podera fazé-lo a luz da lei uma vez que €
suprimida em relacdo a esta vertente, ndo tendo em conta os dados aqui elencados.
Numa &rea como a saude, nomeadamente a satde mental, é necessario acautelar quem
podera ter o acesso ao bem salde dos pacientes que necessitam de cuidados. Em
relacdo ao artigo 45.° - B, a OPP considera que a definicdo das taxas referentes as
condi¢des de acesso a inscricdo na Ordem deve caber ao conselho de supervisdo, mas

sob a forma de aprovacao de uma proposta de direcdo, uma vez que esta é competente

4 https://www.publico.pt/2024/04/07/sociedade/noticia/ordem-psicologos-recebeu-207-denuncias-
usurpacao-titulo-desde-2021-2086177
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em matéria de gestao financeira da OPP. Acresce que ndo concordam com a revogacao

do artigo 49° e do artigo 50°.

Pelo exposto, considera-se que algumas mudangas podem efetivamente desenvolver e
harmonizar, adaptando as novas necessidades, o Estatuto da Ordem dos Psicélogos
Portugueses, embora outras possam ser prejudiciais para a comunidade. S&o as

alteracOes prejudiciais, com as quais ndo se pode concordar e agora se prop0e alterar.

Assim nos termos constitucionais e regimentalmente aplicaveis, os Deputados do

Grupo Parlamentar do CHEGA, apresentam o seguinte Projeto-Lei:

Artigo 1.°
Objeto

A presente lei procede & quarta alteracdo e aditamento ao Estatuto da Ordem dos

Psicélogos Portugueses, aprovado pela Lei n.° 57/2008, de 4 de setembro, e posteriores

alteracdes.

Artigo 2.°
Alteracdo ao Estatuto da Ordem dos Psicélogos Portugueses

Os artigos 5.°- A, 10.2,45.°- A, 45.°-B,47.°- A, 53.°,55.° e 74.° do Estatuto da Ordem

dos Psicologos Portugueses passam a ter a seguinte redacao:

“Artigo 5.°-A

Atos dos psiclogos
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1 - Os psicélogos tém competéncia para aplicar a ciéncia psicoldgica em todas as areas
e desafios que envolvem o comportamento e 0s processos mentais, atraves da pratica
dos seguintes atos:

a) O ato de avaliacdo psicoldgica, incluindo os procedimentos de construcao e aplicagédo
de protocolo de avaliacdo, a elaboracdo de relatorios e a comunicagdo dos respetivos
resultados;

b) Os atos técnico-cientificas de intervengdo psicologica, incluindo de promocédo e
prevencdo, nos diversos contextos relativos a individuos, grupos, organizagdes e
comunidades;

c) Os atos de diagndstico, andlise, prescricdo e intervengdo psicologica, néo
farmacoldgicas;

d) O ato de elaboracgdo de pareceres técnico-cientificos e pericias;

e) Os atos de intervisao e supervisao;

f) Os atos de intervengdo psicoterapéutica, ndo farmacologicos.

2-1[..]
3 - Revogado
Artigo 10.°
[..]
1-[.]

2 - A remunera¢do do provedor dos destinatarios dos servicos € facultativa e
determinada por regulamento, mediante proposta da direcdo aprovada em assembleia

de representantes.

3 - Os cargos permanentes, designadamente o de Bastonario e de Presidente do
Conselho Jurisdicional, podem ser remunerados, nos termos do regulamento previsto

no nimero anterior.
4 -1.]
5-[.]

6 - Revogado.
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Artigo 45.°- A
[]
1-[.]
2 - Os membros previstos nas alineas a) e b) do nimero anterior séo eleitos, atraves

de listas autonomas, pelos membros efetivos da Ordem aquando da realizacdo das

elei¢des gerais.

3-[.]
4-[.]
5-[.]
Artigo 45.°-B
[..]
1-[.]

2 - Compete ao conselho de supervisao:

a) O exercicio das atribuicdes previstas em matéria de estagio profissional, sob proposta
da dire¢do, em especial a determinacao das regras de estégio, incluindo a avaliagdo
final, bem como a fixacao das taxas referentes as condi¢Ges de acesso a inscricdo na

Ordem.
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e)[.]
f) L]
9) [-]

h) Determinar a remuneracdo dos membros dos 6rgdos da ordem, por regulamento,

sob proposta da dire¢do aprovada pela assembleia de representantes.

i) [.]

j) Aprovar a criacdo e a extingdo de especialidades e colégios de especialidades, a

determinar em regulamento proprio proposto pela direcao.

Artigo 47.°-A

[.]
1- [.]
2

O provedor dos destinatarios dos servicos € designado pelo bastonario, sob
proposta do conselho diretivo, e ndo pode ser destituido, salvo por falta grave

no exercicio das suas fungoes.

3- [.]
4

As fung¢des de provedor podem ser remuneradas nos termos do regulamento

de remuneracgdes da Ordem.

Artigo 53.°

[]

1 - O titulo profissional de psic6logo, o0 seu uso e o exercicio dos atos expressamente

reservados pela lei aos psicologos, em qualquer setor de atividade, nos termos do
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artigo 30.° da Lei n.° 2/2013, de 10 de janeiro, na sua redacgédo atual, dependem de

inscricdo na Ordem.

2-[..]

3 - Para efeitos do disposto no numero anterior, considera-se qualquer setor de
atividade o setor publico, privado, cooperativo, social ou outro, independentemente

do exercicio por conta prépria ou por conta de outrem.

Artigo 55.°
[.]
1-[.]
2-1.]
3-[.]
4-[.]
5-[.]
6-[.]
7-1.]
8-[.]
9-[.]
10-[.]
11-[..]
12-1.]
13-[..]

14 - Em caso de caréncia economica comprovada, fica o estagiario isento do pagamento
de quaisquer taxas relativas ao acesso a profissdo, mediante requerimento a direcéo,

de cujo indeferimento cabe recurso para o conselho de superviséo.
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15 - O estagiario pode, ainda, requerer o diferimento do pagamento das taxas relativas
ao acesso a profissdo, mediante requerimento devidamente fundamentado ao conselho

diretivo.

Artigo 74.°
[]

1-[.]

2 - Os atos praticados pelos 6rgaos regionais da Ordem ndo admitem recurso
hierarquico, salvo 0s que estejam expressamente previstos no presente Estatuto ou

nos regulamentos da Ordem.

3-[.]

Artigo 3.°
Aditamento ao Estatuto da Ordem dos Psicologos Portugueses

Os artigos 48.° - A e 51.° - A sdo aditados ao Estatuto da Ordem dos Psicélogos

Portugueses passam a ter a seguinte redacao:

“Artigo 48.° -A
Competéncia do conselho de especialidade
Compete ao conselho de especialidade:
a) Submeter a direcdo para apreciacdo os critérios para atribuicdo do titulo de
psicologo especialista;
b) Conceder o titulo de psicélogo especialista no dominio do respetivo exercicio
profissional da psicologia;

¢) Manter atualizado o quadro geral dos psicélogos especialistas;
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d) Promover o estreitamento das relagdes cientificas e profissionais no ambito
nacional e internacional em cada especialidade;

e) Prosseguir os principios que valorizem cientifica, técnica e profissional dos seus
membros;

f) Emitir atas das suas reunides.

Artigo 51.°-A
Titulo profissional
O titulo profissional depende da inscricdo na Ordem como um membro efetivo, s6

podendo ser usado no exercicio da profissdo.”

Artigo 4.°

Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor ap0s a publicacdo do Orcamento do Estado subsequente

a sua aprovacao.

Palacio de Sao Bento, 21 de Fevereiro de 2025,

Os deputados do Grupo Parlamentar do CHEGA,
Pedro Pinto - Rui Cristina - Marta Silva - Sandra Ribeiro - Felicidade Alcantara - Jodo

Ribeiro - Vanessa Barata - Armando Grave - Cristina Rodrigues

AASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Paldcio de s@o Bento | 1240-068 Lisboa
213 919 000 | gabinete@ch.parlamento.pt



