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Sede: 
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Local: Coimbra  

Código Postal:  

Endereço 
Eletrónico: 

 

Texto do 
Contributo: 

Quando se fala de regulação de uma profissão, a solução não está 
em criar Ordens para as profissões pois se assim fosse haveria 
uma imensidão de ordens profissionais, o que no limite poderia 
causar exatamente o oposto - a desregulação e anarquia com 
prejuízo dos utentes em favor dos interesses de um grupo 
profissional. Não há dúvida que os fisioterapeutas são um grupo 
profissional importante no seio das equipas de reabilitação, tal 
como são os terapeutas da fala, os terapeutas ocupacionais, os 
enfermeiros, os médicos, os psicólogos, os assistentes sociais, os 
professores. Quando se lê o articulado da proposta de criação de 
uma ordem profissional há uma assunção que os fisioterapeutas 
são profissionais com mais capacidades e mais diferenciados que 
os outros grupos profissionais, podendo atuar autonomamente e 
não se valoriza o trabalho de equipa. A fragmentação das equipas 
de reabilitação reveste uma grande ameaça à Saúde dos 
portugueses. Por este motivo venho por este meio opor-me 
veementemente à criação de uma Ordem de Fisioterapeutas, pois 
o processo que tem sido levado leva a crer que os interesses deste 
projecto não são os melhores interesses para a Saúde em 
Portugal, mas sim única e exclusivamente para o grupo profissional 
em questão. 
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