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Aos cinco dias do mês de abril de 2023, pelas 11 horas e 32 minutos, reuniu a Comissão 

de Trabalho, Segurança Social e Inclusão, na Sala 2 do Palácio de S. Bento, na 

presença dos Senhores Deputados constantes da folha de presenças que faz parte 

integrante desta ata, com a seguinte Ordem do Dia: 

 

1. Apreciação e votação da ata da reunião n.º 47, de 29 de março de 2023; 

2. Comunicação de baixa à Comissão e distribuição de iniciativas - designação do 

Deputado autor do parecer e deliberação sobre a submissão a apreciação pública 

e eventuais consultas a realizar; 

3. Discussão e votação do parecer sobre o Projeto de Lei n.º 669/XV/1.ª (PSD) - 

Segunda alteração ao Decreto-Lei n.º 4/2017, de 6 de janeiro, integrando os oficiais 

de justiça no regime de aposentação diferenciado previsto neste diploma legal; 

Relatora: Deputada Paula Reis (PS) 

4. Discussão do Projeto de Resolução n.º 554/XV/1.ª (CH) - Pela Regulamentação da 

profissão de Optometrista; 

5. Fixação da redação final do Projeto de Resolução n.º 515/XV/1.ª (PS) - Recomenda 

ao Governo o alargamento progressivo da gratuitidade das creches e amas do 

Instituto da Segurança Social, I.P.; 

6. Outros assuntos. 

___________________ 

 

Aberta a reunião, a Senhora Presidente da Comissão de Trabalho, Segurança Social e 

Inclusão (CTSSI), Deputada Isabel Meirelles, cumprimentou as Senhoras e os Senhores 

Deputados e transmitiu o pedido do Senhor Deputado Jorge Galveias (CH) para que os 

trabalhos se iniciassem com o ponto 4 da ordem do dia, solicitação que mereceu a 

concordância dos restantes Grupos Parlamentares. 

 

4. Discussão do Projeto de Resolução n.º 554/XV/1.ª (CH) - Pela Regulamentação da 

profissão de Optometrista; 

O debate sobre o projeto de resolução supra identificado ocorreu nos termos da 

informação sobre a discussão em Comissão, constante da página da iniciativa no site 

do Parlamento, que aqui se dá por inteiramente reproduzida, que contou com a 

participação da Senhora Presidente, bem como das Senhoras e dos Senhores 

Deputados Jorge Galveias (CH), Joana Barata Lopes (PSD), Mara Lagriminha Coelho 

(PS) e Manuel Loff (PCP). 

https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=152671
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1. Apreciação e votação da ata da reunião n.º 47, de 29 de março de 2023; 

A ata em epígrafe foi aprovada por unanimidade, registando-se a ausência do GP do 

CH. 

 

2. Comunicação de baixa à Comissão e distribuição de iniciativas - designação do 

Deputado autor do parecer e deliberação sobre a submissão a apreciação pública e 

eventuais consultas a realizar; 

A Senhora Presidente anunciou a baixa à Comissão dos projetos de lei abaixo 

elencados, tendo a Comissão deliberado não emitir parecer, uma vez que a respetiva 

discussão na generalidade estava agendada para as sessões plenárias da semana 

seguinte e se considerou que não existiam condições, designadamente de tempo, para 

a elaboração dos pareceres: 

- Projeto de Lei n.º 696/XV/1.ª (BE) — Procede à atualização das pensões para o ano 

de 2023, ao abrigo da lei n.º 53-B/2006, de 29 de dezembro, e alarga a aplicação do 

complemento excecional aos pensionistas dos regimes especiais e aos pensionistas 

não residentes em território nacional; 

- Projeto de Lei n.º 698/XV/1.ª (BE) — Altera o regime do trabalho temporário e reforça 

os mecanismos de combate ao trabalho forçado e a outras formas de exploração laboral; 

- Projeto de Lei n.º 700/XV/1.ª (PAN) — Prevê a flexibilização das condições da linha de 

financiamento “Crédito Social Investe”; e 

- Projeto de Lei n.º 703/XV/1.ª (CH) — Altera a Lei n.º 53-B/2006, de 29 de Dezembro, 

relativa ao Indexante de Apoios Sociais, procedendo à atualização de pensões de 

invalidez e de velhice do regime geral da segurança social de acordo com a inflação. 

No que respeita ao Projeto de Lei n.º 698/XV/1.ª (BE), suscitou-se a questão da 

oportunidade da sua colocação em apreciação pública, considerando que, se fosse 

votado na sessão plenária em que estava agendada a sua discussão na generalidade, 

não estaria ainda esgotado o habitual prazo de 30 dias que é facultado para a 

apreciação pública. Sem prejuízo, a Comissão deliberou submeter o referido projeto de 

lei a apreciação pública, colocando-se a possibilidade de este baixar sem votação.  

Seguiu-se o anúncio dos projetos de lei que baixaram à Comissão em conexão, a saber: 

https://www.parlamento.pt/ActividadeParlamentar/Paginas/DetalheIniciativa.aspx?BID=152740
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- Projeto de Lei n.º 660/XV/1.ª (PSD) — Programa de regularização de dívidas com fins 

sociais, cuja Comissão competente em primeira linha é a Comissão de Orçamento e 

Finanças; e 

- Projeto de Lei n.º 695/XV/1.ª (L) — Introduz representante da comissão de 

trabalhadores nos conselhos de administração da Infraestruturas de Portugal, S. A. e da 

CP - Comboios de Portugal, E. P. E., cuja Comissão primacialmente competente é a 

Comissão de Economia, Obras Públicas, Planeamento e Habitação. 

A Senhora Presidente anunciou, ainda, a baixa à Comissão dos seguintes projetos de 

resolução: 

- Projeto de Resolução n.º 576/XV/1.ª (PCP) — Recomenda ao Governo que aplique a 

atualização anual das pensões a todos os reformados e pensionistas com pensões 

iniciadas a partir de 1 de janeiro de 2022, cuja discussão em Plenário estava agendada 

para o dia 12 de abril; 

- Projeto de Resolução n.º 578/XV/1.ª (PAN) — Consagra o dia 10 de maio como Dia 

Nacional da Pessoa com Deficiência Intelectual, em relação ao qual foram os Serviços 

incumbidos de questionar à proponente sobre se pretendia ver a iniciativa discutida em 

Comissão ou em plenário; e 

- Projeto de Resolução n.º 587/XV/1.ª (PSD) — Reforça as competências do Conselho 

das Comunidades Portuguesas e os direitos dos respectivos conselheiros, alterando a 

Lei n.º 66-A/2007, de 11 de dezembro, tendo o Grupo Parlamentar do PSD remetido 

para momento posterior a indicação sobre se pretendia ver a iniciativa discutida em 

Comissão ou em Plenário. 

 

3. Discussão e votação do parecer sobre o Projeto de Lei n.º 669/XV/1.ª (PSD) - Segunda 

alteração ao Decreto-Lei n.º 4/2017, de 6 de janeiro, integrando os oficiais de justiça no 

regime de aposentação diferenciado previsto neste diploma legal; 

A Senhora Deputada Paula Reis (PS), na qualidade de relatora, apresentou o parecer 

sobre o projeto de lei acima identificado, referindo-se, de forma breve, ao seu objeto e 

motivações, bem como às iniciativas pendentes sobre a mesma matéria, dando nota do 

agendamento da discussão na generalidade para a sessão plenária desse dia. Remeteu 

a sua posição para o debate em plenário e afirmou que se encontravam reunidas as 
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condições necessárias à apreciação do projeto de lei naquela sede. Submetido a 

votação, o parecer foi aprovado por unanimidade, na ausência do GP do CH. 

 

5. Fixação da redação final do Projeto de Resolução n.º 515/XV/1.ª (PS) - Recomenda ao 

Governo o alargamento progressivo da gratuitidade das creches e amas do Instituto da 

Segurança Social, I.P.; 

No presente ponto, foi fixada por unanimidade a redação final do texto que «Recomenda 

ao Governo o alargamento progressivo da gratuitidade das creches e amas do Instituto 

da Segurança Social, IP», tendo sido aceites todas as sugestões constantes da proposta 

da DAPLEN. Sobre este ponto da ordem de trabalhos, antes de sair da reunião, o 

Senhor Deputado Jorge Galveias (CH) informou a mesa do seu sentido de voto (a favor). 

 

6. Outros assuntos. 

No ponto reservado a outros assuntos, a Senhora Presidente comunicou a 

disponibilidade da Senhora Ministra do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social 

para realizar no dia 19 de abril as audições pendentes de agendamento, a saber: 

- Audição sobre o estado dos órgãos sociais e das contas da Santa Casa da Misericórdia 

de Lisboa, a requerimento do Grupo Parlamentar do PSD; 

 - Audição sobre a situação nos lares, a requerimento dos Grupos Parlamentares do PS, 

do PSD, da IL e do PCP. 

 

A reunião foi encerrada pelas 12 horas e 10 minutos, dela se tendo lavrado a presente 

ata, a qual, depois de lida e aprovada, será devidamente assinada. 

 

Palácio de São Bento, 12 de abril de 2023. 

 

A PRESIDENTE  

 

 

 

 

(ISABEL MEIRELLES)  
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Folha de Presenças 
 
Estiveram presentes nesta reunião os seguintes Senhores Deputados: 
 

 Ana Bernardo (PS) 

 Cristina Mendes Da Silva (PS) 

 Cristina Sousa (PS) 

 Gilberto Anjos (PS) 

 Jorge Gabriel Martins (PS) 

 Paula Reis (PS) 

 Rita Borges Madeira (PS) 

 Rosa Venâncio (PS) 

 Sérgio Monte (PS) 

 Clara Marques Mendes (PSD) 

 Helga Correia (PSD) 

 Isabel Meireles (PSD) 

 Joana Barata Lopes (PSD) 

 Nuno Carvalho (PSD) 

 Jorge Galveias (CH) 

 Carla Castro (IL) 

 Manuel Loff (PCP) 

 Isabel Pires (BE) 

 Francisco César (PS) 

 Mara Lagriminha  Coelho (PS) 

 Maria De Fátima Fonseca (PS) 

 Carla Madureira (PSD) 

 Rui Cruz (PSD) 
 
 
 
Faltaram os seguintes Senhores Deputados: 
 

 Fernando José (PS) 

 Tiago Barbosa Ribeiro (PS) 

 Hugo Maravilha (PSD) 
 
 
 
Estiveram ausentes em Trabalho Parlamentar os seguintes Senhores Deputados: 
 

 Marta Freitas (PS) 

 Emília Cerqueira (PSD) 

 Pedro Roque (PSD) 

 Joana Sá Pereira (PS) 
 
 
 


