
Proposta de Lei n.º 61/XIV/2.ª

(Aprova o Orçamento de Estado para 2021)

Proposta de Aditamento

Ao abrigo das disposições constitucionais e regimentais aplicáveis, o DURP do partido CHEGA, 
deputado André ventura, apresenta a seguinte proposta de aditamento à Lei n.º 61/XIV/2.ª;

Título I

Disposições Gerais

Capítulo IX

Outras Disposições

Artigo 190.º - H

Contratação de fisioterapeutas para cuidados de saúde primários e hospitalares

1 – O Governo procederá, ao longo da legislatura, à contratação de 650 fisioterapeutas para 
colmatar as falhas existentes nos cuidados de saúde hospitalares e 750 para os cuidados de saúde 
primários;

2 – Até ao final do primeiro trimestre de 2021, o Governo deverá já ter procedido à contratação de 
275 fisioterapeutas para as unidades de saúde hospitalares e 300 fisioterapeutas para as unidades 
de cuidados de saúde primários.  

3 – O restante diferencial de profissionais será repartido pelos outros anos da legislatura.

Exposição de motivos

Os dados mais recentes da OCDE mostram que a esperança média de vida em Portugal se 
encontra acima dos 81 anos. Porém, e de acordo com o EUROSTAT, o número de anos vividos 
sem problemas de saúde moderados ou severos é de apenas 58,6. No entanto, e pese embora 
esteja comprovada a importância da fisioterapia para a recuperação dos pacientes – que se traduz 
em melhor qualidade de vida para os utentes e menor tempo de internamento, o que quer dizer 
menos encargos para o SNS – cerca de 30% dos Agrupamentos de Centros de Saúde não tem 
fisioterapeutas. Aliás, a Região Norte não atinge, sequer, o valor médio de 1 fisioterapeuta por 
cada 100 mil habitantes, existindo apenas 909 fisioterapeutas nos hospitais públicos.
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