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Proposta de Lei n.° 156/X11I/4.2
(Orcamento do Estado para 2019)
PROPOSTA DE ADITAMENTO

Objectivos: Os higienistas orais estdo integrados no SNS desde 1988, e tém trabalhado
activamente no Programa Nacional de Promogéo de Saude Oral (PNPSO) na promogdo de

habitos de vida saudaveis e prevencdo da doenca oral ao nivel da saude escolar.

O papel primordial deste grupo profissional na promoc¢do da salde e preven¢do e controlo
das doencas orais junto das popula¢des e a sua vasta experiéncia a nivel dos cuidados de
saude primaérios, reforca a elevada importancia de uma presenga em maior numero destes

profissionais no SNS.

O numero actual de higienistas orais é de cerca de 740, dos quais 108 trabalham actualmente
no SNS, nimero francamente insuficiente para as necessidades do pais e sem novas
contratacBes ha quase 10 anos. Estes profissionais encontram-se distribuidos do seguinte

modo:

ARS Norte - 6 Higienistas Orais;
ARS Centro - 18 Higienistas Orais;

>
>
» ARS Lisboa e Vale do Tejo - 59 Higienistas Orais;
» ARS Alentejo - 15 Higienistas Orais;

>

ARS Algarve - 10 Higienistas Orais.

Assim, tendo em atencao que ndo existe ainda um racio estabelecido para estes profissionais
e seguindo o pressuposto de pelo menos 1 higienista oral por cada ACES (o que ainda €
insuficiente, face as dimensdes geogréficas e/ou populacionais), propomos a contratacéo de

45 profissionais, distribuidos do seguinte modo:

» ARS Norte: 15 Higienistas Orais, pois existem 15 ACES sem nenhum higienista oral;
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» ARS Centro: 10 Higienistas Orais, atendendo a existéncia de ACES com uma dimenséo
geogréafica muito grande e uma populacao inscrita de grandes dimensdes;

» ARS Lisboa e Vale do Tejo: 10 Higienistas Orais, pois existem ACES com uma
dimensdo geografica muito grande e uma populacdo inscrita de grandes dimensdes
(+ de 45.0000 inscritos);

» ARS Alentejo: 5 Higienistas Orais, atendendo a que existem ACES com uma dimensao
geografica muito grande;

» ARS Algarve: 5 Higienistas Orais, atendendo a que existem ACES com uma dimensao

geografica muito grande.

Ao abrigo das disposi¢Oes constitucionais e regimentais aplicaveis, o Deputado abaixo
assinado apresenta a seguinte proposta de alteracdo a Proposta de Lei n.© 156/XI11/4.2:
“Capitulo 11l
Disposi¢des relativas a Administragdo Piblica
Seccdo Il
Outras disposi¢cdes sobre trabalhadores
Artigo 36.°- A
Contratacéo de higienistas orais para o Servigo Nacional de Saide

Durante o ano de 2019 procede-se a contratacdo de 45 higienistas orais para o Servigo
Nacional de Salde, distribuidos geograficamente do seguinte modo: 15 higienistas orais para
a ARS Norte, 10 higienistas orais para a ARS Centro, 10 higienistas orais para a ARS Lisboa e

Vale do Tejo, 5 higienistas orais para a ARS Alentejo e 5 higienistas orais para a ARS Algarve.”

Palacio de Sao Bento, 2 de Novembro de 2018.
O Deputado,

André Silva
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